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Carta de Salutación 
Estimados compañeros,

Un año más, la Sociedad Española de Médicos de Atención Primaria (SEMERGEN) y la 
Sociedad Española de Farmacia Clínica, Familiar y Comunitaria (SEFAC) celebrarán los 
días 11 y 12 de noviembre de 2022, el 4º Congreso Nacional Médico & Farmacéutico, que 
tendrá lugar en el Hotel Cándido de Segovia bajo el lema “Recuperando a nuestros pa-
cientes, reconstruyendo la Atención Primaria y Comunitaria”

El II congreso SEMERGEN – SEFAC de 2020 fue el último que pudimos realizar de forma 
presencial antes de que estallara la pandemia de la COVID-19. Durante los últimos 2 años, 
nos hemos enfrentado a una crisis social y sanitaria sin precedentes. En la senda de la 
recuperación de la normalidad, esperamos que esta nueva edición, sirva para consolidar 
un evento que en sus dos ediciones presenciales anteriores (Madrid en 2019 y Valencia 
en 2020) superó el medio millar en asistentes, además de recibir más de un centenar de 
comunicaciones.

Durante la pandemia, la labor multidisciplinar médico-farmacéutico se ha hecho más ne-
cesaria y oportuna que nunca. Por ello, debemos seguir formándonos y actualizando 
nuestros conocimientos contribuyendo a desarrollar la función integradora en atención 
primaria, el manejo compartido y la continuidad asistencial que permitan mejorar la salud 
de la población mediante una respuesta coordinada.

En esta cuarta edición nos centraremos en la colaboración entre los grupos de trabajo de 
ambas sociedades potenciando la colaboración entre profesionales y su importancia en 
la atención primaria y/o comunitaria como base del Sistema Nacional de Salud.

Para lograr esos objetivos el programa incluye temáticas relacionadas con la comunica-
ción directa entre médicos y farmacéuticos en el seguimiento a los pacientes crónicos 
con y sin COVID-19, cómo mejorar el acceso de los pacientes a la medicación, etc. Ade-
más, se celebrarán seminarios prácticos sobre manejo compartido de patologías y se 
conocerán experiencias formativas conjuntas de éxito, entre otros contenidos.

Los comités organizador y científico del congreso confiamos en que en esta nueva edi-
ción mantenga o supere el interés y el éxito de los años anteriores y que se pueda mostrar 
todo el potencial del trabajo conjunto de ambos colectivos a través de las comunicacio-
nes y casos clínicos. Por último, seas médico o farmacéutico te animamos a inscribirte, y 
a disfrutar de la relación junto con otros muchos compañeros, en #SEMERGENSEFAC22.

Vicente J. Baixauli Fernández
Presidente del Comité Organizador

Laura Aliaga Gutiérrez
Presidenta del Comité Científico



Comité Organizador

Presidente

Dr. Vicente J Baixauli Fernández
Farmacia Familiar y Comunitaria.  Doctor en Farmacia. Farmacéutico Titular.  Mislata. Valencia.  
Miembro del GT de Revisión del Uso de los Medicamentos de SEFAC.  Presidente de SEFAC.

Vicepresidente

Dr. José Polo García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Casar. Cáceres. Miembro de los GT de 

Hematología y de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. Presidente 
Nacional de SEMERGEN.

Secretario

Dr. Rafael Manuel Micó Pérez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Fontanars dels Alforins. Departamento Salud Xátiva-

Ontinyent. Valencia. Miembro de los GT de Cronicidad y Dependencia, Gestión Sanitaria y 
Calidad Asistencial y Medicina Genómica personalizada y Enfermedades Raras de SEMERGEN. 

Vicepresidente 1º de SEMERGEN.

Vicesecretario

Sr. Eduardo Satué De Velasco
Farmacia Familiar y Comunitaria. Farmacéutico Titular. Maella. Zaragoza. Miembro del GT de 

Hipertensión Arterial y Riesgo Vascular de SEFAC. Vicepresidente 2º SEFAC.

Vocales

Dra. Belén Díaz Marqués
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Santa Olalla. Santa Olalla. Toledo. 

Vocal de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.

Dra. Rosa Prats Más
Farmacia Familiar y Comunitaria.  Doctora en Farmacia. Farmacéutica Titular. Denia. Alicante. 

Responsable de GT de SEFAC. Vocal de la Junta Directiva  de SEFAC.

Sra. Navidad Sánchez Marcos
Farmacia Familiar y Comunitaria. Farmacéutica Titular. Madrid. Miembro del GT de Respiratorio  y 

Tabaquismo de SEFAC. Vocal de la Junta Directiva de SEFAC.



Comité Científico

Presidenta

Dra. Laura Aliaga Gutiérrez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Sevilla la Nueva. Madrid. Coordinadora del GT 

de Gestión del Medicamento, Inercia Clínica y Seguridad del Paciente de SEMERGEN.

Vicepresidenta

Dra. Ana Molinero Crespo
Farmacia Familiar y Comunitaria.  Doctora en Farmacia. Farmacéutica Titular. Fuenlabrada. 

Madrid. Miembro de los GT de Diabetes y de Hipertensión y Riesgo Vascular de SEFAC.  
Vicepresidenta 1ª de SEFAC.

Secretario

Dr. Francisco Javier Plaza Zamora
Farmacia Familiar y Comunitaria.  Doctor en Farmacia.  Farmacéutico Titular. Mazarrón,  Murcia. 

Miembro del GT de Respiratorio y Tabaquismo de SEFAC. Vicepresidente 3º de SEFAC.

Vocales

Dra. Aurora García Lerín
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Almendrales. Madrid. Miembro de los GT de 

Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular y de Vasculopatias de SEMERGEN. Secretaria 
General de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN. Área Institucional.

Dr. Enrique José Gamero de Luna
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud El Juncal. Sevilla. Coordinador del GT de 

Medicina Genómica Personalizada y Enfermedades Raras de SEMERGEN.

Dra. Lourdes Martínez-Berganza Asensio
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ensanche de Vallecas. Madrid. Miembro del GT 
de Urología (Nefrología y Vías Urinarias) de SEMERGEN. Vicepresidenta 2º de la Junta Directiva 

Nacional de SEMERGEN.

Dra. Silvia López Alaiz
Farmacia Familiar y Comunitaria. Farmacéutica Titular Avilés. Asturias. Vocal de la Junta Directiva 

de SEFAC.

Dra. María Dolores Murillo Fernández
Farmacia Familiar y Comunitaria. Doctora en Farmacia. Farmacéutica Titular en Sevilla. Vocal 

Junta Directiva de SEFAC.

Dr. Jesús Santianes Patiño
Medicina Familiar y Comunitaria y Geriatría. Hospital Universitario Central de Asturias. Miembro 

del GT de Urgencias de SEMERGEN. Coordinador del GT de Cronicidad y Dependencia de 
SEMERGEN.



Programa Científico

Viernes 11 de Noviembre

8:30-9:30h Defensa de Comunicaciones Tipo Póster. Sesión 1
Aula Virtual ePóster

•	 ePoster 1
Moderadora:

Dra. Laura Aliaga Gutiérrez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Sevilla la Nueva. Madrid. Coordinadora del GT de Gestión del 
Medicamento, Inercia Clínica y Seguridad del Paciente de SEMERGEN.

•	 ePoster 2
Moderadora:

Sra. Silvia López Alaiz
Farmacia Familiar y Comunitaria. Farmacéutica en Avilés. Asturias. Vocal de la JD de SEFAC. Miembro del GT de 
Dermatología y Salud de la Mujer de SEFAC.

•	 ePoster 3
Moderador:

Dr. Jesús Santianes Patiño
Medicina Familiar y Comunitaria y Geriatría. Hospital Universitario Central de Asturias. Miembro del GT de Urgencias 
de SEMERGEN. Coordinador del GT de Cronicidad y Dependencia de SEMERGEN.

•	 ePoster 4
Moderadora:

Dra. Rosa Prats Mas
Farmacia Familiar y Comunitaria. Farmacéutica titular. Denia. Alicante. Coordinadora de los GT de SEFAC. Vocal de la 
JD de SEFAC.

9:30-10:00h Inauguración Oficial del Congreso
Salón Reyes Católicos

10:00-11:00h Seminario. Manejo compartido del paciente con 
Enfermedad Renal Crónica.

Salón Reyes Católicos

Moderador:

Dr. Rafael Manuel Micó Pérez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Fontanars dels Alforins. Departamento Salud Xátiva-Ontinyent. Valencia. 
Miembro de los GGTT de Cronicidad y Dependencia, Gestión Sanitaria y Calidad Asistencial y Medicina Genómica 
personalizada y Enfermedades Raras de SEMERGEN. Vicepresidente 1º de SEMERGEN.

Ponentes:

Dr. Pedro Fernández López
Medicina Familiar y Comunitaria. UGC de Huétor Vega. Granada. Miembro del GT de Urología (Nefrología y Vías 
Urinarias) de SEMERGEN.

Sra. Gema Escribá Martí
Farmacia Familiar y Comunitaria. Farmacéutica titular. Segart. Valencia. Miembro del GT de Diabetes de SEFAC.



11:00-11:30h Pausa/ Café

11:00-12:00h Defensa de Comunicaciones Tipo Póster. Sesión 2

•	 ePoster 1
Moderadora:

Sra. María José Sanz Orejas
Farmacia Familiar y Comunitaria. Farmacéutica Titular. Santa Cruz de Tenerife. Secretaria SEFAC Canarias. Vocal 
Junta Directiva SEFAC.

•	 ePoster 3
Moderadora:

Dra. Aurora García Lerín
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Almendrales. Madrid. Miembro de los GGTT de Hipertensión Arterial 
y Enfermedad Cardiovascular y de Vasculopatias de SEMERGEN. Secretaria General de la Junta Directiva Nacional de 
SEMERGEN. Área Institucional.

•	 ePoster 4
Moderadora:

Sra. Navidad Sánchez Marcos
Farmacia Familiar y Comunitaria. Farmacéutica titular. San Sebastián de los Reyes. Madrid. Miembro del GT de 
Respiratorio y Tabaquismo de SEFAC. Vocal de la JD de SEFAC.

•	 ePoster 2
Moderador:

Dr. Rafael Manuel Micó Pérez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Fontanars dels Alforins. Departamento Salud Xátiva-Ontinyent. Valencia. 
Miembro de los GGTT de Cronicidad y Dependencia, Gestión Sanitaria y Calidad Asistencial y Medicina Genómica 
personalizada y Enfermedades Raras de SEMERGEN. Vicepresidente 1º de SEMERGEN.

11:00-12:00h Defensa de Comunicaciones Orales. Sesión I
Salón Reyes Católicos

Moderador:

Sr. Eduardo Satué De Velasco
Farmacia Familiar y Comunitaria. Farmacéutico titular. Maella. Zaragoza. Miembro del GT de Hipertensión Arterial y 
Riesgo Vascular de SEFAC. Vicepresidente 2º SEFAC.

11:00-12:00h Defensa de Comunicaciones Orales. Sesión II
Salón Isabel II

Moderadora:

Dra. Rosa Prats Mas
Farmacia Familiar y Comunitaria. Farmacéutica titular. Denia. Alicante. Coordinadora de los GT de SEFAC. Vocal de la 
JD de SEFAC.

11:00-12:00h Defensa de Comunicaciones Orales. Sesión III
Salón Enrique IV

Moderadora:

Dra. Belén Díaz Marqués
Adjunta en Servicio Urgencias HNSP Talavera de la Reina. Toledo.



12:00-13:00h Mesa. Cómo afrontar la nutrición en Atención Primaria 
y en la Farmacia Comunitaria: la dieta mediterránea y su papel en el 
mantenimiento de la salud.

Moderadora:

Sra. Elena Pérez Hoyos
Farmacia Familiar y Comunitaria. Farmacéutica titular. Gabaldón (Cuenca). Miembro del GT Nutrición y Digestivo de 
SEFAC. Vocal de la JD de SEFAC.

Ponentes:

Dr. Francisco José Tinahones
Endocrinología y Nutrición. Hospital Virgen de la Victoria y Hospital Universitario Regional de Málaga.

Dra. Anny Altagracia Romero Secin
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Ventanielles. Consultorio de Colloto. Asturias. Miembro de los 
GGTT de Nutrición, Diabetes y de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.

Sra. Ana Rodríguez Sampedro
Farmacia Familiar y Comunitaria. Coordinadora del GT de Nutrición y Digestivo de SEFAC.

12:00-13:00h Mesa. Empoderando a la mujer en el cuidado de su salud 
reproductiva. Mejorar el acceso en anticoncepción.

Salón Reyes Católicos

Moderadora:

Sra. Leire Andraca Iturbe
Farmacia Familiar y Comunitaria. Farmacéutica titular. Barakaldo (Bizkaia). Coordinadora del GT de Salud de la Mujer 
de SEFAC. Secretaria de la JD de SEFAC.

Ponentes:

Dra. María del Rosario Blasco Martínez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Barrio Archilla- Sebastiana. Distrito Poniente de Almería. 
Coordinadora del GT de Atención a la Mujer de SEMERGEN.

Dr. Lorenzo Armenteros del Olmo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Islas Canarias Servizo Galego de Saúde. Lugo.

Sra. Neus Caelles Franch
Farmacia Familiar y Comunitaria. Farmacéutica titular. Reus. Tarragona. Miembro del Comité Científico de SEFAC.

13:00-14:00h Mesa. La coordinación entre medicina de Atención 
Primaria y Farmacia Comunitaria es la clave de la adherencia 
terapéutica.

Salón Reyes Católicos

Moderadora:

Dra. Rosa Prats Mas
Farmacia Familiar y Comunitaria. Farmacéutica titular. Denia. Alicante. Coordinadora de los GT de SEFAC. Vocal de la 
JD de SEFAC.

Ponentes:

Dra. Adela Martín Oliveros
Farmacia Familiar y Comunitaria. Farmacéutica titular. Córdoba. Vocal de la JD de SEFAC.

Dra. Laura Aliaga Gutiérrez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Sevilla la Nueva. Madrid. Coordinadora del GT de Gestión del 
Medicamento, Inercia Clínica y Seguridad del Paciente de SEMERGEN.



13:00-14:00h Mesa. Farmacogenética en Atención Primaria y Farmacia 
Comunitaria.

Salón Isabel II

Moderador:

Dr. Alfonso Barquilla García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Trujillo. Cáceres. Miembro de los GGTT de Hipertensión Arterial y 
Enfermedad Cardiovascular, Diabetes y Medicina Genómica Personalizada y Enfermedades Raras de SEMERGEN. 
Tesorero de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN. Agencia de Formación.

Ponentes:

Dra. María Luisa Alonso Núñez
Farmacia Familiar y Comunitaria. Farmacéutica titular. Astorga, León. Coordinadora del GT de Farmacogenética de 
SEFAC.

Dra. María Concepción Cruz Cánovas
Medicina Familiar y Comunitaria. Fuente del Maestre. Badajoz. Miembro del GT de Medicina Genómica Personalizada 
y Enfermedades Raras de SERMERGEN.

14:00-15:30h Almuerzo de Trabajo

15:30-16:30h Seminario. Novedades en el abordaje del insomnio.
Salón Reyes Católicos

Moderador:

Sr. Tomas Codesal Gervas
Farmacia Familia y Comunitaria. Farmacéutico titular. Zamora. Presidente de la ejecutiva de Castilla y León de SEFAC.

Ponentes:

Dra. Amparo Bonilla Guijarro
Farmacia Familiar y Comunitaria. Farmacéutica titular. Madrid. Coordinadora de GT de Salud Mental de SEFAC.

Dr. Vicente Gasull Molinera
Medicina Familiar y Comunitaria. Valencia. Miembro de los GGTT de Comunicación y de Diabetes de SEMERGEN. 
Coordinador del GT de Salud Mental de SEMERGEN.

15:30-16:30h Seminario. La seguridad del paciente, un compromiso 
compartido entre médicos, pacientes y farmacéuticos.

Salón Isabel II

Moderadora:

Dra. Laura Aliaga Gutiérrez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Sevilla la Nueva. Madrid. Coordinadora del GT de Gestión del 
Medicamento, Inercia Clínica y Seguridad del Paciente de SEMERGEN.

Ponentes:

Sr. Rafael Omar Perez Rodríguez
Farmacia Familiar y Comunitaria. Arrecife. Lanzarote. Miembro del GT de Seguridad del paciente de SEFAC.

Dr. Juan Gabriel García Ballesteros
Medicina Familiar y Comunitaria. Consultorio. Centro de Salud de Torreperogil. Jaén. Miembro del GT de Gestión del 
Medicamento, Inercia clínica y Seguridad del Paciente de SEMERGEN.

16:30-17:30h Mesa. Abordaje terapéutico de la COVID-19 leve/



moderada con riesgo de progresión a COVID-19 grave.
Salón Reyes Católicos

Moderadora:

Dra. Ana Molinero Crespo
Farmacia Familiar y Comunitaria. Farmacéutica titular. Fuenlabrada. Madrid. Miembro de los GT de Diabetes y de 
Hipertensión y Riesgo Vascular de SEFAC.  Vicepresidenta 1ª de SEFAC.

Ponentes:

Sra. Navidad Sánchez Marcos
Farmacia Familiar y Comunitaria. Farmacéutica titular. San Sebastián de los Reyes. Madrid. Miembro del GT de 
Respiratorio y Tabaquismo de SEFAC. Vocal de la JD de SEFAC.

Dr. Manuel Linares Rufo
Medicina Familiar y Comunitaria. Microbiólogo. Coordinador del GT de Infecciosas, Migrante, Vacunas y Actividades 
Preventivas (IMVAP) de SEMERGEN.

16:30-17:30h Mesa. Abordaje del dolor menstrual en la Farmacia 
Comunitaria: qué hacer y cuándo derivar.

Salón Isabel II

Moderadora:

Dra. Aurora García Lerín
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Almendrales. Madrid. Miembro de los GGTT de Hipertensión Arterial 
y Enfermedad Cardiovascular y de Vasculopatias de SEMERGEN. Secretaria General de la Junta Directiva Nacional de 
SEMERGEN. Área Institucional.

Ponentes:

Dra. María Edelmira Corcoles Ferrandiz
Farmacia Familiar y Comunitaria. Farmacéutica titular. Alcoy. Miembro de los GT de Dolor y  de Hipertensión y Riesgo 
Vascular de SEFAC. Tesorera de SEFAC Comunidad Valenciana.

Dra. Sara Sáez Jiménez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Calahorra. La Rioja. Miembro del GT de Atención a la Mujer de 
SEMERGEN.

17:30-18:00h Pausa/ Café

18:00-19:00h Mesa. Mejora asistencial de la anticoagulación ¿Qué 
podemos hacer por nuestros pacientes anticoagulados?

Salón Reyes Católicos

Moderadores:

Dr. Vicente J Baixauli Fernández
Farmacia Familiar y Comunitaria. Farmacéutico titular. Mislata. Valencia. Miembro del GT de Revisión del Uso de los 
Medicamentos de SEFAC. Presidente de SEFAC.

Dr. José Polo García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Casar de Cáceres. Miembro de los GGTT de Hematología y de 
Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. Presidente Nacional de SEMERGEN.

Ponentes:

Dr. Sergio Cinza Sanjurjo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Porto do Son. Área Sanitaria de Santiago de Compostela. Miembro 
de los GGTT de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular y Diabetes de SEMERGEN. Vocal de Junta 
Directiva Nacional SEMERGEN. Responsable de la Agencia de Investigación de SEMERGEN.

Dr. Otón Bellver Monzo
Farmacia Familiar y Comunitaria. Farmacéutico titular. Valencia. Miembro del GT de Hipertensión y Riesgo Vascular de 
SEFAC.



Programa Científico

Sábado 12 de Noviembre

9:00-10:00h Defensa de Comunicaciones Orales. Sesión IV
Salón Reyes Católicos

Moderadora:

Sra. Helena Pérez Hoyos
Farmacia Familiar y Comunitaria. Farmacéutica titular. Gabaldón (Cuenca). Miembro del GT Nutrición y Digestivo de 
SEFAC. Vocal de la JD de SEFAC.

9:00-10:00h Defensa de Comunicaciones Orales. Sesión V
Salón Isabel II

Moderador:

Dr. Jesús Santianes Patiño
Medicina Familiar y Comunitaria y Geriatría. Hospital Universitario Central de Asturias. Miembro del GT de Urgencias 
de SEMERGEN. Coordinador del GT de Cronicidad y Dependencia de SEMERGEN.

9:00-10:00h Defensa de Comunicaciones Tipo Póster. Sesión 3
Aula Virtual ePóster

•	 ePoster 1
Moderadora:

Dra. María Dolores Murillo Fernández
Farmacia Familiar y Comunitaria. Doctora en Farmacia. Farmacéutica Titular en Sevilla. Vocal Junta Directiva de 
SEFAC.

•	 ePoster 2
Moderadora:

Dra. Laura Aliaga Gutiérrez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Sevilla la Nueva. Madrid. Coordinadora del GT de Gestión del 
Medicamento, Inercia Clínica y Seguridad del Paciente de SEMERGEN.

10:00-11:00h Seminario. Diagnóstico y manejo de los inhaladores.
Salón Reyes Católicos

Moderador:

Dr. Jesús Santianes Patiño
Medicina Familiar y Comunitaria y Geriatría. Hospital Universitario Central de Asturias. Miembro del GT de Urgencias 
de SEMERGEN. Coordinador del GT de Cronicidad y Dependencia de SEMERGEN.

Ponentes:

Dr. Alexis Arjona Bravo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Casar. Cáceres. Miembro del GT de Respiratorio de SEMERGEN.

Dr. Guillermo Estrada Riolobos
Farmacia Familiar y Comunitaria. Farmacéutico titular. Lorca. Murcia. Coordinador del GT de Respiratorio y 
Tabaquismo de SEFAC



10:00-11:00h Seminario. Cribado de Enfermedad Renal Oculta (ERO).
Salón Isabel II

Moderadora:

Sra. Silvia López Alaiz
Farmacia Familiar y Comunitaria. Farmacéutica en Avilés. Asturias. Vocal de la JD de SEFAC. Miembro del GT de 
Dermatología y Salud de la Mujer de SEFAC

Ponentes:

Dr. José Polo García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Casar de Cáceres. Miembro de los GGTT de Hematología y de 
Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. Presidente Nacional de SEMERGEN.

Sr. Eduardo Satué De Velasco
Farmacia Familiar y Comunitaria. Farmacéutico titular. Maella. Zaragoza. Miembro del GT de Hipertensión Arterial y 
Riesgo Vascular de SEFAC. Vicepresidente 2º SEFAC.

11:00-12:00h Mesa. Avances en medicina rural: Atención 
multidisciplinar al paciente con dolor.

Salón Reyes Católicos

Moderadora:

Sra. Alicia González Rodríguez
Farmacia Familiar y Comunitaria. Farmacéutica adjunta. Madrid. Miembro de los GT de Dolor, Nutrición - Digestivo y 
Dermatología de SEFAC.

Ponentes:

Dr. Francisco Vicente Martínez García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Mansilla de las Mulas. León. Miembro del GT de Respiratorio de 
SEMERGEN. Coordinador del GT de Aparato Locomotor de SEMERGEN. Presidente de SEMERGEN Castilla y León.

Dra. María Rosa Morillo Lisa
Farmacéutica Titular farmacia Alcalá de Ebro. Zaragoza. Vocal del COF de Zaragoza y Vocal responsable del 
Departamento de Formación e Investigación de la Sociedad Española de Farmacia Rural (SEFAR).

Dr. Francisco Javier Sanz García-Donato
Medicina Familiar y Comunitaria. Departamento de Salud de Alcoy. Alicante. Miembro del GT de Hipertensión Arterial 
y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. Coordinador del GT de Nuevas Tecnologías de SEMERGEN.

11:00-12:00h Seminario. Manejo compartido médico-farmacéutico en 
la cesación tabáquica.

Salón Isabel II

Moderador:

Dr. David Palacios Martínez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Isabel II. Parla. Madrid. Coordinador del GT de Dermatología de 
SEMERGEN. Presidente de SEMERGEN Madrid.

Ponentes:

Sra. Leyre Gaztelurrutia Lavesa
Farmacia Familiar y Comunitaria. Farmacéutica adjunta.  Barakaldo. Bizkaia. Coordinadora del Área de Tabaquismo 
del GT de Respiratorio y Tabaquismo de SEFAC. Secretaria CNPT. Representante de SEFAC en el CNPT.

Dr. Raúl de Simón Gutiérrez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Luis Vives. Alcalá de Henares. Madrid. Miembro del GT de 
Respiratorio de SEMERGEN. Coordinador del GT de Tabaquismo de SEMERGEN.

12:00-12:30h Pausa/Café



12:30-13:45h Mesa. Soluciones - analógicas y digitales - a las barreras 
de prescripción y dispensación en Atención Primaria.

Salón Reyes Católicos

Moderador:

Dr. Rafael Manuel Micó Pérez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Fontanars dels Alforins. Departamento Salud Xátiva-Ontinyent. Valencia. 
Miembro de los GGTT de Cronicidad y Dependencia, Gestión Sanitaria y Calidad Asistencial y Medicina Genómica 
personalizada y Enfermedades Raras de SEMERGEN. Vicepresidente 1º de SEMERGEN.

Ponentes:

Dr. José Polo García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Casar de Cáceres. Miembro de los GGTT de Hematología y de 
Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. Presidente Nacional de SEMERGEN.

Dr. Vicente J Baixauli Fernández
Farmacia Familiar y Comunitaria. Farmacéutico titular. Mislata. Valencia. Miembro del GT de Revisión del Uso de los 
Medicamentos de SEFAC. Presidente de SEFAC.

13:45-14:30h Entrega de Premios y Clausura Ofical del Congreso
Salón Reyes Católicos



Información General

Secretaría Técnica

Calle de Narváez 15, 1º izda, 28009. Madrid. 
Tlf: 902 430 960 
info@apcongress.es 

Leyenda de colores

Junta Directiva y comités  Congresistas Socios  Prensa 

Ponente  Invitados  Expositores 

Congresistas 
Personal Ap Congress, 
SEMERGEN y SEFAC    Pases de un día 

Acreditaciones
Concedido el Reconocimiento de Interés Sanitario por la Comisión Permanente del Con-
sejo General de Colegios Oficiales de Médicos.

Solicitada la Acreditación a la Comisión de Formación Continuada de las Profesiones Sa-
nitarias de la Comunidad de Castilla y León.

Solicitada la Validación a la Comisión Nacional de Calidad de SEMERGEN.

mailto:info@apcongress.es


Cronograma 

Viernes 11 de Noviembre
08:30 
09:30

09:30 
10:00

10:00 
11:00

11:00 
11:30

11:00 
12:00

12:00 
13:00

13:00 
14:00

14:00 
15:30

15:30 
16:30

16:30 
17:30

17:30 
18:00

18:00 
19:00

19:00  
 20:00

Salón 
Reyes 

Católicos 

Inauguración 
Oficial del 
Congreso

SEMINARIO: 
Manejo 

compartido 
del paciente 

con 
Enfermedad 

Renal Crónica

PA
US

A 
CA

FÉ
Defensa de 

Comunicaciones 
Orales I

MESA: 
Empoderando 
a la mujer en 

el cuidado 
de su salud 

reproductiva. 
Mejorar el 
acceso en 

anticoncepción

MESA: La 
coordinación 

entre Medicina de 
Atención Primaria 

y Farmacia 
Comunitaria 
es la clave de 
la adherencia 
terapéutica

AL
M

UE
RZ

O 
DE

 T
RA

BA
JO

SEMINARIO: 
Novedades en 
el abordaje del 

insomnio

MESA: 
Abordaje 

terapéutico de 
la COVID-19 

leve/moderada 
con riesgo de 

progresión 
a COVID-19 

grave 

PA
US

A 
CA

FÉ

MESA: Mejora 
asistencial de la 
anticoagulación 
¿Qué podemos 

hacer por 
nuestros pacientes 
anticoagulados?  

Isabel II
Defensa de 

Comunicaciones 
Orales II

MESA:Cómo 
afrontar la 
nutrición 

en Atención 
Primaria y en 
la Farmacia 

Comunitaria: 
la Dieta 

Mediterránea y 
su papel en el 
mantenimiento 

de la Salud

MESA: 
Farmacogenética 

en Atención 
Primaria y 
Farmacia 

Comunitaria

SEMINARIO: 
La seguridad 

del paciente, un 
compromiso 
compartido 

entre médicos, 
pacientes y 

farmacéuticos

MESA: 
Abordaje del 

dolor menstrual 
en la oficina de 
farmacia: qué 

hacer y cuándo 
derivar  

Enrique IV
Defensa de 

Comunicaciones 
Orales III

Aula 
Virtual 
ePóster

Defensa de 
Comunicaciones 

Tipo Póster

Defensa de 
Comunicaciones 

Tipo Póster

Defensa de 
Comunicaciones 

Tipo Póster

Sábado 12 de Noviembre

09.00 
10.00

10.00 
11.00

11.00 
12.00

12.00 
12.30

12.30 
13.45

13.45 
14.30

Salón 
Reyes 

Católicos 

Defensa de 
Comunicaciones Orales 

IV

SEMINARIO: Diagnóstico y 
Manejo de los inhaladores

 
MESA: Avances en 

medicina rural: Atención 
multidisciplinar al paciente 

con dolor

PA
US

A 
CA

FÉ

 MESA: Soluciones digitales a 
las barreras a la preescripción 

y dispensación en Atención 
Primaria

Entrega de Premios y Clausura 
Ofical del Congreso

Isabel II
SEMINARIO: Cribado de 

Enfermedad Renal 
Oculta ERO

 
SEMINARIO: Manejo 
Compartido Médico-

Farmacéutico en la Cesación 
Tabáquica

Aula 
Virtual 
ePóster

Defensa de 
Comunicaciones Tipo 

Póster



Plano de stands y leyenda de stand

1 CINFA 4 MEDICOS DEL MUNDO 7 SEFAC

2 HEEL 5 NOVA BIOMEDICAL

3 ZAMBON 6 SEMERGEN



Patrocinadores



Colaboradores

Organiza
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