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Comité Organizador
Presidenta

Dra. Eva Trillo Calvo
Directora Médica Zaragoza sector II. Zaragoza.

Vocales

Dr. Francisco José Aganzo López
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud La 

Almunia de Doña Godina. Zaragoza.

Dra. Marta Avellana Gallán
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Utebo. 

Miembro del GT de Urgencias de SEMERGEN.

Dra. Arsenia Barredo Alloza
Medicina Familiar y Comunitaria.  

Centro de Salud de Gallur. Zaragoza.

Dr. Ramón Boria Avellanas
Medicina Familiar y Comunitaria. Equipo de Atención 
Primaria Santo Grial. Huesca.

Dra. Marta Rocca Jiménez
Medicina Familiar y Comunitaria. Equipo de Atención 
Primaria Alcañiz. Centro de Salud de Alcañiz. Alcañiz. Teruel.

Dra. Mª del Mar Ruesta Oliván
Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital Miraflores. 
Zaragoza.

Comité Científico
Presidenta

Dra. Celia López Diego
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Las Fuentes Norte. Zaragoza.

Co-Presidenta

Dra. Sara Giner Ruiz
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Reboleria. Zaragoza.

Coordinador

Dr. Ignacio González Lillo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Picarral Zalfonada. Zaragoza.  

Miembro del GT de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.

Vocales

Dr. Ramón Boria Avellanas
Medicina Familiar y Comunitaria. Equipo de Atención 

Primaria Santo Grial. Huesca.

Dra. María Pilar Borraz Mir
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Más de 

las Matas. Teruel.

Dra. Esther Gracia Soguero
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Alfajarin. 

Sector I de Zaragoza. Zaragoza.

Dra. Laia Homedes Celma
Medicina Familiar y Comunitaria. Equipo de Atención Primaria 

Alagón. Sector Zaragoza III. Miembro del GT de Diabetes 
Mellitus, Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

Dra. María Labarta Bellostas
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud 
Barbastro. Huesca.

Dra. Almudena Marco Ibáñez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud 
Casablanca. Sector Zaragoza II. Zaragoza.

Dr. Ángel Vicente Molinero
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Utebo. 
Utebo. Zaragoza. Miembro del GT de Hipertensión Arterial y 
Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.  
Presidente SEMERGEN Aragón.



3

Programa Científico

Viernes 24 de Noviembre

07:30h. Entrega de Documentación

08:30-10:30h. Defensa de Comunicaciones. Sesión 1.
Sala Expo 2
Moderadoras:

	� Dra. Celia López Diego
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Las Fuentes Norte. Zaragoza.

	� Dra. Sara Giner Ruiz
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Reboleria. Zaragoza.

08:30-10:30h. Defensa de Comunicaciones. Sesión 2.
Sala Expo 4
Moderadores:

	� Dr. Ángel Vicente Molinero
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Utebo. Zaragoza. Miembro del GT de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovas-
cular de SEMERGEN. Presidente de SEMERGEN Aragón.

	� Dr. Ignacio González Lillo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Picarral Zalfonada. Zaragoza. Miembro de los GGTT de Hipertensión Arterial y Enfer-
medad Cardiovascular y de Gestión Sanitaria y Calidad Asistencial de SEMERGEN.

08:30-10:30h. Defensa de Comunicaciones. Sesión 3.
Sala Expo 5
Moderadores:

	� Dra. Marta Rocca Jiménez
Medicina Familiar y Comunitaria. Equipo de Atención Primaria Alcañiz. Teruel.

	� Dr. Jorge Guillermo Pérez Castán
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Almozara. Hospital Universitario Miguel Servet. Zaragoza.

08:30-10:30h. Defensa de Comunicaciones. Sesión 4.
Sala Expo 6
Moderadores:

	� Dra. Almudena Marco Ibáñez
Medicina Familiar y Comunitaria. MAC Centro de Salud Casablanca. Sector Zaragoza II.

	� Dr. Antonio Pablo Martínez Barseló
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Híjar. Teruel. Miembro del GT de Dolor y Cuidados Paliativos de SEMERGEN. 
Ex-Presidente de SEMERGEN Aragón.
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10:30-11:30h. Taller. Diabetes. Conectando con la realidad glu-
cémica. Manejo práctico de los nuevos SMART PEN. Sesión 1.
Sala Expo 4
Ponente:

	� Dra. Laia Homedes Celma
Medicina Familiar y Comunitaria. Equipo de Atención Primaria Alagón. Sector Zaragoza III.

10:30-11:30h. Taller. Dolor. Sesión 1.
Sala Expo 2
Moderador:

	� Dra. María Pilar Borraz Mir
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Más de las Matas. Teruel.

Ponente:

	� Dr. Jesús Aguaviva Bascuñana
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Albalate de Cinca. Huesca.

10:30-11:30h. Taller. Insuficiencia Cardíaca. Sesión 1.
Sala Expo 5 
Moderador:

	� Dr. Jorge Guillermo Pérez Castán
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Almozara. Hospital Universitario Miguel Servet. Zaragoza.

Ponente:

	� Dra. Laura Álvarez Roy
Cardiología. Hospital Universitario Miguel Servet. Zaragoza.

10:30-11:30h. Taller. Actuación ante una agresión a personal 
sanitario. Sesión 1.
Sala Expo 6
Moderadora:

	� Dra. Celia López Diego
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Las Fuentes Norte. Zaragoza.

Ponente:

	� D. Adolfo Barcelona Peinado
Inspector de la Policía Nacional. Interlocutor Sanitario. Jefatura Superior de Policía de Aragón.

	� D. José Antonio Calderón Sánchez
Jefe de la Sección de seguridad. Teniente de la Guardia Civil. Interlocutor Sanitario. Centro penitenciario de Zuera. Zaragoza.

11:30-12:00h. Pausa-Café
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12:00-13:00h. Taller. Diabetes. Conectando con la realidad 
glucémica. Manejo práctico de los nuevos SMART PEN. 
Sesión 2.
Sala Expo 4
Ponente:

	� Dra. Laia Homedes Celma
Medicina Familiar y Comunitaria. Equipo de Atención Primaria Alagón. Sector Zaragoza III.

12:00-13:00h. Taller. Dolor. Sesión 2.
Sala Expo 2
Moderador:

	� Dra. María Pilar Borraz Mir
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Más de las Matas. Teruel.

Ponente:

	� Dr. Jesús Aguaviva Bascuñana
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Albalate de Cinca. Huesca.

12:00-13:00h. Taller. Insuficiencia Cardíaca. Sesión 2.
Sala Expo 5 
Moderador:

	� Dr. Jorge Guillermo Pérez Castán
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Almozara. Hospital Universitario Miguel Servet. Zaragoza.

Ponente:

	� Dra. Laura Álvarez Roy
Cardiología. Hospital Universitario Miguel Servet. Zaragoza.

12:00-13:00h. Taller. Actuación ante una agresión a personal 
sanitario. Sesión 2.
Sala Expo 6
Moderadora:

	� Dra. Celia López Diego
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Las Fuentes Norte. Zaragoza.

Ponente:

	� D. Adolfo Barcelona Peinado
Inspector de la Policía Nacional. Interlocutor Sanitario. Jefatura Superior de Policía de Aragón.

	� D. José Antonio Calderón Sánchez
Jefe de la Sección de seguridad. Teniente de la Guardia Civil. Interlocutor Sanitario. Centro penitenciario de Zuera. Zaragoza.

13:00-14:00h. Taller. Diabetes. Conectando con la realidad 
glucémica. Manejo práctico de los nuevos SMART PEN. 
Sesión 3.
Sala Expo 4
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Ponente:

	� Dra. Laia Homedes Celma
Medicina Familiar y Comunitaria. Equipo de Atención Primaria Alagón. Sector Zaragoza III.

13:00-14:00h. Taller. Dolor. Sesión 3.
Sala Expo 2
Moderador:

	� Dra. María Pilar Borraz Mir
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Más de las Matas. Teruel.

Ponente:

	� Dr. Jesús Aguaviva Bascuñana
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Albalate de Cinca. Huesca.

13:00-14:00h. Taller. Insuficiencia Cardíaca. Sesión 3.
Sala Expo 5 
Moderador:

	� Dr. Jorge Guillermo Pérez Castán
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Almozara. Hospital Universitario Miguel Servet. Zaragoza.

Ponente:

	� Dra. Laura Álvarez Roy
Cardiología. Hospital Universitario Miguel Servet. Zaragoza.

13:00-14:00h. Taller. Actuación ante una agresión a personal 
sanitario. Sesión 3.
Sala Expo 6
Moderadora:

	� Dra. Celia López Diego
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Las Fuentes Norte. Zaragoza.

Ponente:

	� D. Adolfo Barcelona Peinado
Inspector de la Policía Nacional. Interlocutor Sanitario. Jefatura Superior de Policía de Aragón.

	� D. José Antonio Calderón Sánchez
Jefe de la Sección de seguridad. Teniente de la Guardia Civil. Interlocutor Sanitario. Centro penitenciario de Zuera. Zaragoza.

14:00-17:00h. Pausa

16:30h. Entrega de Documentación

17:00-17:30h. Acto de Inauguración
Auditorio

Presentación Cerca de ti.
Presentadora:

	� Dra. María Pilar Borraz Mir
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Más de las Matas. Teruel.
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17:30-18:10h. Mesa. Mitos o Realidad en la Enfermedad Renal 
Crónica.
Auditorio
Moderadora:

	� Dra. Marta Avellana Gallán
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Utebo. Miembro del GT de Urgencias de SEMERGEN.

Ponente:

	� Dr. Juan Carlos Romero Vigara
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Alfajarín. Zaragoza. Miembro del GT de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardi-
ovascular de SEMERGEN.

18:10-18:50h. Mesa. Salud Cardiovascular: diferencias en sexo 
y género. ¿Qué datos tenemos en Aragón? 
Auditorio
Moderadora:

	� Dra. Marta Rocca Jiménez
Medicina Familiar y Comunitaria. Equipo de Atención Primaria Alcañiz. Teruel.

Ponente:

	� Dra. María Rosario Ortas Nadal
Cardiología. Hospital Universitario Miguel Servet. Zaragoza.

18:50-19:20h. Pausa-Café

19:20-20:00h. Mesa. Disminución de agudeza visual: Algorit-
mo para su manejo en Atención Primaria.
Auditorio
Moderadora:

	� Dra. Mª del Mar Ruesta Oliván
Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital Miraflores. Zaragoza.

Ponentes:

	� Dr. Francisco Javier Ascaso Puyuelo
Oftalmología. Hospital Clínico Universitario Lozano Blesa. Zaragoza.

	� Dr. Óscar Ruiz Moreno
Oftalmología. Hospital Universitario Miguel Servet. Zaragoza.

20:00-20:40h. Mesa. Actualización en Cáncer de próstata.
Auditorio
Moderador:

	� Dr. Ángel Vicente Molinero
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Utebo. Zaragoza. Miembro del GT de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovas-
cular de SEMERGEN. Presidente de SEMERGEN Aragón.

Ponente:

	� Dr. Ángel Borque Fernando
Jefe de Sección. Urología. Hospital Universitario Miguel Servet. Zaragoza.
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20:40-21:15h. Mesa. Enfermedad Pulmonar Obstructiva Crónica 
(EPOC), ¿qué más hacer además de prescribir inhaladores?
Auditorio
Moderador:

	� Dra. Ana Bibian San Martín
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Salud Perpetuo Socorro. Huesca.

Ponente:

	� Dr. Joaquín Merino Laborda
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de La Almozara. Zaragoza.

21:30h. Cena. 

Sábado 25 de Noviembre

09:30-10:10h. Mesa. Infecciones respiratorias, ¿Inmunizamos?
Auditorio
Moderadora:

	� Dra. Almudena Marco Ibáñez
Medicina Familiar y Comunitaria. MAC Centro de Salud Casablanca. Sector Zaragoza II.

Ponente:

	� Dra. Celia López Diego
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Las Fuentes Norte. Zaragoza.

10:10-10:50h. Mesa. Reducir LDL. Tratar arterioesclerosis.
Auditorio
Moderador:

	� Dr. Antonio Pablo Martínez Barseló
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Híjar. Teruel. Miembro del GT de Dolor y Cuidados Paliativos de SEMERGEN. 
Ex-Presidente de SEMERGEN Aragón.

Ponente:

	� Dr. Jesús Cebollada del Hoyo
Jefe del Servicio de Medicina Interna. Hospital Universitario Clínico Lozano Blesa. Zaragoza.

10:50-11:30h. Mesa. Personalización del tratamiento de la 
diabetes tipo 2.
Auditorio
Moderador:

	� Dr. José Miguel Buñuel Granados
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Tauste. Zaragoza. Miembro del GT de Cirugía Menor de SEMERGEN.

Ponente:

	� Dr. José Antonio Gimeno Orna
Endocrinología. Jefe de Servicio. Hospital Clínico Universitario Lozano Blesa. Zaragoza.

11:30-12:00h. Pausa-Café
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12:00-12:40h. Mesa. Hablemos de fracturas por fragilidad y 
cómo prevenirlas.
Auditorio
Moderadora:

	� Dra. Sara Giner Ruiz
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Reboleria. Zaragoza.

Ponentes:

	� Dr. Juan Carlos Cobeta García
Reumatología. Hospital Ernest Lluch Martin. Catalayud. Zaragoza.

	� Dra. María Soledad Moreno García
Reumatología. Hospital Universitario Miguel Servet. Zaragoza.

12:40-13:20h. Mesa. COVID: pasado y presente.
Auditorio
Moderador:

	� Dr. Francisco José Aganzo López
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud La Almunia de Doña Godina. Zaragoza. Miembro Junta Directiva Semergen Aragón.

Ponente:

	� Dra. Rosa Martínez Álvarez
Jefa Sección de Enfermedades Infecciosas. Medicina Interna. Hospital Universitario Miguel Servet. Zaragoza-

13:20-14:00h. Mesa. Aragón diverso. Atención a la PERSO-
NA con síndrome de Down.
Auditorio
Moderadora:

	� Dra. Arsenia Barredo Alloza
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Gallur. Zaragoza.

Ponente:

	� Dr. Jose María Borrel Martínez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ayerbe. Huesca. Comité Asesor Médico de Down.

14:00-14:45h. Cierre del Congreso
Auditorio

Entrega de Premios.

Presentación WONCA.
Presentadora:

	� Dra. Zaira María Correcher Salvador
Vocal. Área Internacional / Institucional

Acto de Clausura.

15:00h. Comida de Clausura
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Acreditaciones
Concedido el Reconocimiento de Interés Sanitario por el  

Consejo General de Colegios Oficiales de Médicos.  
Expdt: 123-S-2023-001-641.

Concedida la Validación a la Comisión Nacional de Calidad de 
SEMERGEN. Expte: 2023-00129.

Solicitada la Acreditación a la Comisión de Formación Continuada 
de las Profesiones Sanitarias de Aragón.

Inscripción 

Inscríbete:

170€ IVA no incluido
*Precio único de inscripción



Secretaría Tècnica

Patrocinadores

Colaboradores

Organiza


