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Comités
Comité Organizador

Presidenta

Dra. Mar López Miralles
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Lakuabizkarra. 

Vitoria-Gasteiz. Álava.
Vicepresidenta

Dra. Lorena Gómez García
Medicina Familiar y Comunitaria. Servicio de Urgencias. Hospital 

Universitario de Álava. Vitoria-Gasteiz. Álava.
Vocales

Dr. José Manuel Calleja Pascual
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Lakuabizkarra. 

Vitoria-Gasteiz. Álava.
Dra. Itxaso de la Cruz Couto

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Repelega OSI 
Ezkerraldea-Enkarterri. Vizcaya.

Dra. Silvia del Amo Cachan
Medicina Familiar y Comunitaria. Servicio de Urgencias.  

Hospital Universitario de Álava. Vitoria-Gasteiz. Álava.
Dr. Javier Guinea Castañares

Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital Universitario de 
Araba. Vitoria-Gasteiz. Álava.

Dr. Gregorio Mediavilla Tris
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Arambizcarra I. 

Vitoria-Gasteiz. Álava. Presidente de SEMERGEN País Vasco.
Dra. Jessica Ramirez Cano

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Sopelana. Vizcaya.

Comité Científico
Presidenta

Dra. Paula Pérez Reclusa
Residente Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de 
Lakuabizkarra. Vitoria-Gasteiz. Álava.
Vicepresidenta

Dra. Margarita Pinel Monge
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Lakuabizkarra.  
Vitoria - Gasteiz. Álava. Miembro del GT de Respiratorio SEMERGEN.
Vocales

Dra. Miren Arrazola Vallejo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud San Martin. OSI 
Araba. Vitoria-Gasteiz. Álava.
Dr. Jesús Iturralde Iriso
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud La Habana-Cuba. 
OSI Araba. Vitoria-Gasteiz. Álava. Miembro de los GGTT de Diabetes 
Mellitus, Endocrinología y Metabolismo, y de IMVAP (Infecciosas, 
Migrante, Vacunas y Actividades Preventivas) de SEMERGEN.
Dra. Olga López López
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Aranbizkarra I. 
Vitoria-Gasteiz. Álava.
Dra. Miren Martínez Elgarresta
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Santutxu-Solokoetxe.  
OSI Bilbao-Basurto. Vizcaya.
Dra. Brenda Moreno Gonzalez
Medicina Familiar y Comunitaria. Puntos de Atención Continuada.  
OSI Donostialdea. Gipuzcoa.
Dra. Ana Sauto Gutiérrez
Medicina Familiar y Comunitaria. Servicio de Urgencias.  
Hospital Universitario de Álava. Vitoria-Gasteiz. Álava.

Programa Científico
Viernes 1 de Diciembre

 09:00-10:00h. Sesiones Casos Clínicos
Moderador:
Dr. José Manuel Calleja Pascual
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Lakuabizkarra. Vitoria-Gasteiz. Álava.

10:00-11:30h. Mesa. Lectura radiología Aparato Locomotor
Moderador:
Dr. Jesús Iturralde Iriso
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud La Habana-Cuba. OSI Araba. Vitoria-Gasteiz. Álava. Miembro de los GGTT de Diabetes 
Mellitus, Endocrinología y Metabolismo, y de IMVAP (Infecciosas, Migrante, Vacunas y Actividades Preventivas) de SEMERGEN.
Ponente:
Dr. Gurutz Larrañaga Hernando
Radiología. Hospital Universitario Álava. Vitoria-Gasteiz.

 11:30-12:00h. Descanso. café

 12:00-13:00h. Mesa. Infecciones Transmisión Sexual (ITS), cada día más prevalentes
Moderadora:
Dra. Margarita Pinel Monge
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Lakuabizkarra. Vitoria - Gasteiz. Álava. Miembro del GT de Respiratorio SEMERGEN.
Ponente:
Dra. Leonora Hernández Ragpa
Medicina Familiar y Comunitaria. Microbiología y Parasitologia Clínica. Unidad ITS- Servicio Enfermedades Infecciosas. Hospital 
Universitario Basurto. Bilbao.

 13:00-14:00h. Sesiones Casos Clínicos
Moderadora:
Dra. Mar López Miralles
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Lakuabizkarra. Vitoria-Gasteiz. Álava.

 16:00-17:00h. Sesiones Casos Clínicos
Moderadora:
Dra. Lorena Gómez García
Medicina Familiar y Comunitaria. Servicio de Urgencias. Hospital Universitario de Álava. Vitoria-Gasteiz. Álava.

 17:00-17:30h. Inauguración

 17:30-18:30h. Mesa. Importancia de la Sexualidad dentro de las competencias de 
la Medicina Familiar y Comunitaria.

Moderadora:
Dra. Paula Pérez Reclusa
Residente Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Lakuabizkarra. Vitoria-Gasteiz. Álava.
Ponente:
Dra. Paula Guerrero Alonso
Medicina Familiar y Comunitaria. Sexología. Centro de Salud de Nájera. La Rioja. Miembro de los GGTT de Sexología y de Atención a la 
Mujer de SEMERGEN.

18:30-19:30h. Mesa. Comunicación y Salud
Moderador:
Dr. Gregorio Mediavilla Tris
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Arambizcarra I. Vitoria-Gasteiz. Álava. Presidente de SEMERGEN País Vasco.
Ponente:
D. Jesús Barredo Cerio
Periodista EITB.

19:35h. Clausura de las Jornadas

Carta Bienvenida
Estimadas compañeras, estimados compañeros:

En nombre de los Comités Organizador y Científico, 
tenemos la satisfacción de invitaros a las VII Jorna-
da de Residentes y Médicos de Familia Semergen 
País Vasco, que se celebrará en Vitoria-Gasteiz, el 
día 1 de diciembre de 2023.

Como veis nuestro lema es: “Harrotasuna eta grina 
/ Orgullo y Pasión”.

No nos referimos a la película rodada en España con 
Cary Grant y Sophia Loren de protagonistas,  sino a 
Orgullo entendido como se define en el diccionario 
de la RAE: Sentimiento de satisfacción por algo en 
lo que una persona se siente interesada .y es ahí 
donde queremos manifestarlo públicamente que 
pese a la crítica situación en que se encuentra nues-
tra  Atención Primaria,  tanto en nuestra Comunidad 
como en el resto de España,   nosotros queremos 
volver a sentirnos orgullosos de pertenecer a ella 
porque creemos en la Medicina Familiar y Comuni-
taria tal como en SEMERGEN la concebimos, como 
pilar fundamental de la sanidad de nuestro país.

Y Pasión como afición vehemente, casi impetuosa 
por nuestra labor asistencial, por mejorar profesio-
nalmente en el día a día pese a todos los problemas 
con que nos encontramos y la falta de soluciones 
que nos ofrecen.

Hemos diseñado con la mayor ilusión un programa 
científico que pueda responder a las expectativas 
de formación actuales, dados los importantes cam-
bios que se producen día a día en nuestro quehacer.

Como en Jornadas anteriores dedicaremos tiempo y 
espacio para la presentación y difusión de los casos 
clínicos, actividad a la que os animamos a participar.

También queremos que esta Jornada sirva también 
como marco de encuentro y dialogo para el inter-
cambio de experiencias y reflexiones sobre nuestro 
trabajo y vuestra residencia

Ya sólo deciros que esperamos que esta jornada os 
resulte interesante y decidáis acompañarnos

Saludos. Os esperamos.


