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( Carta de presentacion )

Adiskide agurgarriak, estimados companeros:
Ongi etorri Bilbora! jBienvenidos a Bilbao!

Queremos presentaros el 46 Congreso Nacional de SEMERGEN que se celebrard en
la villa de Bilbao entre los dias 2 y 5 de octubre de 2024.

Tanto el Comité Organizador como el Comité Cientifico estamos ilusionados por
preparar un congreso abierto a tod@s, a especialistas en Medicina de Familia y
Comunitaria y a residentes. Un evento para formarnos en todas las areas com-
petenciales de nuestra especialidad: asistenciales, investigadoras, docentes, .. Un
evento para conocernos, compartir experiencias y recuperar la ilusion por nuestra
profesion. Por estos dos motivos hemos elegido el lema: ILUSIOZ TREBATZEN, FORMAN-
DONOS CON ILUSION.

En este congreso continuaremos con las actividades formativas y comunicati-
vas presenciales ya habituales (conferencias, talleres, simposios, comunicaciones
orales..) y proseguiremos con el desarrollo de nuevas tecnologias y entornos de
comunicacion digitales. Se propondrdn temas que vayan desde materias clinicas
clésicas hasta las correspondientes a los nuevos retos de la medicina (big data,
inteligencia artificial).

El congreso se celebrard en el Bilbao Exhibition Center (BEC) de Barakaldo como
sede principal. Bilbao es una ciudad que combina pasado y modernidad, dispone
de una abundante oferta hotelera y de servicios, y estd llena de atractivos cultu-
rales, deportivos, gastrondmicos y paisajisticos Una ciudad capaz de acoger con
hospitalidad a nuestros/as congresistas.

Por todo ello queremos invitaros a participar con nosotros del 46° Congreso Nacio-
nal de SEMERGEN, lo organizamos con vosotr@s y para vosotr@s, para seguir FOR-
MANDONOS CON ILUSION

Elkar ikusiko dugu Bilbon. Nos vemos en Bilbao!

José Manuel Calleja Pascua
Presidente del Comité Organizador
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EL JEFE DE LA CASA DE
S. M. EL REY

Palacio de La Zarzuela
Madrid, ¢4 de septiembre de 2024

Sefior Don )

JOSE POLO GARCIA

Presidente de la «Sociedad Espafiola de
Médicos de Atencion Primaria (SEMERGEN)»
C/ Jorge Juan nim. 66 local

28009 MADRID

Estimado Presidente:

Le escribo como continuacién a nuestra carta del pasado
8 de febrero, relacionada con la invitacién formulada a Sus Majestades los
Reyes para presidir el acto de inauguracién del “46° Congreso Nacional de la
Sociedad Espafiola de Médicos de Atencién Primaria (SEMERGEN)" que, bajo
el lema Formdndonos con ilusién, y cuya Presidencia del Comité de Honor
ostentan Sus Majestades, se celebrard en Bilbao del 2 al 5 de octubre préximo.

Sus Majestades me encargan que, en Su nombre, le
agradezca su amable invitacién y le envie un cordial saludo, con el deseo de
que el Congreso constituya un éxito, lo que cumplo con el mayor agrado.

Sin embargo, siento comunicarle que, si bien hemos
valorado y estudiado con todo interés su amable invitacion, una vez

programada la agenda de Sus Majestades para el citado mes de octubre,
lamentablemente no nos resulta posible incluir este acto.

Atentamente,

/A //VW

CAMILO VILLARINO
cj n
https://semergen.es/congresonacional ?
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( Comité de Honor )

Presidencia
Sus Majestades los Reyes de Espana

D. Felipe VIy D¢ Letizia

Miembros
Excma. Sra. Ministra de Sanidad

DY Monica Garcia Gomez

Excma. Sra. Alcaldesa de Barakaldo
D9 Amaia del Campo Berasategui

Excmo. Sr. Alcalde de Bilbao
D. Juan Maria Aburto Rique

Excma. Sra. Presidenta del Parlamento Vasco
D@ Bakartxo Tejeria Otermin

Excma. Sra. Diputada General de la Diputacién Foral de Bizkaia
De. Elixabete Etxanobe Landajuela

Excmo. Sr. Presidente de la Real Academia Nacional de Medicina
Prof. D. Eduardo Diaz-Rubio Garcia

llImo. Sr. Presidente del Consejo General de Colegios Oficiales de Médicos de Espana
Dr. D. Tomds Cobo Castro

Sr. Presidente del Consejo de Colegios de Médicos del Pais Vasco

Dr. D. Kepa Urigoitia Saudino

Sr. Presidente Nacional de SEMERGEN
Dr. D. José Polo Garcia
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( Junta Directiva Nacional )

Presidente

Dr. D. José Polo Garcia
Presidente. Comunicacion. Agencia Editorial.

Miembros
Dr. Rafael Manuel Mico Pérez

Vicepresidente 1°. Coordinacion Funcional. Universidad.

Dra. Lourdes Martinez-Berganza Asensio
Vicepresidenta 2°. Grupos de Trabajo.zDr. Manuel Jiménez de la Cruz Vocal. Area de
Congresos. RRII.

Dr. Miguel Angel Prieto Diaz

Vicepresidente 3°. Responsable de Area de Congresos y Jornadas.

Dra. Aurora Garcia Lerin
Secretaria. Secretaria Sociedad. Areq Institucional.

Dr. Alfonso Barquilla Garcia
Tesorero. Tesoreria. Agencia de Formacion.

Dra. Cristina Manzanares Arndiz Vocal
Vicesecretaria. CNC.

Dr. Sergio Cinza Sanjurjo
Vocal. Agencia de Investigacion. Vicepresidencia de Fundacion.

Dr. Francisco Javier Atienza Martin
Vocal. Area de Formacién: DPC.

Dra. Ana Segura Grau
Vocal. Vicetesorera. Grupos de Trabajo.

Dra. Maria José Gamero Samino
Vocal. Tutores y Residentes.

Dr. Vicente Martin SGnchez Vocal
Agencia de Investigacion. Universidad.

Dra. Zaira Maria Correcher Salvador
Vocal. Area Internacional / Institucional.

Dra. Celia Cols Sagarra
Vocal. Grupos de Trabajo.
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( Comité Organizador )

Presidente

Dr. Jose Manuel Calleja Pascual
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Aranbizkarra 1. Vitoria-Gasteiz.
Alava.

Vicepresidente 1

Dr. Gregorio Mediavilla Tris
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Arambizcarra |. Vitoria-Gasteiz. Alava.
Presidente de SEMERGEN Pais Vasco.

Vicepresidenta 2

Dra. Cristina Manzanares Arndiz
Medicina Familiar y Comunitaria. Servicio de Urgencias de Atencion Primaria Miera.
Liérganes. Cantabria. Miembro del GT de Oftalmologia y Otorrinolaringologia
de SEMERGEN. Responsable de la Comision Nacional de Calidad de SEMERGEN.
Vicesecretaria de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.

Vicepresidenta 3
Dra. Margarita Pinel Monge

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Lakuabizkarra. Vitoria - Gasteiz. Alava.

Miembro del GT de Respiratorio SEMERGEN.

Vocales

Dr. Rafael Alonso Matia
Medicina Familiar y Comunitaria. Bizkaia. Miembro del GT de Respiratorio de SEMERGEN.

Dr. Manuel Jiménez de la Cruz
Medicina Familiar y Comunitaria. Granada. Responsable del Desarrollo Profesional
Continuo de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN. Area de Congresos. Vocal de la
Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.

Dr. Julen Alberdi Alcorta

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud La Habana-Cuba. Vitoria-Gasteiz.
Alava.

Dr. JesUs Javier Ayensa Calvo

Medicina Familiar y Comunitaria. Presidente de SEMERGEN Comunidad Foral de Navarra.

Dr. Alfonso Barquilla Garcia
Medicina Familiar y Comunitaria. Caceres. Miembro de los GGTT de Hipertension
Arterial y Enfermedad Cardiovascular, Diabetes, Endocrinologia y Metabolismo y de
Medicina Gendmica Personalizada y Enfermedades Raras de SEMERGEN. Tesorero de
la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN. Responsable de la Agencia de Formacién de
SEMERGEN.

Dra. Ana Isabel Bas Angulo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Santo Domingo de la Calzada.
Consultorio de Ezcaray La Rioja. Miembro del GT de Aparato Digestivo de SEMERGEN.
Presidenta de SEMERGEN La Rioja.

Dr. Javier Bustamante Odriozola
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Los Corrales de Buelna. Cantabria.
Miembro del GT de Cronicidad y Dependencia de SEMERGEN.

Secretaria técnica:
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Dra. Maria Inmaculada Cervera Pérez
Medicina Familiar y Comunitaria. Consultorio Auxiliar de Tendetes. Departamento de
Salud de La Fe. Valencia. Coordinadora del GT de Gestion Sanitaria y Calidad Asistencial
de SEMERGEN. Presidenta de SEMERGEN Comunidad Valenciana.

Dra. Anais Cruz NUnez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Olaguibel. Vitoria-Gasteiz. Alava.

Dra. Saioa Escamilla Guinea
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud La Habana-Cuba. Vitoria-Gasteiz.
Alava.

Dr. Antonio Ferndndez Ferndndez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Puerta La Villa. Gijon. Presidente de
SEMERGEN Principado de Asturias.

Dra. Aurora Garcia Lerin
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Almendrales. Madrid. Miembro del GT
de Hipertension Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. Secretaria General
de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN. Area Institucional.

Dra. Miren Martinez Elgarresta
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Santutxu-Solokoetxe. OSI Bilbao-
Basurto. Vizcaya.

Dr. Rafael Manuel Mico Pérez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Fontanars dels Alforins. Valencia. Miembro
de los GGTT de Cronicidad y Dependencia, de Medicina Gendmica Personalizada
y Enfermedades Raras y de Gestion Sanitaria y Calidad Asistencial de SEMERGEN.
Vicepresidente 1° de SEMERGEN.

Dra. Brenda Moreno Gonzalez
Medicina Familiar y Comunitaria. Puntos de Atencion Continuada. OSI Donostialdea.
Gipuzcoa.

Dr. Miguel Angel Prieto Diaz
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Vallobin-La Florida. Oviedo. Agencia
de Investigacion. Responsable de la Agencia de Jornadas y Congresos de SEMERGEN.
Vicepresidente 3° de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.

Dra. Ana Sauto Gutiérrez
Medicina Familiar y Comunitaria. Servicio de Urgencias. Hospital Universitario de Alava.
Vitoria-Gasteiz. Alava.

Dr. Adalberto Serrano Cumplido
Medicina Familiar y Comunitaria. Bizkaia. Miembro de los GGTT de Lipidos y de
Hipertension Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.

Dr. Angel Vicente Molinero
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Utebo. Utebo. Zaragoza. Miembro del
GT de Hipertension Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. Presidente de
SEMERGEN Aragon.
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( Comiteé Cientifico )

Presidenta

Dra. Noelia Fontanillas Garmilla
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Bezana. Cantabria.
Coordinadora del GT de Aparato Digestivo de SEMERGEN.

Vicepresidente 1

Dr. JesUs Iturralde Iriso
Medicina Familiar y Comunitaria. OSI Araba. Miembro de los GGTT de Diabetes Mellitus,
Endocrinologia y Metabolismo, y de IMVAP (Infecciosas, Migrante, Vacunas
y Actividades Preventivas) de SEMERGEN,

Vicepresidenta 2

Dra. Ana Segura Grau
Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital San Francisco de Asis. Madrid.
Miembro del GT de Ecografia de SEMERGEN.
Vocal de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.

Vocales

Dra. Miren Arrazola Vallejo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud San Martin. OSI Araba.
Vitoria-Gasteiz. Alava.

Dr. Rodrigo Aispuru Lanche
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Pola de Siero. Asturias.
Miembro de los GGTT de Respiratorio y de Aparato Locomotor de SEMERGEN.

Dr. Pablo Arjona Gonzdlez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Colmenar. Malaga.
Miembro del GT de Aparato Locomotor de SEMERGEN.

Dr. Ezequiel Arranz Martinez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud San Blas. Parla. Madrid.
Coordinador del GT de Diabetes Mellitus, Endocrinologia y Metabolismo de SEMERGEN.

Dr. Francisco Javier Atienza Martin
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud El Porvenir. Sevilla.
Miembro de los GGTT de Gestion del Medicamento, Inercia Clinica y de Salud Mental
de SEMERGEN. Vocal de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.

Dra. Ana Maria Cabrerizo Carvaijal
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Caseria de Montijo. Granada.
Miembro de los GGTT de Dolor y Cuidados Paliativos y de Dermatologia de SEMERGEN.

Dr. Sergio Cinza Sanjurjo
Medlicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Milladoiro. Area Sanitaria de
Santiago de Compostela. Miembro de los GGTT de Hipertension Arterial y Enfermedad
Cardiovascular y Diabetes Mellitus, Endocrinologia y Metabolismo de SEMERGEN.
Vocal de Junta Directiva Nacional SEMERGEN. Responsable de la Agencia de
Investigacion de SEMERGEN.

Dra. Celia Cols Sagarra
Medicina Familiar y Comunitaria. EAPP Sant Esteve Sesrovires 1. Barcelona.
Miembro de los GGTT de Diabetes, Endocrinologia y Metabolismo y de Gestion Sanitaria
y Calidad Asistencial de SEMERGEN. Vocal de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.

Secretaria técnica:
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Dra. Zaira Maria Correcher Salvador
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Vall d’Alba. Castellon.
Miembro de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.

Dr. Francesc Xavier Diaz Carrasco
Medicina Familiar y Comunitaria. CAP Collbaté-El Bruc. Barcelona.
Coordinador del GT del Nirio y el Adolescente de SEMERGEN.

Dr. Leandro Ferndndez Ferndndez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Zafra I. Badajoz. Director del Centro de
Salud Zafra I Badajoz. Miembro del GT de Urologia
(Nefrologia y Vias Urinarias) de SEMERGEN.

Dra. Sonia Ferndndez Jorde
Medicina Familiar y Comunitaria. Cantabria. Miembro de los GGTT
de Digestivo y Cronicidad y Dependencia de SEMERGEN

Dr. Enrique José Gamero de Luna
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud El Juncal. Sevilla.
Coordinador del GT de Medicina Genémica Personalizada
y Enfermedades Raras de SEMERGEN.

Dra. Maria José Gamero Samino
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de San Fernando. Badagjoz.
Miembro de los GGTT de Gestion del Medicamento, Inercia Clinica y Seguridad
del Paciente y de Nutricion de SEMERGEN. Vocal de Junta Directiva Nacional
de SEMERGEN. Area de Residentes.

Dra. Ana Belén Garcia Garrido
Medicina Familiar y Comunitaria. Servicio Cantabro de Salud. Santander. Cantabria.
Miembro del GT de Aparato Digestivo de SEMERGEN.

Dra. Lorena Gomez Garcia
Medicina Familiar y Comunitaria. Servicio de Urgencias. Hospital Universitario
de Alava. Vitoria-Gasteiz. Alava.

Dr. Javier Guinea Castanares
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. OSI Araba. Vitoria-Gasteiz. Alava.

Dr. Julio Antonio Heras Hitos
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Villarejo de Salvanés-DASE. Madrid.
Coordinador del GT de Dermatologia de SEMERGEN.

Dra. Beatriz Herrero Bregon
Medicina Familiar y Comunitaria. Consultorio de Duenas. Venta de Banos. Palencia.
Miembro del GT de Cirugia Menor de SEMERGEN.

Dra. Maria del Pilar Manterola Pérez
Mediicina Familiar y Comunitaria. Servicio de Urgencias. Centro de Salud Astillero. Cantabria.
Coordinadora del GT de Bioética y Humanidades-Medicina Legal de SEMERGEN.

Dr. Vicente Martin SGnchez
Medicina Familiar y Comunitaria. Catedrdtico de Universidad de Medicina Preventiva y
Salud Pablica. Universidad de Ledn. Area Universidad. Agencia de Investigacion.
Miembro de los GGTT de Infecciosas, Migrante, Vacunas y Actividades Preventivas
(IMVAP) y de Nutricién de SEMERGEN. Vocal de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.

Dra. Lourdes Martinez-Berganza Asensio
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ensanche de Vallecas. Madrid.
Miembro del GT de Nefrourologia de SEMERGEN. Vicepresidenta 2° de SEMERGEN.
Responsable de los GGTT de SEMERGEN.

Secretaria técnica:
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Dra. Maria Ester Montes Belloso
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Isabel Il. Parla. Madrid.
Miembro del GT de Dermatologia de SEMERGEN.
Coordinadora del GT de Ecografia de SEMERGEN.

Dr. Francisco Jesus Morales Escobar
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Arucas. Las Palmas de Gran Canaria.
Miembro del GT de Diabetes, Endocrinologia y Metabolismo de SEMERGEN. Coordinador
del GT de Oftalmologia y de Otorrinolaringologia de SEMERGEN.

Dr. Alvaro Mordn Bayon
Medicina Familiar y Comunitaria. Gerencia de Atencion Primaria de Salamanca.
Miembro del GT de Urgencias de SEMERGEN. Coordinador del GT de Infecciosas,
Migrante, Vacunas y Actividades Preventivas (IMVAP) de SEMERGEN.

Dr. Vicente Pallarés Carratald
Medicina Familiar y Comunitaria. Profesor Titular Departamento de Medicina.
Universidad Jaume . Miembro del GT de Hipertension Arterial y Enfermedad
Cardiovascular de SEMERGEN.

Dr. Vicente Pascual Fuster
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Palleter. Universidad CEU-Cardenal
Herrera. Castellon. Miembro de los GGTT de Lipidos y de Nutricion de SEMERGEN.

Dra. Noemi Pérez Ledn
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Atencion Primaria Gran Sol. Barcelona.
Coordinadora del GT de Nefrourologia de SEMERGEN.

Dr. Daniel Rey Aldana
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de A Estrada. Area Sanitaria de
Santiago de Compostela y Barbanza. Miembro de los GT de Hipertension y Enfermedad
Cardiovascular, Respiratorio y Urgencias de SEMERGEN. Presidente de SEMERGEN Galicia.

Dra. Inés Rivera Panizo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Los Gladiolos. Santa Cruz de Tenerife.
Miembro de los GGTT de Aparato Digestivo y de Neurologia de SEMERGEN.

Dr. Francisco Romero Morales
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Emergencias Sanitarias Jaén. Miembro del GT
de Urgencias de SEMERGEN.

Dr. Antonio Ruiz Garcia
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Universitario Pinto. Madrid.
Miembro de los GGTT de Lipidos y de Diabetes Mellitus, Endocrinologia y Metabolismo de
SEMERGEN. Coordinador del GT de Hipertension Arterial
y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.

Dr. JesUs Santianes Patino
Medicina Familiar y Comunitaria y Geriatria. Hospital Universitario Central de Asturias.
Miembro del GT de Urgencias de SEMERGEN. Coordinador del GT de Cronicidad y
Dependencia de SEMERGEN.

Dra. Raquel Laura Villoslada Muniz
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Cuenca del Bernesga. Leon. Secretaria
del GT de Innovacion Digital en Salud de SEMERGEN.

Dra. Carmen Zarate Onate
Medicina Familiar y Comunitaria. Servicio de Urgencias Extrahospitalarias. Tafalla.
Miembro del GT de Ecografia de SEMERGEN.

https://semergen.es/congresonacional ?‘
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( Programa Cientifico )

17:00-19:00h. Mesa Precongresudl. Presentacién nueva
Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.

Sala 1A - Planta 5

Moderadores:

u Dr. Alfonso Barquilla Garcia

Medicina Familiar y Comunitaria. Céceres. Miembro de los GGTT de Hipertension Arterial y
Enfermedad Cardiovascular, Diabetes, Endocrinologia y Metabolismo y de Medicina Genémica
Personalizada y Enfermedades Raras de SEMERGEN.

u Dr. Manuel Jiménez de la Cruz
Medicina Familiar y Comunitaria. Granada.

19:00-19:30h. Acto Inaugural

19:30-20:30h. Conferencia Inaugural. El cdncer y sus
metaforas.

Auditorio - Planta 4

Presentador:

m Dr. Jose Manuel Calleja Pascual

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Aranbizkarra 1. Vitoria-Gasteiz. Alava.
Presidente del Comité Organizador del 46° Congreso Nacional SEMERGEN.

Ponente:

® Dr. Juan Fueyo Margareto
Profesor y Director de Investigacién. Servicio de Neuro-Oncologia. Hospital Oncolégico MD
Anderson. Houston. Texas. Estados Unidos.

Jueves 3 de octubre

08:00-0900h. Defensa de Comunicaciones

09:00-10:30h. Seminario. Abordaje en Atencién Prima-
ria de las cefaleas mds prevalentes.

Sala Bilbao - Planta 1

Ponentes:

® Dr. Julio Pascual Gémez
Neurologia. Universidad de Cantabria. Coordinador del Grupo de Investigacion de Cefaleas
Instituto de Investigacion Valdecilla Idival.

u Dr. Pablo Gregorio Baz Rodriguez

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Periurbana Norte. Salamanca. Coordinador del
GT de Neurologia de SEMERGEN. n

https://semergen.es/congresonacional ?
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09:00-10:30h. Aula de Informaciéon Médica. ChatGPT para tu
actualizacién profesional y simplificacién de tareas. Sesion 1.

Sala Barakaldo - Planta 1

Ponentes:

m Dr. Francisco Javier Sanz Garcia
Medicina Familiar y Comunitaria. Departamento de Salud de Alcoy. Alicante. Miembro del GT
de Hipertension Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. Coordinador del GT de
Innovacién Digital en Salud de SEMERGEN.

m Sra. Cecilia Gudin Uriel
Documentalista. Fundadora y directora de Gudinfo.

09:00-10:30h. Mesa. Carabela Atencidn Primaria: sé par-
te de la transformacién de Atencidn Primaria. Tu opinion
importa.

Auditorio - Planta 4

Moderador:

u Dr. José Polo Garcia
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Casar de Cdceres. Miembro de los GGTT de
Hematologia y de Hipertension Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. Presidente
Nacional de SEMERGEN.

Ponentes:

= Dr. Rafael Manuel Micé Pérez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Fontanars dels Alforins. Valencia. Miembro de los GGTT
de Cronicidad y Dependencia, de Medicina Genémica Personalizada y Enfermedades Raras y de
Gestion Sanitaria y Calidad Asistencial de SEMERGEN. Vicepresidente de SEMERGEN.

= Dra. Inmaculada Mediavilla Herrera
Coordinadora de Calidad. Gerencia Asistencial de Atencién Primaria.

= Dra. Ana Pérez Dominguez
Directora Departamento Médico y Registros. AstraZeneca Espana.

m Dra. Pilar Rodriguez Ledoll
Subdirectora de Area Médica de Lugo. Responsable de Docencia, Investigacién, Innovacién y
Calidad. Presidenta de la Sociedad Espariola de Médicos Generales y de Familia (SEMG).

09:00-10:30h. Seminario. Actualizaciones en dermato-
logia para Atencidn Primaria. Sesion 1.

Sala 1A - Planta 5

Moderador:

® Dr. Julio Antonio Heras Hitos
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Villarejo de Salvanés-DASE. Madrid.
Coordinador del GT de Dermatologia de SEMERGEN.

Ponentes:

® Dra. Paula Mendivil Lopez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Barajas. Madrid. Miembro del GT de
Dermatologia de SEMERGEN.

® Dr. Pablo de la Cueva Dobao
Dermatologia. Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid.
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09:00-10:30h. Seminario. Escenarios de progreso con
inhibidores de la dipeptidil peptidasa 4 (iDPP) en Aten-
cién Primaria. Sesion 1.

Sala 1B - Planta 5

Ponentes:

u Dr. Antonio Hormigo Pozo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud San Andrés Torcal. Malaga. Miembro del GT de
Diabetes, Endocrinologia y Metabolismo de SEMERGEN.

® Dr. Francisco Javier Ampudia Blasco
Endocrinologia y Nutriciéon. Hospital Clinico Universitario de Valencia. Presidente de la SED.

® Dra. Ane Urbina Juez
Medicina Familiar y Comunitaria. Atencién continuada de Areeta. Bizkaia.

09:00-10:30h. Seminario. Enfermedad cardiovascular y
EPOC: un binomio peligroso. Sesién 1.

Sala 2 - Planta 5

Ponentes:

= Dr. Alberto Calderén Montero
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Pedro Lain Entralgo. Madrid. Miembro del GT
de Hipertensién y de Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.

= Dra. Vanessa Escolar Pérez
Cardiologia. Hospital Universitario de Basurto. Bilbao.

09:00-10:30h. Seminario. Hidratacién y salud: reco-
mendaciones para la practica clinica en Atencion Pri-
maria..

Sala 3 - Planta b

Ponentes:

u Dr. José Manuel Ferndndez Garcia
Medicina 3 y Comunitaria. Centro de Salud de Valga. Pontevedra. Coordinador del GT de
Nutricién de SEMERGEN.

= Dr. Rafael Urrialde de Andrés
Doctor en Ciencias Biolégicas. Profesor en Facultad de Ciencias Biolégicas. Universidad
Complutense de Madrid.

09:00-10:30h. Seminario. Impacto de la microbiota en
el envejecimiento. Resultados de un estudio piloto.

Sala 4 - Planta 5

Ponentes:

= Dra. Ménica de la Fuente del Rey
Catedrdtica de Fisiologia. Departamento de Genética, Fisiologia y Microbiologia. Universidad
Complutense de Madrid.

m Dr. Jesus Santianes Patifio
Medicina Familiar y Comunitaria y Geriatria. Hospital Universitario Central. Asturias. Miembro del

GT de Urgencias de SEMERGEN. Coordinador del GT de Cronicidad y Dependencia de SEMERGEN. n
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09:00-10:30h. Taller. Tirzepatida: una innovacién te-
rapéutica en el abordaje de la Diabetes Mellitus 2 y la
obesidad. Sesion 1.

Sala 01.06 - Pabellén Azul

Ponentes:

m Dr. Carlos Herndndez Teixid6
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Calamonte. Badajoz. Miembro del GT de
Diabetes, Endocrinologia y Metabolismo de SEMERGEN.

® Dra. M? Paz Pérez Unanua
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Dr. Castroviejo. Madrid. Miembro del GT de
Diabetes, Endocrinologia y Metabolismo de SEMERGEN.

09:00-10:30h. Taller. Estudio y derivacion: abordaje in-
tegral de la tos crénica.

Sala 02.01 - Pabellén Azul

Ponentes:

® Dra. Ana Maria Pueyo Bastida
Neumologia. Hospital Universitario de Burgos.

® Dr. José Luis Martinez Carrasco
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Fuencarral. Madrid. Miembro del GT de
Respiratorio de SEMERGEN.

09:00-10:30h. Mesa. Implementacion de la farmacoge-
nética en el sistema nacional de salud: relevancia para
Atencidén Primaria

Sala 1 de Atrio - Pabellén Azul

Moderador:

u Dr. Alfonso Barquilla Garcia
Medicina Familiar y Comunitaria. Céceres. Miembro de los GGTT de Hipertension Arterial y
Enfermedad Cardiovascular, Diabetes, Endocrinologia y Metabolismo y de Medicina Genémica
Personalizada y Enfermedades de SEMERGEN.
Una visién regulatoria: La Base de Farmacogenética de la
Agencia Esparniola Espariola del Medicamento y Productos
Sanitarios (Direccién de la AEMPS).
Ponente:

® Dra. Ana Lépez de la Rica
Departamento de Medicamentos de Uso Humano AEMPS.
La Farmacogendémica en la Cartera de Servicios del SNS
(Miembro del Grupo E Farmacogenémica Cartera de Servi-
cios SNS Catedratico-Farmacologia Clinica).

Ponente:

u Dr. Adridn Llerena Ruiz
Catedrdtico de Farmacologia Clinica. Director del INUBE. Hospital Universitario de Badajoz.

| Debate: Impacto para el futuro de la Atencién Sanitaria. n
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09:00-10:30h. Taller. Nuevo horizonte entre la enferme-
dad venosa cronica y enfermedades arteriales.

Sala 01.01 - Pabellén Azul

Ponentes:
m Dra. Cristina Feijoo Cano
Angiologia y Cirugia Vascular. Hospital Universitario Miguel Servet. Zaragoza.
u Dr. Juan Pedro Justel Pérez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Universitario Dr. Castroviejo SERMAS. Madrid.

= Dr. Juan Fernando Peiré Morant
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ponent. Mallorca. Islas Baleares. Coordinador
del GT de Vasculopatias de SEMERGEN.

09:00-10:30h. Desayunando investigacion.

Sala 03.01 - Pabellén Naranja

Moderadora:

= Dra. Verbnica Ferndndez Pascual
Coordinadora de Proyectos de Investigaciéon en Sociedad Espariola de Médicos de Atencion
Primaria (SEMERGEN).

09:00-10:30h. Taller. Monitorizacion Flash de Glucosa.

Sesion 1.
Sala 03.02 - Pabelldn Naranja
Ponentes:

u Dr. Alexis Arjona Bravo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Talavan. Caceres. Miembro de los GGTT de
Diabetes, Endocrinologia y Metabolismo y de Respiratorio de SEMERGEN

® Dra. Fatima Victoria Villafafie Sanz
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Pisuerga. Valladolid. Miembro de los GGTT de
Hipertension Arterial y Enfermedad Cardiovascular y de Diabetes, Endocrinologia y Metabolismo
de SEMERGEN.

09:00-10:30h. Taller. Doctor, ¢esto se pega? Pasapala-
bra en infecciones de transmision sexual. Sesién 1.

Sala 04.01 - Pabellén Naranja

Ponentes:

® Dra. Laudy Rivero Rodriguez
Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital Materno Infantil de Gran Canaria. Miembro del GT de
Infecciosas, Migrante, Vacunas y Actividades Preventivas (IMVAP) de SEMERGEN.

= Dra. Maria Nuria Pascual Regueiro
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Aimenara. Castellébn. Miembro de los GGTT
de Nefrourologia, de Sexologia y de Atencién a la Mujer de SEMERGEN.

09:00-10:30h. Taller de Unidad Médica Aérea de Apoyo
al Despliegue (UMAAD-Zaragoza). Sesion 1.

Sala Atrio 2 - Pabellon Verde
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Ponentes:

u Dr. Carlos Fernando Rodrigo Arrastio
Teniente Coronel Médico. Jefe de la Unidad Médica Aérea de Apoyo al Despliegue de Zaragoza.
UMAAD-Zaragoza.

m Sr. Jorge Ballesteros Garcia
Capitan Enfermero. Unidad Médica Aérea de Apoyo al Despliegue de Zaragoza. UMAAD-
Zaragoza.

m Sr. José Antonio Seva Bohorquez
Subteniente Especialista NBQ de la Unidad Médica Aérea de Apoyo al Despliegue de Zaragoza.
UMAAD-Zaragoza.

09:00-10:30h. Seminario. Manejo de la artrosis en Aten-
cién Primaria.

Sala Atrio 3 - Pabellén Verde

Moderador:

u Dr. Ignacio Araujo Ramos
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Aldeanueva del Camino. Caceres. Miembro de
los GGTT de Aparato Locomotor, de Hematologia y de Cirugia Menor de SEMERGEN. Presidente de
SEMERGEN Extremadura.

Ponente:

u Dr. Josep Verges Milano
Farmacologia Clinica. Presidente y CEO de la Osteoarthritis Foundation International y AECOSAR.

09:00-13:00h. Aula. Medicina Gendmica Personalizada
y Enfermedades Raras.

Sala 05.03 - Pabellon Verde

Cémo se hace un arbol genealégico y como se interpretan
los patrones de herencia.

Ponentes:
m Dr. Enrique José Gamero de Luna

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud El Porvenir. Sevilla. Coordinador del GT de
Medicina Genémica Personalizada y Enfermedades Raras de SEMERGEN.

® Dra. Maria Concepcién Cruz Canovas
Medicina Familiar y Comunitaria. Fuente del Maestre. Badajoz. Miembro del GT de Medicina
Gendmica Personalizada y Enfermedades Raras de SEMERGEN.

Cbémo interpretar el resultado de un test genético. Donde en-
contrar informacién. Test genéticos directos al consumidor.

Ponentes:

m Dr. Sergio Capilla Diaz
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Huétor Tajar. Granada. Miembro del GT de
Medicina Genémica Personalizada y Enfermedades Raras de SEMERGEN.

= Dra. Maria Yanes Rodriguez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud San Bartolomé. Lanzarote. Miembro del GT de
Medicina Genémica Personalizada y Enfermedades Raras de SEMERGEN.
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| Escalas de Riesgo Poligénico.
Ponentes:

m Dr. Vicente Martin Sadnchez

Medicina Familiar y Comunitaria. Catedratico de Universidad de Medicina Preventiva y
Salud Pablica. Universidad de Ledn. Miembro de los GGTT de Infecciosas, Migrante, Vacunas
y Actividades Preventivas (IMVAP) y de Nutricién de SEMERGEN. Vocal de la Junta Directiva
Nacional de SEMERGEN. Area Universidad. Agencia de Investigacion.

® Dra. Margarita Metidieri BEImez

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Universitario Pinto. Madrid. Miembro de los
GGTT de Lipidos, Diabetes, Endocrinologia y Metabolismo y de Hipertensién Arterial y Enfermedad
Cardiovascular de SEMERGEN.

09:00-13:00h. Aula. Dolor y Cuidados Paliativos.

| Manejo del dolor neuropatico.
Ponente:

u Dr. Antonio Alonso Verdugo

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Yunquera de Henares. Guadalajara. Miembro
de los GGTT de Salud Mental, Dolor y Cuidados Paliativos y Aparato Locomotor de SEMERGEN.

| Dolor nociplastico, el gran desconocido.
Ponente:

® Dra. Manuela Sdnchez Gonzdlez

Medicina Familiar y Comunitaria. Unidades Moéviles del Servicio de Urgencias de Atencién
Primaria (SUAP). Sevilla. Miembro de los GGTT de Comunicacién, de Urgencias y de Dolor y
Cuidados Paliativos de SEMERGEN.

| Rotacién de opioides.
Ponente:

® Dra. B. Vanessa Deniz Saavedra

Medicina Familiar y Comunitaria. Facultativo de Instituciones Penitenciarias del Ministerio del
Interior. Las Palmas de Gran Canaria. Miembro de los GGTT de Dolor y Cuidados Paliativos, de
Salud Mental y de Innovacién Digital en Salud de SEMERGEN. Presidenta de SEMERGEN Canarias.

| Manejo en el domicilio de la situacién de final de vida.
Ponente:

m Dr. Francisco Javier Resa Lopez

Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital HESTIA. Madrid. Miembro del GT de Bioética y
Humanidades-Medicina Legal de SEMERGEN. Coordinador del GT de Dolor y Cuidados Paliativos
de SEMERGEN.

09:00-13:00h. Aula. Diabetes.

| Abordaje de la obesidad en las consultas de Atencién Primaria.

Ponentes:

®u Dr. Luis Carlos Matos Rastrojo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Cerro del Viento. Badajoz. Miembro del GT de
Diabetes, Endocrinologia y Metabolismo de SEMERGEN.

u Dra. Liliana Bilbie Lupchian

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Barrio Jesus. Zaragoza. Miembro de los GGTT
de Tabaquismo y de Diabetes, Endocrinologia y Metabolismo de SEMERGEN. n
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| Reto de casos clinicos en Diabetes Mellitus.

Ponentes:

= Dra. Ana Maria Cieza Rivera
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ribera de Orbigo. Leén. Miembro de los GGTT
de Ecografia y de Diabetes, Endocrinologia y Metabolismo de SEMERGEN.

u Dr. José Javier Mediavilla Bravo
Medicina Familiar y Comunitaria. Burgos. Miembro de los GGTT de Hipertensién y Enfermedad
Cardiovascular y de Diabetes Mellitus, Endocrinologia y Metabolismo de SEMERGEN.

| Las Nuevas Tecnologias en el abordaje de la diabetes.

Ponentes:

u Dra. Celia Cols Sagarra
Medicina Familiar y Comunitaria. EAPP Sant Esteve Sesrovires 1. Barcelona. Miembro de los GGTT
de Diabetes, Endocrinologia y Metabolismo y de Gestién Sanitaria y Calidad Asistencial de
SEMERGEN. Vicesecretaria de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.

® Dra. Ana Maria Piera Carbonell
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Naranco. Oviedo. Miembro de los GGTT de
Diabetes, Endocrinologia y Metabolismo, de Hipertensién Arterial y Enfermedad Cardiovascular y
de Vasculopatias de SEMERGEN.

10:45-12:15h. Seminario. A la captura del control: solu-
ciones en asma y Enfermedad Pulmonar Obstructiva
Crénica (EPOC). Sesién 1.

Sala Bilbao - Planta 1

Ponentes:

u Dr. José David Maya Viejo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Camas de Sevilla. Miembro del GT de
Respiratorio de SEMERGEN.

m Dr. Fernando Maria Navarro i Ros
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ingeniero Joaquin Benlloch. Valencia. Miembro
del GT de Respiratorio de SEMERGEN.

10:45-12:15h. Aula de Informacién Médica. Pubmed fil-
tros y alertas. Haz tu basqueda mdés efectiva. Sesion 1.

Sala Barakaldo - Planta 1

Ponentes:

= Dr. Juan Alexander Avila Rivera
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Alozaina. Malaga. Miembro del GT de
Innovacién Digital en Salud de SEMERGEN.

m Sra. Belén Benito Blazquez
Documentalista y Consultora de Informacién Biomédica en GUDINFO.

10:45-12:15h. Mesa. Una visidn olimpica para vencer las
dificultades de los trastornos digestivos funcionales.

Auditorio - Planta 4

Ponentes:
m Sr. Sadl Craviotto Rivero
Deportista Olimpico Espariol y Ganador de Masterchef Celebrity. n
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® Dra. Noelia Fontanillas Garmilla

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Bezana. Cantabria. Coordinadora del GT de
Digestivo de SEMERGEN. Presidenta del Comité Cientifico del 46° Congreso Nacional SEMERGEN.

10:45-12:15h. Mesa. ¢...y cuando la hipertension arterial
y la obstruccién benigna de préstata (OBP) van juntas,
qué hacemos?

Sala 1A - Planta 5

Ponentes:

u Dr. Enrique Rodilla Sala
Medicina Interna. Profesor Universidad de Medicina. Universidad CEU Cardenal Herrera. Castellon.

u Dr. Pablo Ihigo Gil

Nefrologia. Hospital Clinico de Zaragoza.

u Dr. Jesus Gonzdlez Puga
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Cabrerizas. Melilla.

10:45-12:15h. Seminario. Papel de la ecografia clinica en
el dolor abdominal agudo.

Sala 1B - Planta 5

Ponentes:

® Dra. Ana Segura Grau

Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital San Francisco de Asis. Madrid. Miembro del GT de
Ecografia de SEMERGEN. Secretaria General de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.

® Dra. Inés Salcedo Joven

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Estrecho de Corea. Madrid. Miembro del GT
de Ecografia de SEMERGEN.

10:45-12:15h. Seminario. Dermatoscopia avanzada.
Sesién 1.

Sala 2 - Planta 5

Moderador:

m Dr. David Palacios Martinez

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Almendrales. Madrid. Miembro del GT de
Dermatologia de SEMERGEN. Presidente de SEMERGEN Madrid.

Ponentes:

u Dr. Pablo Lazaro Ochaita
Dermatologia. Hospital Beata Maria Ana. Madrid.

u Dra. Erika Maria Sdnchez-Minguet Genova

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Moncada. Valencia. Miembro del GT de
Dermatologia de SEMERGEN.

10:45-12:15h. Seminario. Tratamiento del insomnio. Sesién 1.

Sala 3 - Planta 5

Ponentes:

® Dra. Verénica Olmo Dorado

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Torreblanca. Sevilla. Coordinadora del GT de
Salud Mental de SEMERGEN.
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® Dra. Mercedes Ricote Belinchén

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Mar Baltico. Madrid. Miembro de los GGTT de
Digestivo y de Gestién Sanitaria y Calidad Asistencial de SEMERGEN.

10:45-12:15h. Seminario. Riesgo Cardiovascular en
Atencidn Primaria: estrategias prdacticas para alcanzar
objetivos. Sesion 1.

Sala 4 - Planta 5

Ponentes:

= Dr. Juan Carlos Romero Vigara

Medicina Familiar y Comunitaria. Director del Area de Transformacion del Conocimiento. Instituto
Aragones de Ciencias de la Salud (IACS). Miembro de los GGTT de Hipertension Arterial y
Enfermedad Cardiovascular y de Diabetes, Endocrinologia y Metabolismo de SEMERGEN.

m Dr. Rafael Martinez de Bourio
Cardiologia. Centro IMQ Colén. Bilbao.

10:45-12:15h. Taller. Acupuntura y fitoterapia en insom-
nio y ansiedad. Técnicas complementarias en Atencidén
Primaria. Sesién 1.

Sala 01.06 - Pabellén Azul

Ponentes:

® Dr. Juan Carlos Ocaina Tabernero

Medicina Familiar y Comunitaria. Universidad Alcald de Henares. Coordinador del GT de
Medicina Tradicional y Complementaria de SEMERGEN.

® Dra. Esther Ramos Lled6

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Cifuentes. Guadalajara. Miembro del GT de
Dermatologia de SEMERGEN.

10:45-12:15h. Taller. Actualizacién en prevencion secun-
daria: la importancia de la adherencia al tratamiento.

Sala 02.01 - Pabellén Azul

Ponentes:

u Dr. Diego Murillo Garcia

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Pueblonuevo del Guadiana. Badajoz. Miembro
de los GGTT de Diabetes, Endocrinologia y Metabolismo y de Respiratorio de SEMERGEN.

m Dr. Eladio Galindo Ferndndez
Cardiologia. Hospital Quirénsalud. Huelva.

10:45-12:15h. Taller. Novedades en el diagndstico de la
infeccion del tracto urinario y en la deteccién de resis-
tencias a los antibioticos con técnicas Pruebas de La-
boratorio en el Lugar de Asistencia (POCT). Sesién 1.

Sala 02.07 - Pabellén Azul
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Ponentes:

® Dra. Lourdes Martinez-Berganza Asensio

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ensanche de Vallecas. Madrid. Miembro del
GT de Nefrourologia de SEMERGEN. Vicepresidenta de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.
Responsable de los GGTT de SEMERGEN.

u Dr. José Medina Polo
Urologia. Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid.

10:45-12:15h. Seminario. Actualizacidon en abordaje de
la Violencia de Género en Atencioén Primaria.

Sala 1 de Atrio - Pabellén Azul

Ponentes:

® Dra. Ana Rosa Jurado Loépez

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud HC Marbella. Malaga. Miembro de los GGTT de
Sexologia y de Atencién a la Mujer de SEMERGEN.

® Dra. Paula Guerrero Alonso
Medicina Familiar y Comunitaria. Sexologia. Centro de Salud de Ndgjera. La Rioja. Miembro de los
GGTT de Sexologia y de Atencién a la Mujer de SEMERGEN.

10:45-12:15h. Taller. Degeneracion Macular Asociada a
la Edad (DMAE).

Sala 03.01 - Pabelldn Naranja

Ponentes:

= Dr. Alvaro Ferndndez-Vega Gonzdlez
Oftalmologia. Instituto Oftalmolégico Ferndndez - Vega. Oviedo. Barcelona.

m Dr. Francisco JesUs Morales Escobar

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Arucas. Las Palmas de Gran Canaria. Miembro
del GT de Diabetes, Endocrinologia y Metabolismo de SEMERGEN. Coordinador del GT de
Oftalmologia y Otorrinolaringologia de SEMERGEN.

10:45-12:15h. Taller. Monitorizacién Flash de Glucosa.

Sesion 2.
Sala 03.02 - Pabellén Naranja
Ponentes:

u Dr. Alexis Arjona Bravo

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Talavan. Caceres. Miembro de los GGTT de
Diabetes, Endocrinologia y Metabolismo y de Respiratorio de SEMERGEN

® Dra. Fatima Victoria Villafafne Sanz

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Pisuerga. Valladolid. Miembro de los GGTT de
Hipertension Arterial y Enfermedad Cardiovascular y de Diabetes, Endocrinologia y Metabolismo
de SEMERGEN.

10:45-12:15h. Taller. Herramientas para las infecciones
respiratorias altas (IRAs). Resolvemos tus dudas mejor
gue Chat Generative Pre-Trained Transformer (chatGPT).

Sala 04.01 - Pabellén Naranja
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Ponentes:

m Dr. José Luis Herndndez Garcia
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Los Castillos. Madrid. Miembro del GT de
Respiratorio de SEMERGEN.

m Dr. José Ignacio Prieto Romo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Talayuela. Caceres. Miembro del GT de
Respiratorio de SEMERGEN.

10:45-12:15h. Taller de Unidad Médica Aérea de Apoyo
al Despliegue (UMAAD-Zaragoza). Sesion 2.

Sala Atrio 2 - Pabellon Verde

Ponentes:

u Dr. Carlos Fernando Rodrigo Arrastio
Teniente Coronel Médico. Jefe de la Unidad Médica Aérea de Apoyo al Despliegue de Zaragoza.
UMAAD-Zaragoza.

m Sr. Jorge Ballesteros Garcia
Capitan Enfermero. Unidad Médica Aérea de Apoyo al Despliegue de Zaragoza. UMAAD-
Zaragoza.

m Sr. José Antonio Seva BOhOI'queZ
Subteniente Especialista NBQ de la Unidad Médica Aérea de Apoyo al Despliegue de Zaragoza.
UMAAD-Zaragoza.

10:45-12:15h. Mesa. Legalidad en la ética de una reali-
dad adolescente.

Sala Atrio 3 - Pabellén Verde

Ponentes:

® Dra. Maria del Pilar Manterola Pérez
Medicina Familiar y Comunitaria. Servicio de Urgencias Centro de Salud Astillero. Cantabria.
Miembro del GT Salud Mental de SEMERGEN. Coordinadora del GT de Bioética y Humanidades-
Medicina Legal de SEMERGEN.

m Sr. Igor Pinedo Garcia
Abogado. Director Legal. DAC Beachcroft. Madrid.

m Dr. Francesc Xavier Diaz Carrasco

Medicina Familiar y Comunitaria. CAP Collbaté-El Bruc. Barcelona. Coordinador del GT del Nirio y
el Adolescente de SEMERGEN.

12:30-14:00h. Seminario. Comunicacién en vacunas
con el paciente adulto. Sesion 1.

Sala Bilbao - Planta 1

Ponentes:

u Dr. Alvaro Mordn Bayén
Medicina Familiar y Comunitaria. Gerencia de Atencién Primaria de Salamanca. Miembro del GT
de Urgencias de SEMERGEN. Coordinador del GT de Infecciosas, Migrante, Vacunas y Actividades
Preventivas (IMVAP) de SEMERGEN.

u Dra. Esther Redondo Marguello
Medicina Familiar y Comunitaria. Jefe de Seccién de Centro de Salud y Vacunacién

Internacional. Madrid Salud. Ayuntamiento de Madrid. Miembro del GT de Infecciosas, Migrante,
Vacunas y Actividades Preventivas (IMVAP) de SEMERGEN.
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12:30-14:00h. Aula de Informacion Médica. Zotero &
Mendeley: Gestiona tu bibliografia de forma eficiente.

Sesion 1.
Sala Barakaldo - Planta 1
Ponentes:

® Dra. B. Vanessa Deniz Saavedra

Medicina Familiar y Comunitaria. Facultativo de Instituciones Penitenciarias del Ministerio del
Interior. Las Palmas de Gran Canaria. Miembro de los GGTT de Dolor y Cuidados Paliativos, de
Salud Mental y de Innovacién Digital en Salud de SEMERGEN. Presidenta de SEMERGEN Canarias.

m Sra. Belén Benito Bldzquez
Documentalista y Consultora de Informacién Biomédica en GUDINFO.

12:30-14:00h. Mesa. Las voc3s del sindrome Cardiovas-
cular-Renal-Metabélico (CRM): un debate a tres.

Auditorio - Planta 4

Moderador:

= Dr. Ezequiel Arranz Martinez

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud San Blas. Madrid. Coordinador del GT de
Diabetes, Endocrinologia y Metabolismo de SEMERGEN.

Ponentes:

® Dra. Maria José Castillo Moraga

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Barrio Alto. Cadiz. Miembro de los GGTT de
Diabetes, Endocrinologia y Metabolismo y de Hipertensidn Arterial y Enfermedad Cardiovascular
de SEMERGEN.

= Dra. Noemi Pérez Ledn
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Atencién Primaria Gran Sol. Barcelona. Coordinadora
del GT de Nefrourologia de SEMERGEN.

12:30-14:00h. Mesa. Tiempo de Nuevas Estrategias para
Atencidén Primaria.

Sala 1A - Planta 5

12:30-14:00h. Seminario. Trastorno mixto ansioso-depre-
sivo: importancia en la consulta del Médico de Familia.
Sala 1B - Planta 5

Ponentes:

m Dr. Francisco Javier Atienza Martin
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud El Porvenir. Sevilla. Miembro de los GGTT de
Gestion del Medicamento, Inercia Clinica y de Salud Mental de SEMERGEN.

= Dra. Dolores Ruiz Granado

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud El Porvenir. Sevilla. Miembro del GT de Salud
Mental de SEMERGEN.

12:30-14:00h. Seminario. Comunicacién interdisciplinar
en el manejo del asma moderada-grave.

Sala 2 - Planta 5 H
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Moderador:

m Dr. José Tomds Gomez Sdenz

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Ndgjera. La Rioja. Coordinador del GT de
Respiratorio de SEMERGEN.

Ponentes:

u Dr. Diego Murillo Garcia

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Pueblonuevo del Guadiana. Badajoz. Miembro
de los GGTT de Diabetes, Endocrinologia y Metabolismo y de Respiratorio de SEMERGEN.

® Dra. Mariana Munoz-Esquerre
Neumologia. Hospital Universitario de Bellvitge. Barcelona.

12:30-14:00h. Seminario. Monitorizacién Continua de
Glucosa en Tiempo Real: Soluciones practicas para agi-
lizar el manejo de la Diabetes en tu consulta de Aten-
cién Primaria. Sesion 1.

Sala 3 - Planta 5

Ponentes:

m Dr. Antonio Rafael Gonzdlez Cabrera

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Balazote. Consultorio San Pedro. Albacete.
Miembro de los GGTT de Diabetes, Endocrinologia y Metabolismo y de Hipertensién Arterial y
Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.

® Sra. Andrea Alfonso Perea
Enfermeria Comunitaria. Centro de Salud Virgen de la Cabeza de Elda. Alicante.

® Dra. Zaida Canales Calle
Medicina Familiar y Comunitaria. Consultorio Virgen de la Cabeza. Alicante.

12:30-14:00h. Seminario. Diagnéstico diferencial en
psoriasis, lesiones precancerosas y carcinoma cutaneo.
Sesion 1.

Sala 4 - Planta 5

Ponentes:

® Dra. Norma Alejandra Doria Carlin

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Los Carmenes. Madrid. Miembro del GT de
Dermatologia de SEMERGEN.

u Dr. Maider Pretel Irazabal
Dermatologia. Hospital Universitario Galdakao-Usansolo. Bilbao.

12:30-14:00h. Taller. Patologia de mama en Atencién
Primaria. Sesién 1.

Sala 01.01 - Pabellén Azul

Ponentes:

u Dra. Matilde Torralba Lopez

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Atencién Primaria Igualada Nord. Barcelona.
Miembro del GT de Atencién a la Mujer de SEMERGEN.

® Dra. Maria Nuria Pascual Regueiro

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Alimenara. Castellébn. Miembro de los GGTT
de Nefrourologia, de Sexologia y Atencién a la Mujer de SEMERGEN. m
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12:30-14:00h. Taller. Tirzepatida: una innovacion te-
rapéutica en el abordaje de la Diabetes Mellitus 2 y la
obesidad. Sesién 2.

Sala 01.06 - Pabellén Azul

Ponentes:

m Dr. Carlos Herndndez Teixido

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Calamonte. Badajoz. Miembro del GT de
Diabetes, Endocrinologia y Metabolismo de SEMERGEN.

® Dra. M? Paz Pérez Unanua
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Dr. Castroviejo. Madrid. Miembro del GT de
Diabetes, Endocrinologia y Metabolismo de SEMERGEN.

12:30-14:00h. Taller. Evaluacién fisica y prescripcion de
ejercicio fisico en personas mayores en la consulta de
Atencion Primaria.

Sala 02.01 - Pabellén Azul

Ponentes:

u Dr. José Antonio Casajis Mallén

Medlicina de la Educacién Fisica y el Deporte. Catedratico de Actividad Fisica y Salud. Facultad de
Medicina. Universidad de Zaragoza. Presidente de EXERNET. Presidente de Exercise is Medicine Esparia.

= Dr. Angel Ivén Ferndndez Garcia
Grupo de Investigacién GENUD (Growth, Exercise, Nutrition and Development). PDI Universidad de
Zaragoza. Facultad de Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte de Huesca.

12:30-14:00h. Taller. Quit o no Quit: herramientas prac-
ticas para el manejo del tabaquismo.

Sala 02.07 - Pabellén Azul

Ponentes:

m Dr. Jes(Us Méndez-Cabeza Veldzquez
Medicina Familiar y Comunitaria. Unidad Docente de la Direccion Asistencial Oeste. Madrid.
Miembro del GT de Tabaquismo de SEMERGEN.

® Dra. Helia Madrona Rodriguez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Casa de Socorro. Madrid. Miembro del GT de
Tabaquismo de SEMERGEN.

12:30-14:00h. Mesa. Estudio de Identificacién de la Po-
blacién Espafiola de Riesgo Cardiovascular y Renal

(IBERICAN).
Sala 1 de Atrio - Pabelléon Azul
Moderadores:

u Dr. Leovigildo Ginel Mendoza
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Ciudad Jardin. Méalaga. Miembro de los GGTT
de Respiratorio y de Infecciosas, Migrante, Vacunas y Actividades Preventivas (IMVAP) de SEMERGEN,
u Dr. Alfonso Barquilla Garcia
Medicina Familiar y Comunitaria. Céceres. Miembro de los GGTT de Hipertension Arterial y

Enfermedad Cardiovascular, Diabetes, Endocrinologia y Metabolismo y de Medicina Genémica
Personalizada y Enfermedades Raras de SEMERGEN.
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Importancia de la Cohorte Collaborative cOhorts Reassem-
bled Data to study mEchanisms and Longterm Incidence of
chronic diseAses (CORDELIA) y participacién de IBERICAN.

Ponente:

= Dr. Jaume Marrugat de la Iglesia
Medicina Preventiva y Salud Pablica. Hospital del Mar Research Institute. Barcelona.

Importancia de los estudios de cohortes en el conocimiento
del riesgo cardiovascular.

Ponente:

u Dr. Julidn Segura de la Morena
Nefrologia. Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid.

| Estudio IBERICAN. Situacién actual del seguimiento.

Ponente:

u Dr. Vicente Pallarés Carratald
Medicina Familiar y Comunitaria. Profesor Titular Unidad predepartamental de Medicina.
Universidad Jaume |, Castelldbn. Miembro del GT de Hipertension Arterial y Enfermedad
Cardiovascular de SEMERGEN. Vocal Junta Directiva Nacional de SEMERGEN. Responsable en la
Agencia de Formacion.

12:30-14:00h. Taller. Estresores y manejo de las emo-
ciones en la consulta de Atencién Primaria. Sesion 1.

Sala 03.01 - Pabellén Naranja

Ponentes:

® Dra. Manuela Guillén Pérez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Sangonera La Verde. Murcia. Miembro
de los GGTT de Gestién Sanitaria y Calidad Asistencial y de Gestién del Medicamento, Inercia
Clinica y Seguridad del Paciente de SEMERGEN. Presidenta SEMERGEN Murcia.

® Dra. Maria Esther Uceda Gémez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud San Andrés. Murcia. Miembro de los GGTT
de Gestioén Sanitaria y Calidad Asistencial y de Gestién del Medicamento, Inercia Clinica y
Seguridad del Paciente de SEMERGEN.

12:30-14:00h. Taller. Monitorizacion Flash de Glucosa.

Sesion 3.
Sala 03.02 - Pabelldn Naranja
Ponentes:

u Dr. Alexis Arjona Bravo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Talavan. Caceres. Miembro de los GGTT de
Diabetes, Endocrinologia y Metabolismo y de Respiratorio de SEMERGEN

® Dra. Fatima Victoria Villafafie Sanz
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Pisuerga. Valladolid. Miembro de los GGTT de
Hipertension Arterial y Enfermedad Cardiovascular y de Diabetes, Endocrinologia y Metabolismo
de SEMERGEN.

12:30-14:00h. Taller. La Dieta Mediterranea: aliada en la
prevencion de enfermedades.

Sala 04.01 - Pabellén Naranja E
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Ponentes:

u Dr. Vicente Martin SGnchez
Medicina Familiar y Comunitaria. Catedratico de Universidad de Medicina Preventiva y
Salud Pablica. Universidad de Leén. Miembro de los GGTT de Infecciosas, Migrante, Vacunas
y Actividades Preventivas (IMVAP) y de Nutricién de SEMERGEN. Vocal de la Junta Directiva
Nacional de SEMERGEN. Area Universidad. Agencia de Investigacion.

m Dr. Francisco José Tinahones
Endocrinologia y Nutricién. Hospital Virgen de la Victoria. Hospital Universitario Regional. Malaga.

12:30-14:00h. Taller. Virus del Papiloma Humano (VPH)
en tu dia a dia.

Sala Atrio 2 - Pabellon Verde

Ponentes:

® Dra. Rosa Mora Ruiz Moyano
Ginecologia. Centro de Consultas Médicas. Cantabria.

m Dra. Clara Herndndez Correa
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Villares de Reina. Salamanca. Miembro del GT
de Ecografia de SEMERGEN.

u Dra. Patricia Calles Prieto
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ciudad Rodrigo. Salamanca.

12:30-14:00h. Seminario. Herramientas de Inteligencia
Artificial (Imagen y texto). Sesién 1.

Sala Atrio 3 - Pabellén Verde

Ponentes:

m Dr. Francisco Javier Sanz Garcia
Medicina Familiar y Comunitaria. Departamento de Salud de Alcoy. Alicante. Miembro del GT
de Hipertension Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. Coordinador del GT de
Innovacién Digital en Salud de SEMERGEN.

= Dr. Hans Abdon Eguia Angeles
Medicina Familiar y Comunitaria. Clinica Médica Rudkebing. Dinamarca. Miembro de los GGTT de
Innovacién Digital en Salud y de Gestién Clinica y Calidad Asistencial de SEMERGEN.

u Dr. Carlos Ferndndez Llatas
Universidad Politécnica de Valencia. Miembro del GT de Gestion Sanitaria y Calidad Asistencial
de SEMERGEN.

14:00-16:00h. Almuerzo de trabajo

16:00-17:30h. Seminario. Presentacién del documen-
to “Consenso de expertos sobre la organizacion de la
asistencia al tabaquismo en Espana”. Sesion 1.

Sala Bilbao - Planta 1

Moderadora:

u Dra. Milagros Gonzdlez Béjar
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Montesa. Madrid. Miembro de los GGTT de
Atencién a la Mujer y de Respiratorio de SEMERGEN.
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Ponentes:

® Dr. Rall de Simén Gutiérrez

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Luis Vives. Alcalé de Henares. Madrid. Miembro
del GT de Respiratorio de SEMERGEN. Coordinador del GT de Tabaquismo de SEMERGEN.

m Dr. Carlos Rdbade Castedo

Neumologia. Complejo Hospitalario Universitario de Santiago de Compostela. Responsable del
Area de Tabaquismo de la Sociedad Espariola de Neumologia y Cirugia Torécica (SEPAR).

m Sra. Leyre Gaztelurrutia Lavesa

Farmacéutica Comunitaria. Bizkaia. Coordinadora del Area de Tabaquismo del GT de
Respiratorio y Tabaquismo de SEFAC.

16:00-17:30h. Aula de Informacion Médica. Inteligencia
Artificial, Copilot y otras herramientas como asistente
personal en tu dia a dia en consulta. Sesién 1.

Sala Barakaldo - Planta 1

Ponentes:

= Dr. Hans Abdon Eguia Angeles
Medicina Familiar y Comunitaria. Clinica Médica Rudkebing. Dinamarca. Miembro de los GGTT de
Innovacién Digital en Salud y de Gestién Clinica y Calidad Asistencial de SEMERGEN.

® Sra. Cecilia Gudin Uriel
Documentalista. Fundadora y directora de Gudinfo.

16:00-17:30h. Mesa. BILBAO y los nuevos retos en Enfer-
medad Pulmonar Obstructiva Crénica (EPOC): Bronquitis
crénica, InfLamacion, exacerBAciones y estrés Oxidativo.

Auditorio - Planta 4

Ponentes:
u Dr. Martin Sebastidn Pessacg Lemes

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud San Andrés. Madrid.
® Dra. Myriam Calle Rubio

Neumologia. Hospital Clinico San Carlos. Madrid.

u Dr. José Manuel Helguera Quevedo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Bezana. Cantabria. Miembro del GT de
Respiratorio de SEMERGEN.

16:00-17:30h. Seminario. Actualizaciones en dermatolo-
gia para Atencidn Primaria. Sesién 2.

Sala 1A - Planta 5

Moderador:

m Dr. Julio Antonio Heras Hitos

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Villarejo de Salvanés-DASE. Madrid.
Coordinador del GT de Dermatologia de SEMERGEN.

Ponentes:

® Dra. Paula Mendivil Lopez

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Barajas. Madrid. Miembro del GT de
Dermatologia de SEMERGEN.

= Dr. Pablo de la Cueva Dobao m

Dermatologia. Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid.

https://semergen.es/congresonacional ?‘
= < Secretaria técnica:
info@congresonacionalsemergen.com op songress | C/Marvéez 15, 12 izq. 28009 - Madrid - tel: 902 430 960 - fax: 902 430 959 - info@apcongress.es



CONGRESO NACIONAL RBj g
4 6SEMERGEN G

......
02-05 de octubre * Bilbao Exhibition Centre (BEC)

16:00-17:30h. Seminario. Menopausia y Atencién Prima-
ria: abordaje de la atrofia vulvovaginal en el seno del
sindrome genitourinario.

Sala 1B - Planta 5

Ponentes:

® Dra. Maria del Rosario Blasco Martinez

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Nueva Andalucia. Almeria. Coordinadora del
GT de Atencién a la Mujer de SEMERGEN.

® Dra. Ana Rosa Jurado Lopez
Medicina Familiar y Comunitaria. Sexologia. Secretaria General de la Academia Espanfola de
Sexologia y Medicina Sexual. Malaga. Miembro de los GGTT de Sexologia y de Atencién a la Mujer
de SEMERGEN.

= Dr. Santiago Palacios Gil-Antuiano

Director Cientifico. Fundacién llustre Colegio de Médicos. Madrid. Presidente de la FHOEMO
(Fundacién Hispana de Osteoporosis y Enfermedades Metabdlicas Oseas).

16:00-17:30h. Seminario. Temas candentes de la hiper-
tensién arterial: un abordaje practico. Sesién 1.

Sala 2 - Planta 5

Ponentes:

= Dr. Miguel Turégano Yedro
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Salud Casar. Cdceres. Miembro del GT de Hipertensién Arterial
y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. Coordinador del GT de Hematologia de SEMERGEN.

= Dr. Miguel Angel Rico Corral

Medicina Interna. Unidad Riesgo Vascular. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla

16:00-17:30h. Seminario. Tratamiento del insomnio. Se-
sion 2.

Ponentes:

® Dra. Verénica Olmo Dorado

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Torreblanca. Sevilla. Coordinadora del GT de
Salud Mental de SEMERGEN.

® Dra. Mercedes Ricote Belinchén

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Mar Baltico. Madrid. Miembro de los GGTT de
Digestivo y de Gestién Sanitaria y Calidad Asistencial de SEMERGEN.

16:00-17:30h. Seminario. Riesgo Cardiovascular en
Atencidén Primaria: estrategias prdacticas para alcanzar
objetivos. Sesién 2.

Sala 4 - Planta 5

Ponentes:

= Dr. Juan Carlos Romero Vigara

Medicina Familiar y Comunitaria. Director del Area de Transformacién del Conocimiento. Instituto
Aragonés de Ciencias de la Salud (IACS). Miembro de los GGTT de Hipertensién Arterial y
Enfermedad Cardiovascular y de Diabetes, Endocrinologia y Metabolismo de SEMERGEN. m
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m Dr. Rafael Martinez de Bourio
Cardiologia. Centro IMQ Colén. Bilbao.

16:00-17:30h. Taller. Hacia la evaluacién y la supervision
del residente.

Sala 5 - Planta 5

Ponentes:

® Dra. Elena Pascual Roquet-Jalmar
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud San Adrian. Navarra. Miembro del GT de
Ecografia de SEMERGEN.

= Dra. Cristina Alvarez Sanagustin
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Fernando el Catélico. Zaragoza.
Vocal Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.

16:00-17:30h. Taller. Micropildoras seguridad del pa-
ciente con nefropatia. Sesion 1.

Sala 01.01 - Pabellén Azul

Ponentes:

u Dr. Lisardo Garcia Matarin
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Aguadulce Sur. Aimeria. Miembro de los GGTT
de Hipertension Arterial y Enfermedad Cardiovascular, de Gestion del Medicamento, Inercia
clinica y Seguridad del Paciente y de Respiratorio de SEMERGEN.

m Dr. Cristian Montero Pefa
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Don Benito Oeste. Badajoz. Miembro de los
GGTT de Diabetes, Endocrinologia y Metabolismo, de Ecografia y de Gestién del Medicamento,
Inercia Clinica y Seguridad del Paciente de SEMERGEN.

16:00-17:30h. Taller. Patologia ano-rectal. Sesion 1.

Sala 01.06 - Pabellén Azul

Ponentes:

® Dra. Inés Rivera Panizo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Los Gladiolos. Santa Cruz de Tenerife. Miembro
de los GGTT de Digestivo y de Neurologia de SEMERGEN.

m Dra. Noelia Fontanillas Garmilla
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Bezana. Cantabria. Coordinadora del GT de
Digestivo de SEMERGEN. Presidenta del Comité Cientifico del 46° Congreso Nacional SEMERGEN.

® Dra. Sonia Ferndndez Jorde
Medicina Familiar y Comunitaria. Consultorio Rural Noja. Cantabria. Miembro de los GGTT de
Aparato Digestivo y de Cronicidad y Dependencia de SEMERGEN.

16:00-17:30h. Taller. Formacidén en la Patologia Ocular.

Sala 02.01 - Pabellén Azul

Ponentes:

u Dr. Jose Antonio S@nchez Aparicio
Oftalmologia. Hospital Universitario de Cruces. Vizcaya.

u Dr. Pablo Madrigal Laguia
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Casas Ibarez. Albacete. Miembro de los GGTT
de Oftalmologia y Otorrinolaringologia y de Ecografia de SEMERGEN. m
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16:00-17:30h. Taller. Novedades en el diagnéstico de la
infeccién del tracto urinario y en la deteccidén de resis-
tencias a los antibiéticos con técnicas Pruebas de La-
boratorio en el Lugar de Asistencia (POCT). Sesién 2.

Sala 02.07 - Pabellén Azul

Ponentes:

= Dra. Lourdes Martinez-Berganza Asensio

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ensanche de Vallecas. Madrid. Miembro del
GT de Nefrourologia de SEMERGEN. Vicepresidenta de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.
Responsable de los GGTT de SEMERGEN.

u Dr. José Medina Polo
Urologia. Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid.

16:00-17:30h. Seminario. Deprescripcién y manejo de la
polimedicacién en el paciente crénico.

Atrio 3 - Pabellén Verde

Ponentes:

m Dr. Javier Benitez Rivero

Medicina Familiar y Comunitaria y Geriatria. Cadiz. Miembro del GT de Cronicidad y Dependencia
de SEMERGEN.

m Dr. Vicente Olmo Quintana

Farmacéutico. Gerencia Atencidén Primaria Gran Canaria. Hospital Universitario Dr. Negrin Gran
Canaria. Las Palmas. Miembro de los GGTT de Infecciosas, Migrante, Vacunas y Actividades
Preventivas (IMVAP) y de Gestién del Medicamento, Inercia Clinica y Seguridad del Paciente de
SEMERGEN.

16:00-17:30h. Taller. Uso de las heparinas de bajo peso
molecular en Atencién Primaria. Sesion 1.

03.01 - Pabellén Naranja

Ponentes:

® Dra. Inés Gil Gil

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Viella. Lleida. Miembro de los GGTT de
Vasculopatias, de Gestién del Medicamento, Inercia Clinica y Seguridad del Paciente, y de
Hipertension Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.

= Dr. Manuel Frias Vargas

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud San Andrés. Madrid. Miembro de los GGTT de
Vasculopatias y de Hipertensién Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.

16:00-17:30h. Taller. ¢Tu lo sabes? Concurso con iméa-
genes de radiografias con signos de patologias reuma-
ticas prevalentes.

Sala 03.02 - Pabellédn Naranja

Ponente:

= Dr. Rafael Belenguer Prieto
Medicina Familiar y Comunitaria. Reumatologia. Hospital 9 de Octubre. Valencia. Miembro de los

GGTT de Dolor y Cuidados Paliativos y de Aparato Locomotor de SEMERGEN. n
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16:00-17:30h. Taller. Dominando la insulina: los impres-
cindibles. Sesién 1.

Sala 04.01 - Pabellén Naranja

Ponentes:

® Dr. Andrés Simén Fuentes

Medicina Famliar y Comunitaria. Centro de Salud Ahigal. Caceres. Miembro del GT de Diabetes,
Endocrinologia y Metabolismo de SEMERGEN.

m Dra. Trinidad Soriano Llora

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Canal de Panamd. Madrid. Miembro del GT de
Diabetes, Endocrinologia y Metabolismo de SEMERGEN.

= Dra. Maria Ascensién Lopez Serrano

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Cristébal Acosta. Burgos. Miembro del GT de
Diabetes, Endocrinologia y Metabolismo de SEMERGEN.

16:00-17:30h. Seminario. Deseo sexual hipoactivo en la
muijer. Si, existe...

Sala Atrio 2 - Pabellon Verde

Ponentes:
® Dr. Manuel Lucas Matheu
Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital Mediterraneo. Almeria. Miembro del GT de Sexologia.

® Dra. M® Mercedes Martinez Abad

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Eloy Gonzalo. Madrid. Miembro de los GGTT de
Atencién a la Mujer y de Sexologia de SEMERGEN.

16:00-17:30h. Mesa. SEMERGEN Solidaria.

Moderadora:

® Dra. Verdnica Ferndndez Pascual
Coordinadora de Proyectos de Investigacion en Sociedad Espariola de Médicos de Atencién

Primaria (SEMERGEN).
| Proyecto Holeta.
Ponente:

m Dr. Jesus Bartels Canalejo
Ciencias Ambientales. MBA Executive. Instituto de Empresa (IE).

| Proyecto Paraguay.
Ponente:

m Dr. Yoshio Antoian Silvero Doldan

Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital General de Ontinyent. Valencia. Miembro del GT de
Urgencias de SEMERGEN.

| Proyecto OAFI.
Ponente:

®Dr. Josep Verges Milano
Farmacologia Clinica. Presidente y CEO de la Osteoarthritis Foundation International y AECOSAR.

| Proyecto Cameran.
Ponente:

® Dra. Juliana Cabrera Gomez

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Don Benito Oeste. Badajoz. Miembro de los GGTT
de Ecografia y de Infecciosas, Migrante, Vacunas y Actividades Preventivas (IMVAP) de SEMERGEN.
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17:30-19:00h. Asamblea de Socios

20:00-21:15h. Red de Investigadores. Residentes de SE-
MERGEN (RIRES).

Auditorio - Planta 4

Moderadores:

m Dr. Sergio Cinza Sanjurjo

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Milladoiro. Area Sanitaria de Santiago de
Compostela. Miembro de los GGTT de Hipertension Arterial y Enfermedad Cardiovascular

y Diabetes, Endocrinologia y Metabolismo de SEMERGEN. Vocal de Junta Directiva Nacional
SEMERGEN. Responsable de la Agencia de Investigacion de SEMERGEN.

u Dr. Alfonso Barquilla Garcia

Medicina Familiar y Comunitaria. Céceres. Miembro de los GGTT de Hipertension Arterial y
Enfermedad Cardiovascular, Diabetes, Endocrinologia y Metabolismo y de Medicina Genémica
Personalizada y Enfermedades Raras de SEMERGEN.

Efectividad de la Rehabilitacién Cardiaca (RHBC) hecha en
Atencién Primaria (AP) en pacientes que hayan sufrido un
evento isquémico cardiovascular.

Ponente:

= Dra. Laia Cabré Bargalld
Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital Universitario Arnau de Vilanova. Lérida.

Evaluacién de psicofdrmacos en poblacién con riesgo/inten-
to de suicidio.

Ponente:

® Dra. Virginia Vesga Villaverde
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Tordesillas. Valladolid.

Perfil diagnéstico y capacidad predictiva de la frecuencia de
consultas en el dltimo afo previo al diagnéstico de cancer
en Atencién Primaria, sobre el diagnéstico de cancer (estu-
dio de casos y controles retrospectivo) y sobre la supervi-
vencia del mismo (estudio de cohortes retrospectivo).

Ponente:

= Dr. David Rial Villar

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud A Estrada. La Corufia.

Prevalencia y factores de riesgo asociados a la prescripcion
de benzodiacepinas en pacientes menores de 35 arfos aten-
didos en centros de Atencién Primaria)

Ponente:

® Dra. Paula Martin-Borregdén Bendito

Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Dr. Mendiguchia Carriche.
Leganés. Miembro de los GGTT de Innovacién Digital en Salud y de Ecografia de SEMERGEN.

C/Narvaez 15, 1¢ izq. 28009 - Madrid - tel: 902 430 960 - fax: 902 430 959 - info@apcongress.es

https://semergen.es/congresonacional ?
info@congresonacionalsemergen.com

Secretaria técnica:

ap congress



CONGRESO NACIONAL 3
ABSEMERGEN 312922023 (e

02-05 de octubre * Bilbao Exhibition Centre (BEC) S

Prevalencia de déficit de vitamina D en poblacién del Norte
de Espana.

Ponente:

= Dra. Iria Cobos Garcia
Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital El Bierzo. Leén.

Prevalencia de Enfermedad hepdtica esteatésica asociada
a disfuncién metabdlica y su relacién con factores de riesgo

cardiovascular en Atencién Primaria.
Ponente:

® Dra. Maria Fernanda Garcia Romdan

Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Bezana. Cantabria. Miembro del
GT de Aparato Digestivo de SEMERGEN.

Viernes 4 de octubre

08:00-0900h. Defensa de Comunicaciones

09:00-10:30h. Seminario. A la captura del control: so-
luciones en asma y Enfermedad Pulmonar Obstructiva
Crénica (EPOC). Sesidén 2.

Sala Bilbao - Planta 1

Ponentes:

u Dr. José David Maya Viejo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Camas de Sevilla. Miembro del GT de
Respiratorio de SEMERGEN.

m Dr. Fernando Maria Navarro i Ros

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ingeniero Joaquin Benlloch. Valencia. Miembro
del GT de Respiratorio de SEMERGEN.

09:00-10:30h. Aula de Informacién Médica. Pubmed fil-
tros y alertas. Haz tu basqueda mds efectiva. Sesion 2.

Barakaldo - Planta 1

Ponentes:

= Dr. Juan Alexander Avila Rivera

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Alozaina. Malaga. Miembro del GT de
Innovacién Digital en Salud de SEMERGEN.

m Sra. Belén Benito Bldzquez
Documentalista y Consultora de Informacién Biomédica en GUDINFO.

09:00-10:30h. Abordaje de la enfermedad renal crénica
(ERC) en el paciente con diabetes tipo 2.

Auditorio - Planta 4
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Moderador:

m Dr. José Escribano Serrano

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de San Roque. Area de Gestién Sanitaria
Campo de Gibraltar. Cadiz. Miembro de los GGTT de Diabetes Mellitus, Endocrinologia y
Metabolismo y de Gestién del Medicamento, Inercia Clinica y Seguridad del Paciente de
SEMERGEN.

Ponentes:

® Dra. Flora Lépez Simarro

Medicina Familiar y Comunitaria. Barcelona. Miembro de los GGTT de Gestién del Medicamento,
Inercia Clinica y Seguridad del Paciente y de Diabetes, Endocrinologia y Metabolismo de
SEMERGEN.

® Dr. Leandro Ferndndez Ferndndez

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Zafra I. Badajoz. Miembro del GT de
Nefrourologia de SEMERGEN.

09:00-10:30h. Seminario. Tratamiento de la sinusitis
con fitomedicamentos basado en evidencia cientifica.

Sala 1A - Planta 5

Ponentes:

® Dr. Manuel Bernal-Sprekelsen
Otorrinolaringologia. Hospital Clinic. Barcelona.

® Dr. Francisco Marin Jiménez

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Atencién Primaria 17 de Septiembre. Barcelona.
Coordinador del GT de Fitoterapia de SEMERGEN.

09:00-10:30h. Seminario. Escenarios de progreso con
inhibidores de la dipeptidil peptidasa 4 FDPP) en Aten-
cién Primaria. Sesion 2.

Sala 1B - Planta b

Ponentes:

u Dr. Antonio Hormigo Pozo

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud San Andrés Torcal. Malaga. Miembro del GT de
Diabetes, Endocrinologia y Metabolismo de SEMERGEN.

u Dr. Francisco Javier Ampudia Blasco
Endocrinologia y Nutricién. Hospital Clinico Universitario de Valencia. Presidente de la SED.

® Dra. Ane Urbina Juez
Medicina Familiar y Comunitaria. Atencién continuada de Areeta. Bizkaia

09:00-10:30h. Seminario. Actualizacion sobre tratamiento
de la obesidad y su manejo en Atencién Primaria.

Sala 2 - Planta 5

Ponentes:

u Dra. Anny Altagracia Romero Secin
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Ventanielles. Asturias. Miembro de los GGTT
de Nutricién, de Diabetes, Endocrinologia y Metabolismo y de Hipertensién Arterial y Enfermedad
Cardiovascular de SEMERGEN.

u Dr. José Manuel Ferndndez Garcia

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Valga. Pontevedra. Coordinador del GT de
Nutricién de SEMERGEN.
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09:00-10:30h. Seminario. Hipotiroidismo y los riesgos
cardiovasculares.

Sala 3 - Planta 5

Ponentes:

® Dra. M? Paz Pérez Unanua
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Dr. Castroviejo. Madrid. Miembro del GT de
Diabetes, Endocrinologia y Metabolismo de SEMERGEN.

® Dra. Sonsoles Gutiérrez Medina
Endocrinologia y Nutricién. Clinica Universidad de Navarra. Madrid.

09:00-10:30h. Seminario. Herramientas de Inteligencia
Artificial (Imagen y texto). Sesién 2.

Sala 4 - Planta 5

Ponentes:

® Dr. Francisco Javier Sanz Garcia

Medicina Familiar y Comunitaria. Departamento de Salud de Alcoy. Alicante. Miembro del GT
de Hipertension Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. Coordinador del GT de
Innovacién Digital en Salud de SEMERGEN.

= Dr. Hans Abdon Eguia Angeles
Medicina Familiar y Comunitaria. Clinica Médica Rudkebing. Dinamarca. Miembro de los GGTT de
Innovacién Digital en Salud y de Gestién Clinica y Calidad Asistencial de SEMERGEN.

u Dr. Carlos Ferndndez Llatas
Universidad Politécnica de Valencia. Miembro del GT de Gestion Sanitaria y Calidad Asistencial
de SEMERGEN.

09:00-13:00h. Aula. Deterioro Cognitivo.

Deterioro Cognitivo. Factores de riesgo signos de alarma. De-
teccién.

Ponentes:
= Dr. Miguel Pérez Martin

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Salud Zamora Norte. Miembro del GT de Neurologia de
SEMERGEN.

® Dra. Lianna Tarquini Rodriguez
Medicina Familiar y Comunitaria. Miembro del GT de Cronicidad y Dependencia de SEMERGEN.

| Test cognitivos breves. ¢Cuadl escojo?
Ponentes:
u Dr. Luis Felipe Gdmez Andrade

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Cartagena Casco Antiguo. Murcia. Miembro
del GT de Neurologia de SEMERGEN.

® Dra. Immaculada Serra Morera
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Concordia. Sabadell. Miembro de los GGTT
de Cronicidad y Dependencia, de Dolor y Cuidados Paliativos y de Hipertension Arterial y
Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.

Paciente con test alterado. ¢Y ahora qué? Seguimiento y me-
didas neuropsicolégicas para manejo en domicilio. E
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Ponentes:

u Dr. José Antonio Medina Gdmez
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Armilla. Granada. Miembro de
los GGTT de Neurologia y de Fitoterapia de SEMERGEN.

® Dra. Maria Garcia Martinez
Neuropsicologia. Hospital Universitario Marques de Valdecilla. Malaga.

¢Qué hay de nuevo en Enfermedad de Alzheimer (EA)? Papel
y tipos de neurotransmisores. Nuevos tratamientos.
Ponentes:

® Dra. Irene Almeria Diez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Breha Baja. La Palma. Canarias. Miembro del
GT de Neurologia de SEMERGEN.

u Dr. Pablo Martinez Lage
Neurologia. Fundacién CITA - Alzheimer. Bilbao.

09:00-10:30h. Taller. Abordaje de la salud laboral en
Atencion Primaria.

Sala 01.01 - Pabellén Azul

Ponente:

® Dra. Maria Oliva Mdarquez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Moguer. Huelva. Coordinadora del GT de
Salud Laboral de SEMERGEN.

09:00-10:30h. Taller. Maraton de casos clinicos resuel-
tos mediante la utilizacién de las aplicaciones (APPs).

Sesion 1.
Sala 01.06 - Pabellén Azul
Ponente:

® Dra. Paula Martin-Borregén Bendito
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Dr. Mendiguchia Carriche.
Leganés. Miembro de los GGTT de Innovacién Digital en Salud y de Ecografia de SEMERGEN.

09:00-10:30h. Speed Mentoring en Investigacion.

Moderadora:

m Dra. Verdnica Ferndndez Pascual
Coordinadora de Proyectos de Investigacion en Sociedad Espariola de Médicos de Atencién
Primaria (SEMERGEN).

Ponentes:

® Dra. Esperanza Romero Rodriguez
Medicina Familiar y Comunitaria. Distrito Sanitario de Atencién Primaria de Cérdoba. Instituto
Maimédnides de Investigacion Biomédica de Cérdoba (IMIBIC). Agencia de Investigacion
SEMERGEN.

m Dr. Vicente Martin Sdnchez
Medicina Familiar y Comunitaria. Catedratico de Universidad de Medicina Preventiva y
Salud Pablica. Universidad de Ledn. Miembro de los GGTT de Infecciosas, Migrante, Vacunas

y Actividades Preventivas (IMVAP) y de Nutricién de SEMERGEN. Vocal de la Junta Directiva
Nacional de SEMERGEN. Area Universidad. Agencia de Investigacion.
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m Dr. Vicente Pallarés Carratald
Medicina Familiar y Comunitaria. Profesor Titular Unidad predepartamental de Medicina. Universidad
Jaume |, Castellén. Miembro del GT de Hipertensién Arterial y Enfermedad Cardiovascular de
SEMERGEN. Vocal Junta Directiva Nacional de SEMERGEN. Responsable en la Agencia de Formacioén.

u Dr. Eladio Jiménez Mejias
Medicina Familiar y Comunitaria. Profesor Titular de Universidad. Departamento de Medicina
Preventiva y Salud Publica. Catedra SEMERGEN Universidad de Granada.

09:00-10:30h. Mesa. Objecidn de conciencia en el ac-
tuar diario de un Médico de Familia.

Sala 1 de Atrio - Pabellén Azul

Moderadora:

u Dra. Maria del Pilar Manterola Pérez
Medicina Familiar y Comunitaria. Servicio de Urgencias Centro de Salud Astillero. Cantabria.
Miembro del GT Salud Mental de SEMERGEN. Coordinadora del GT de Bioética y Humanidades-
Medicina Legal de SEMERGEN.

Ponente:

® Dr. Mariano Casado Blanco
Medicina Legal y Forense. Instituto de Medicina Legal y Ciencias Forenses. Badajoz. Miembro del
GT de Bioética y Humanidades-Medicina Legal de SEMERGEN.

09:00-10:30h. Taller. Abordaje del estrefiimiento en
Atencién Primaria.

Sala 03.01 - Pabellén Naranja

Ponentes:

® Dra. Maria del Mar Sureda Barbosa
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Son Cladera. Palma de Mallorca. Miembro
de los GGTT de Digestivo y de Infecciones, Migrante, Vacunas y Actividades Preventivas
(IMVAP) de SEMERGEN.

® Dra. Marina Gras Ruiz
Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital Xanit Internacional. Malaga. Miembro del GT de
Digestivo de SEMERGEN.

09:00-10:30h. Abordaje del paciente con enfermedades
crénicas. Curso de Formacion.

Sala 03.02 - Pabelldn Naranja

Ponentes:

m Dr. José Polo Garcia
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Casar de Cdaceres. Miembro de los GGTT de
Hematologia y de Hipertensién Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. Presidente
Nacional de SEMERGEN.

u Dr. Rafael Manuel Micé Pérez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Fontanars dels Alforins. Valencia. Miembro de los GGTT
de Cronicidad y Dependencia, de Medicina Genémica Personalizada y Enfermedades Raras y de
Gestion Sanitaria y Calidad Asistencial de SEMERGEN. Vicepresidente de SEMERGEN.

® Dra. Ana Segura Grau

Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital San Francisco de Asis. Madrid. Miembro del GT de
Ecografia de SEMERGEN. Secretaria General de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.

u Sr. Alberto Cipolla
Field Force Operation Director Menarini Espana.
https://semergen.es/congresonacional ?‘ . A1
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09:00-10:30h. Taller. Dominando la insulina: los impres-
cindibles. Sesién 2.

Sala 04.01 - Pabellén Naranja

Ponentes:

® Dr. Andrés Simén Fuentes

Medicina Famliar y Comunitaria. Centro de Salud Ahigal. Caceres. Miembro del GT de Diabetes,
Endocrinologia y Metabolismo de SEMERGEN.

® Dra. Trinidad Soriano Llora

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Canal de Panamd. Madrid. Miembro del GT de
Diabetes, Endocrinologia y Metabolismo de SEMERGEN.

= Dra. Maria Ascensién Lopez Serrano

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Cristébal Acosta. Burgos. Miembro del GT de
Diabetes, Endocrinologia y Metabolismo de SEMERGEN.

09:00-13:00h. Aula. Urgencias. Sesion 1.

| Avanzado Via Aérea y Urgencias Respiratorias.
Ponentes:

® Dra. Manuela Sdnchez Gonzdlez

Medicina Familiar y Comunitaria. Unidades Méviles del Servicio de Urgencias de Atencién
Primaria (SUAP). Sevilla. Miembro de los GGTT de Comunicacién, de Urgencias y de Dolor y
Cuidados Paliativos de SEMERGEN.

= Dr. Miguel Angel Babiano Ferndndez

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Argamasilla de Calatrava. Ciudad Real.
Miembro de los GGTT de Urgencias y de Vasculopatias de SEMERGEN.

| Urgencias Cardiovasculares.
Ponentes:

u Dr. Alejo Gallego Montiel

Medicina Familiar y Comunitaria. Unidad de Gestién Clinica Urgencias Atencién Primaria Jerez
Costa Noroeste. Cadiz. Miembro del GT de Urgencias de SEMERGEN.

u Dr. Rafael Crespo Sabaris

Medicina Familiar y Comunitaria. Consultorio de Entrena. Zona Basica de Salud de Navarrete. La
Rioja. Miembro de los GGTT de Urgencias y de Hipertension Arterial y Enfermedad Cardiovascular
de SEMERGEN.

| Manejo paciente politraumatizado (PHTLS - NAEMT).
Ponentes:

m Dr. Alberto Kramer Ramos

Medicina Familiar y Comunitaria. Servicio de Urgencias del Hospital Clinico Universitario Virgen
de la Arrixaca. Murcia. Miembro del GT de Ecografia de SEMERGEN. Coordinador del GT de
Urgencias de SEMERGEN.

m Dr. Francisco Romero Morales

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Emergencias Sanitarias Jaén. Miembro del GT de
Urgencias de SEMERGEN.

| Trivial SEMERGENCIAS.

Ponentes:

m Dr. Pablo Morocho Malho

Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital Universitario de Jerez. Cadiz. Miembro del GT de

Urgencias de SEMERGEN. ﬂ
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u Dr. Juan Carlos Montalva Barra
Medicina Familiar y Comunitaria. Urgencias del Hospital Liuis Alcanyis-Xativa y Casa de la Salud.
Valencia. Miembro de los GGTT de Urgencias y de Diabetes, Endocrinologia y Metabolismo de
SEMERGEN.

® Dra. Lydia Sambrana Iglesias
Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital Universitario Los Arcos del Mar Menor. Servicio de
Urgencias. Murcia. Miembro de los GGTT de Oftalmologia y Otorrinolaringologia y de Urgencias
de SEMERGEN.

09:00-13:00h. Aula. Oftalmologia-Otorrinolaringologia
(ORL). Sesién 1.

Sala 05.03 - Pabellon Verde

| Vértigo. Maniobras terapéuticas.
Ponentes:
u Dr. David Martin Enguix

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud La Zubia. Granada. Miembro de los GGTT de
Oftalmologia y Otorrinolaringologia y de Ecografia de SEMERGEN.

® Dra. Maria JesUs Torrubia FernGndez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Trinidad Jesds Cautivo. Malaga. Miembro del
GT de Oftalmologia y Otorrinolaringologia de SEMERGEN.

| Tratamiento de las epistaxis y extraccién de cuerpo extrano.
Ponentes:

m Dr. JesUs Martin Gonzdlez

Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Elena Ginel. Salamanca. Miembro
del GT de Oftalmologia y Otorrinolaringologia de SEMERGEN.

® Dra. Julia Juan Armas
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Camargo Costa. Miembro del GT de
Oftalmologia y Otorrinolaringologia de SEMERGEN.

| Faringoamigdalitis aguda. Diagnéstico y tratamiento.
Ponentes:
= Dra. Araceli Pelegrina Lopez

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Puertollano 3 Carlos Mestre. Puertollano.
Ciudad Real. Miembro del GT de Oftalmologia y Otorrinolaringologia de SEMERGEN.

= Dra. Amaya Ledn Rodriguez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud San Roque. Las Palmas de Gran Canaria.
Miembro del GT de Oftalmologia y Otorrinolaringologia de SEMERGEN.

| Exploracién oftalmoscépica directa.
Ponentes:
® Dra. Mercedes Duch Hurtado

Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital Marina Salud de Denias. Alicante. Miembro de los GGTT
de Oftalmologia y Otorrinolaringologia y de Cirugia Menor de SEMERGEN.

u Dr. Pablo Madrigal Laguia
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Casas Ibdariez. Albacete. Miembro de los GGTT
de Oftalmologia y Otorrinolaringologia y de Ecografia de SEMERGEN.

Nota
Rogamos a los asistentes que traigan sus propios oftalmocopios.

09:00-13:00h. Aula. Respiratorio.
40|
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® Dra. Carmen Garcia-Radmila San José

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Burgos Rural Norte. Burgos. Miembro de los
GGTT de Respiratorio, Tabaquismo y Dolor y Cuidados Paliativos de SEMERGEN.

| Semiologia de la disnea en las enfermedades respiratorias.
Ponente:

= Dr. Alvaro Romero Lerma

Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Motril Centro. Granada. Miembro
de los GGTT de Respiratorio, Urgencias y Nefrourologia de SEMERGEN.

Espirometria. Imprescindible para el diagnédstico y segui-
miento de patologias respiratorias.

Ponente:
m Dr. Alberto Carabot Ramirez

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Barbate. Cadiz. Miembro del GT de Respiratorio
de SEMERGEN.

| Radiologia y otras pruebas de imagen en patologia respiratoria.
Ponente:

m Dr. Rafael Contreras Aranda

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Aeropuerto. Cérdoba. Miembro del GT de
Respiratorio de SEMERGEN.

| Cuidados paliativos al final de la vida en el paciente respiratorio.
Ponente:

m Dr. Victor Lemes Niz

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Zamora Norte. Zamora. Miembro del GT de
Respiratorio de SEMERGEN.

| EPOC. Lo basico y las novedades para la Atencién Primaria.
Ponente:

m Dr. Félix Lozano Gonzdlez

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Zona Centro. Badajoz. Miembro del GT de
Respiratorio de SEMERGEN.

Agudizacién de EPOC: diagnosticar, tratar y continuidad asis-

tencial.
Ponente:

= Dra. Maria Martinez Gallardo

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud San Roque. Badajoz. Miembro del GT de
Respiratorio de SEMERGEN.

| Asma. Lo basico y las novedades para Atencién Primaria.
Ponente:

m Dr. Victoriano Chavero Carrasco

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Valdefuentes. Caceres. Miembro de los
GGTT de Respiratorio y de Nutricién de SEMERGEN.

Agudizacién de Asma: diagnosticar, tratar y continuidad
asistencial.

Ponente:

® Dra. Maria del Carmen Antén Sanz

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Collado Villalba Estacion. Madrid. Miembro
de los GGTT de Tabaquismo y de Respiratorio de SEMERGEN.
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09:00-13:00h. Aula. Infiltraciones y vendajes funcionales.

Sala 06.01 - Pabellén Verde

| Vendajes funcionales del miembro superior.
Ponentes:
= Dra. Maria del Mar Yague Sebastidn

Medicina Familiar y Comunitaria. Técnico de Salud Unidad Docente Multidisciplinar Familiar y
Comunitaria. Sector Il. Zaragoza. Miembro del GT de Aparato Locomotor de SEMERGEN.

® Dr. Leandro Ferndndez Ferndndez

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Zafra I. Badajoz. Miembro del GT de
Nefrourologia de SEMERGEN.

® Dra. Noemi Alonso Conde

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Delicias Il. Valladolid. Miembro del GT de
Aparato Locomotor de SEMERGEN.

| Vendajes funcionales del miembro inferior.
Ponentes:

® Dra. Tania Garcia Ferreiro

Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Bembibre. Ledn. Miembro del GT
de Aparato Locomotor de SEMERGEN.

m Dr. Francisco Vicente Martinez Garcia

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Mansilla de las Mulas. Ledn. Miembro del GT de
Respiratorio de SEMERGEN. Coordinador del GT de Aparato Locomotor de SEMERGEN. Presidente
de SEMERGEN Castilla y Leon.

® Dra. Beatriz Diaz Ferndndez

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Arturo Eyries. Valladolid. Miembro de los GGTT
de Cirugia Menor y Aparato Locomotor de SEMERGEN.

| Infiltraciones del miembro superior.
Ponentes:
u Dr. Pablo Arjona Gonzdlez

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Colmenar. Malaga. Miembro del GT de
Aparato Locomotor de SEMERGEN. Vocal Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.

® Dra. Rita Sahdn Font

Medicina Familiar y Comunitaria. Consulta Privada. Sant Boi de Llobregat. Barcelona. Miembro
del GT de Aparato Locomotor de SEMERGEN.

® Dr. Rodrigo Aispuru Lanche
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Pola de Siero. Asturias. Miembro de los
GGTT de Respiratorio y de Aparato Locomotor de SEMERGEN.

| Infiltraciones del miembro inferior.
Ponentes:

m Dr. Ignacio Aradjo Ramos
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Aldeanueva del Camino. Caceres. Miembro de
los GGTT de Aparato Locomotor, de Hematologia y de Cirugia Menor de SEMERGEN. Presidente de
SEMERGEN Extremadura.

u Dr. JuliGn Dominguez Avila
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Plasencia. Caceres. Miembro de los GGTT
de Hematologia y de Cirugia Menor de SEMERGEN.

u Dra. Irene Pefia Ledn
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud San Atilano. Zaragoza.
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10:45-12:15h. Mesa. Semaglutida: un nuevo horizonte
de oportunidades en el tratamiento de la diabetes y la
obesidad.

Sala Bilbao - Planta 1

Moderadora:

= Dra. Flora L()pez Simarro
Medicina Familiar y Comunitaria. Barcelona. Miembro de los GGTT de Gestién del Medicamento,
Inercia Clinica y Seguridad del Paciente y de Diabetes, Endocrinologia y Metabolismo de SEMERGEN.

Ponentes:

u Dr. Vicente Pascual Fuster
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Palleter. Universidad CEU-Cardenal Herrera.
Castellon. Miembro de los GGTT de Lipidos y de Nutricidon de SEMERGEN.

u Dr. Juan Luis Alonso Jérez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud La Cuesta. Santa Cruz de Tenerife. Miembro
de los GGTT de Diabetes, Endocrinologia y Metabolismo y de Hipertensién Arterial y Enfermedad
Cardiovascular de SEMERGEN.

10:45-12:15h. Aula de Informacién Médica. Zotero &
Mendeley: Gestiona tu bibliografia de forma eficiente.

Sala Barakaldo - Planta 1

Ponentes:

m Dra. B. Vanessa Deniz Saavedra
Medicina Familiar y Comunitaria. Facultativo de Instituciones Penitenciarias del Ministerio del
Interior. Las Palmas de Gran Canaria. Miembro de los GGTT de Dolor y Cuidados Paliativos, de
Salud Mental y de Innovacién Digital en Salud de SEMERGEN. Presidenta de SEMERGEN Canarias.

® Sra. Belén Benito Bldzquez
Documentalista y Consultora de Informacién Biomédica en GUDINFO.

10:45-12:15h. Mesa. Terapia hipolipemiante: combina-

ciones.
Auditorio - Planta 4
Moderador:

u Dr. Antonio Ruiz Garcia
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Universitario Pinto. Madrid. Miembro de los
GGTT de Lipidos y de Diabetes, Endocrinologia y Metabolismo de SEMERGEN. Coordinador del GT
de Hipertensién Arterial y Enfermedad Cardiovascular.

Ponentes:

® Dra. Joima Panisello Royo
Medicina Interna. Responsable de la Unidad de Lipidos y Riesgo Cardiovascular de Policlinica
San Carlos. Barcelona. Miembro del GT de Lipidos de SEMERGEN.

m Dr. Francisco Manuel Adan Gil
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Epila. Zaragoza.

10:45-12:15h. Mesa. COVID-19.

Moderador:

= Dr. José Pedro Ferndndez Vazquez m

Medicina Familiar y Comunitaria. Gerente de Atencién Primaria. Leén.
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| ¢Qué hemos aprendido?

Ponente:

= Dr. Fernando Rodriguez Artalejo
Medicina Familiar y Comunitaria. Universidad de Madrid. CIBERESP. IMDEA-Food. Madrid.

Efectividad e impacto de las vacunas del COVID-19 en la
pandemia y en el periodo pospandémico.
Ponente:

m Dr. Jesus Castilla Catalén
Investigador Principal del Grupo de Investigacion en Enfermedades Transmisibles y Evaluacion
de Vacunas. Instituto de Salud Pablica y Laboral de Navarra. IdiSNA. CIBERESP.

| Cémo fue aquello del COVID-19. Vivencias desde SEMERGEN..

Ponente:

u Dr. Adalberto Serrano Cumplido
Medicina Familiar y Comunitaria. Bizkaia. Miembro de los GGTT de Lipidos y de Hipertension
Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.

10:45-12:15h. Seminario. Dermatoscopia avanzada.
Sesidn 2.

Sala 1B - Planta 5

Moderador:

u Dr. David Palacios Martinez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Almendrales. Madrid. Miembro del GT de
Dermatologia de SEMERGEN. Presidente de SEMERGEN Madrid.

Ponentes:

u Dr. Pablo Lazaro Ochaita
Dermatologia. Hospital Beata Maria Ana. Madrid.

u Dra. Erika Maria Sdnchez-Minguet Genova
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Moncada. Valencia. Miembro del GT de
Dermatologia de SEMERGEN.

10:45-12:15h. Seminario. Enfermedad cardiovascular y
EPOC: un binomio peligroso. Sesién 2.

Sala 2 - Planta 5

Ponentes:

u Dr. Alberto Calderén Montero
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Pedro Lain Entralgo. Madrid. Miembro del GT
de Hipertensién y de Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.

m Dra. Vanessa Escolar Pérez
Cardiologia. Hospital Universitario de Basurto. Bilbao.

10:45-12:15h. Seminario. Monitorizacion Continua de
Glucosa en Tiempo Real: Soluciones practicas para agi-
lizar el manejo de la Diabetes en tu consulta de Aten-
cién Primaria. Sesidon 2.

Sala 3 - Planta b m
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Ponentes:

m Dr. Antonio Rafael Gonzdlez Cabrera

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Balazote. Consultorio San Pedro. Albacete.
Miembro de los GGTT de Diabetes, Endocrinologia y Metabolismo y de Hipertensién Arterial y
Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.

® Sra. Andrea Alfonso Perea
Enfermeria Comunitaria. Centro de Salud Virgen de la Cabeza de Elda. Alicante.

® Dra. Zaida Canales Calle
Medicina Familiar y Comunitaria. Consultorio Virgen de la Cabeza. Alicante.

10:45-12:15h. Seminario. Sobrecrecimiento bacteriano
intestino delgado (SIBO) e intolerancias alimentarias:
Moda o Realidad. Sesion 1.

Sala 4 - Planta 5

Ponentes:

® Dra. Maria Elena Pejenaute Labari

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Mar Baltico. Madrid. Miembro de los GGTT de
Digestivo, de Ecografia y de Dolor y Cuidados Paliativos de SEMERGEN.

® Dra. Viviana Rocio Oscullo Yepez

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Mar Bdltico. Madrid. Miembro del GT de
Digestivo de SEMERGEN.

10:45-12:15h. Taller. Disfuncidn eréctil: nuevas perspec-
tivas clinicas y terapéuticas.

Sala 01.06 - Pabellén Azul

Ponentes:

m Dr. Antonio Ferradndez Infante

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Guadarrama. Madrid. Miembro del GT de
Atencién a la Mujer de SEMERGEN. Coordinador del GT de Sexologia de SEMERGEN.

® Dra. Miriam Lorenzo Santana

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud San José. Las Palmas de Gran Canaria.
Miembro de los GGTT de Sexologia y de Atencién a la Mujer de SEMERGEN.

10:45-12:15h. Taller. ¢ Terapia sustitutiva con nicotina
o fdrmacos de prescripcidén en fumadores? ¢A quién,
cémo y cudndo?

Sala 02.01 - Pabellén Azul

Ponentes:
u Dr. Carlos A. Jiménez Ruiz
Neumologia. Experto en Tabaquismo. Madrid. Miembro del GT de Tabaquismo de SEMERGEN.

m Dr. José Luis Diaz-Maroto Munoz

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Guadalajara-Periférico. Guadalajara. Miembro
de los GGTT de Respiratorio y de Tabaquismo de SEMERGEN.
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10:45-12:30h. Seminario. Presentacion del documen-
to “Consenso de expertos sobre la organizaciéon de la
asistencia al tabaquismo en Espana”. Sesion 2.

Sala 1 de Atrio - Pabellén Azul

Moderadora:

m Dra. Milagros Gonzdlez Béjar

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Montesa. Madrid. Miembro de los GGTT de
Atencién a la Mujer y de Respiratorio de SEMERGEN.

Ponentes:

® Dr. Rall de Simén Gutiérrez

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Luis Vives. Alcald de Henares. Madrid. Miembro
del GT de Respiratorio de SEMERGEN. Coordinador del GT de Tabaquismo de SEMERGEN.

m Dr. Carlos Rdbade Castedo

Neumologia. Complejo Hospitalario Universitario de Santiago de Compostela. Responsable del
Area de Tabaquismo de la Sociedad Espariola de Neumologia y Cirugia Toracica (SEPAR).

= Sra. Leyre Gaztelurrutia Lavesa

Farmacéutica Comunitaria. Bizkaia. Coordinadora del Area de Tabaquismo del GT de
Respiratorio y Tabaquismo de SEFAC.

10:45-12:15h. Taller. Dispositivos Digitales en consulta.
Sesion 1.

Sala 03.01 - Pabellén Naranja

Ponentes:

m Dr. Radl Piedra Castro

Medicina Familiar y Comunitaria. Consultorio Local Alovera. Centro de Salud Azuqueca de
Henares. Guadalajara. Miembro del GT de Innovacién Digital en Salud de SEMERGEN.

® Dra. Sara Bartolomé Jiménez

Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Alovera. Guadalajara.
Miembro del GT de Innovacién Digital en Salud de SEMERGEN.

® Dra. Laura Pérez Martin

Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Azuqueca de Henares.
Guadalajara. Miembro del GT de Innovacién Digital en Salud de SEMERGEN.

10:45-11:30h. Mdaster de Formacién Continuada en
Atencidén Primaria de la Universidad Complutense.

Sala 03.02 - Pabellédn Naranja

Ponentes:

m Dr. José Polo Garcia

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Casar de Cdceres. Miembro de los GGTT de
Hematologia y de Hipertension Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. Presidente
Nacional de SEMERGEN.

® Dra. Lourdes Martinez—Bergqnzq Asensio
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ensanche de Vallecas. Madrid. Miembro del
GT de Nefrourologia de SEMERGEN. Vicepresidenta de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.
Responsable de los GGTT de SEMERGEN.

® Dr. Francisco Javier Atienza Martin

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud El Porvenir. Sevilla. Miembro de los GGTT de
Gestién del Medicamento, Inercia Clinica y de Salud Mental de SEMERGEN. m
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10:45-12:15h. Taller. Dominando la insulina: los impres-
cindibles. Sesién 3.

Sala 04.01 - Pabellén Naranja

Ponentes:

® Dr. Andrés Simén Fuentes

Medicina Famliar y Comunitaria. Centro de Salud Ahigal. Caceres. Miembro del GT de Diabetes,
Endocrinologia y Metabolismo de SEMERGEN.

® Dra. Trinidad Soriano Llora

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Canal de Panamd. Madrid. Miembro del GT de
Diabetes, Endocrinologia y Metabolismo de SEMERGEN.

= Dra. Maria Ascensién Lopez Serrano
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Cristébal Acosta. Burgos. Miembro del GT de
Diabetes, Endocrinologia y Metabolismo de SEMERGEN.

12:00-12:30h. Proyecto de Formacion IESE.

Ponente:

m Dr. Vicente Pallarés Carratala

Medicina Familiar y Comunitaria. Profesor Titular Unidad predepartamental de Medicina.
Universidad Jaume |, Castelldbn. Miembro del GT de Hipertension Arterial y Enfermedad
Cardiovascular de SEMERGEN. Vocal Junta Directiva Nacional de SEMERGEN. Responsable en la
Agencia de Formacioén.

12:30-14:00h. Aula de Informacion Médica. ChatGPT
para tu actualizacién profesional y simplificacién de ta-
reas. Seson 2.

Sala Barakaldo - Planta 1

Ponentes:

® Dr. Francisco Javier Sanz Garcia

Medicina Familiar y Comunitaria. Departamento de Salud de Alcoy. Alicante. Miembro del GT
de Hipertensién Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. Coordinador del GT de
Innovacién Digital en Salud de SEMERGEN.

® Sra. Cecilia Gudin Uriel
Documentalista. Fundadora y directora de Gudinfo.

12:30-14:00h. Mesa. Sexo, drogas & depresion.

Moderador:

= Dr. José Angel Alcalé Partera
Medicina Familiar y Comunitaria. Psiquiatria. Unidad de Salud Mental. Comunitaria Cérdoba Sur.
Hospital Universitario Reina Sofia. Cérdoba. Miembro del GT de Salud Mental de SEMERGEN.

Afectacién de la sexualidad y el abuso de sustancias en los pa-
cientes con depresién desde las consultas de Atencién Primaria.

Ponente:
= Dra. Verdénica Olmo Dorado
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Torreblanca. Sevilla. Coordinadora del GT de
Salud Mental de SEMERGEN.
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Repaso de temas de interés de disfunciéon sexual y presentar
las nuevas evidencias publicadas.

Ponente:

= Dr. Angel Luis Montejo Gonzdlez
Psiquiatria. Hospital Universitario de Salamanca.

Presentacién de la prevalencia de comorbilidades de depre-
sién con adicciones, dando mas peso a alcohol y marihuana.
Presentacion de datos publicados de interés.

Ponente:

® Dra. Elena Ros Cucurull
Psiquiatria. Hospital Universitario Valls d’Hebron. Barcelona.

12:30-14:00h. Mesa. Perspectivas actuales sobre lac-
teos. Prevencién de la salud e importancia en el adulto.

Sala 1A - Planta 5

Moderador:

m Dr. Luis Rodolfo Collado Yurrita

Director del Departamento de Medicina y de la Catedra de Nutricién de Central Lechera
Asturiana. Universidad Complutense de Madrid.

Optimizando la proteina. Elaboraciéon de leches proteicas
md@s auténticas.
Ponente:

® Dra. Marta Herndndez Cabria
Biologia. Directora de Calidad y Nutricién de Central Lechera Asturiana.

| ¢Como puedo prevenir la sarcopenia a partir de los 50 afios?
Ponente:
® Dr. Juan José Montoya Mifiano

Medicina del Deporte. Vicedecano de la Facultad de Medicina de la Universidad Complutense
de Madrid. Coordinador de Cineantropometria y Nutricién Deportiva Avanzada.

| ¢Por qué son importantes los lacteos en el adulto?
Ponente:
m Dr. Luis Rodolfo Collado Yurrita

Director del Departamento de Medicina y de la Catedra de Nutricién de Central Lechera
Asturiana. Universidad Complutense de Madrid.

12:30-14:00h. Seminario. Prevenciéon de las infecciones
respiratorias.

Sala 1B - Planta 5

Ponentes:

m Dra. Esther Redondo Marguello

Medicina Familiar y Comunitaria. Jefe de Seccién de Centro de Salud y Vacunacién
Internacional. Madrid Salud. Ayuntamiento de Madrid. Miembro del GT de Infecciosas, Migrante,
Vacunas y Actividades Preventivas (IMVAP) de SEMERGEN.

® Dra. Raquel Alfaro Greciano

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud La Milagrosa. Jerez de la Frontera. Cadiz. Miembro
del GT de Infecciosas, Migrante, Vacunas y Actividades Preventivas (IMVAP) de SEMERGEN.
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12:30-14:00h. Seminario. Temas candentes de la hiper-
tension arterial: un abordaje practico. Sesién 2.

Sala 2 - Planta 5

Ponentes:

m Dr. Miguel Turégano Yedro
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Salud Casar. Caceres. Miembro del GT de Hipertension Arterial
y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. Coordinador del GT de Hematologia de SEMERGEN.

= Dr. Miguel Angel Rico Corral
Medicina Interna. Unidad Riesgo Vascular. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla

12:30-14:00h. Seminario. Reinventando el inicio de la in-
sulinizacion en Diabetes Mellitus 2: Estrategias para una
terapia precisa y oportuna.

Moderador:

m Dr. Carlos Herndndez Teixid6
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Calamonte. Badajoz. Miembro del GT de
Diabetes, Endocrinologia y Metabolismo de SEMERGEN.

Ponentes:

u Dr. Javier Andrés Vera
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Los Barrios. Cadiz. Miembro del GT de Diabetes,
Endocrinologia y Metabolismo de SEMERGEN.

= Dra. Sonia Miravet Jiménez
Medicina Familiar y Comunitaria. Equipo de Atencién Primaria Martorell Urbd. Barcelona.
Miembro del GT de Diabetes, Endocrinologia y Metabolismo de SEMERGEN.

= Dra. Ana Guadalupe Olivares Loro

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Esperanza Macarena. Sevilla. Miembro del GT
de Diabetes, Endocrinologia y Metabolismo de SEMERGEN.

= Dr. Juan Carlos Romero Vigara

Medicina Familiar y Comunitaria. Director del Area de Transformacién del Conocimiento. Instituto
Aragonés de Ciencias de la Salud (IACS). Miembro de los GGTT de Hipertension Arterial y
Enfermedad Cardiovascular y de Diabetes, Endocrinologia y Metabolismo de SEMERGEN.

12:30-14:00h. Seminario. Coémo afrontar las adicciones
en los adolescentes.

Sala 4 - Planta 5

Ponentes:

® Dra. Edna Mariella Cama Meza

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Esparreguera. Barcelona. Miembro de los GGTT
del Nirio y Adolescente y de Dermatologia de SEMERGEN.

m Dr. Eduardo Prats Poch

Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Bonavista. Tarragona. Miembro
del GT del Nino y Adolescente de SEMERGEN.

12:30-14:00h. Taller. Patologia ano-rectal. Sesion 2.

Sala 01.06 - Pabellén Azul
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Ponentes:

® Dra. Inés Rivera Panizo

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Los Gladiolos. Santa Cruz de Tenerife. Miembro
de los GGTT de Aparato Digestivo y de Neurologia de SEMERGEN.

® Dra. Noelia Fontanillas Garmilla

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Bezana. Cantabria. Coordinadora del GT de
Aparato Digestivo de SEMERGEN. Presidenta del Comité Cientifico del 46° Congreso Nacional
SEMERGEN.

® Dra. Sonia Ferndndez Jorde

Medicina Familiar y Comunitaria. Consultorio Rural Noja. Cantabria. Miembro de los GGTT de
Aparato Digestivo y de Cronicidad y Dependencia de SEMERGEN.

12:30-14:00h. Taller. Estudio clinico observacional en
cistitis no complicadas.

Sala 02.07 - Pabellén Azul

Moderador:

m Dr. Francisco Marin Jiménez

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Atencién Primaria 17 de Septiembre. Barcelona.
Coordinador del GT de Fitoterapia de SEMERGEN.

Ponente:

u Dr. Miguel Martin Almendros

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Médico y de Fisioterapia Naturalia. Granada. Miembro
del GT de Fitoterapia de SEMERGEN.

12:30-14:00h. Mesa. Actualizacion en Psoriasis y Der-
matitis atépica: Nuevos estudios e impacto de las co-
morbilidades. ¢Qué debemos saber los médicos de
Atencidén Primaria?

Sala 1 de Atrio - Pabellén Azul

Moderadora:

® Dra. Esther Ramos Lled6

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Cifuentes. Guadalajara. Miembro del GT de
Dermatologia de SEMERGEN.

Ponentes:

u Dr. José Manuel Comas Samper

Medicina Familiar y Comunitaria. Miembro de los GGTT de Diabetes, Endocrinologia y
Metabolismo y de Dermatologia de SEMERGEN.

® Dra. Inés Hernando Garcia

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Cotolino. Cantabria. Miembro del GT de
Dermatologia de SEMERGEN.

12:30-14:00h. Taller. Asma infantil y rinitis alérgica.

Ponentes:

= Dra. Angela Garcia Valladares

Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Bonavista. Tarragona. Miembro
del GGTT Nirio y Adolescente y Urgencias de SEMERGEN.
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®u Dr. Luis Richard Rodriguez

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Puerto Santa Maria Sur. Cadiz. Miembro de los
GGTT de Respiratorio, de Diabetes, Endocrinologia y Metabolismo y de Salud Mental de SEMERGEN.

12:30-14:00h. Taller. Trivial de anemias en Atencion Pri-
maria, ¢quién ganard? Sesion 1.

Sala 03.02 - Pabellédn Naranja

Ponentes:

= Dra. Carmen Ferndndez Ramos

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Aldea Morer. Caceres. Miembro del GT de
Hematologia de SEMERGEN.

m Dra. Beatriz Rivas Carnero

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Pisuerga. Valladolid. Miembro del GT de
Hematologia de SEMERGEN.

12:30-14:00h. Taller. Habilidades de entrevista en Salud
Mental. Sesién 1.

Sala 04.01 - Pabelldn Naranja

Ponente:

® Dra. Guadalupe del Pilar Arilla Herrera

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Santa Isabel. Madrid. Miembro del GT de Salud
Mental de SEMERGEN.

® Dra. Laura Pantoja de la Rosa

Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud La Zubia. Granada. Miembro del
GT de Salud Mental de SEMERGEN.

14:00-16:00h. Almuerzo de trabajo

16:00-17:30h. Seminario. Comunicacién en vacunas con
el paciente adulto. Sesién 2.

Sala Bilbao - Planta 1

Ponentes:

= Dr. Alvaro Mordn Bayén

Medicina Familiar y Comunitaria. Gerencia de Atencién Primaria de Salamanca. Miembro del GT
de Urgencias de SEMERGEN. Coordinador del GT de Infecciosas, Migrante, Vacunas y Actividades
Preventivas (IMVAP) de SEMERGEN.

® Dra. Esther Redondo Marguello

Medicina Familiar y Comunitaria. Jefe de Seccién de Centro de Salud y Vacunacién
Internacional. Madrid Salud. Ayuntamiento de Madrid. Miembro del GT de Infecciosas, Migrante,
Vacunas y Actividades Preventivas (IMVAP) de SEMERGEN.

16:00-17:30h. Aula de Informacion Médica. Inteligencia
Artificial, Copilot y otras herramientas como asistente
personal en tu dia a dia en consulta.

Sala Barakaldo - Planta 1
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Ponentes:

= Dr. Hans Abdon Eguia Angeles
Medicina Familiar y Comunitaria. Clinica Médica Rudkaobing. Dinamarca. Miembro de los GGTT de
Innovacién Digital en Salud y de Gestién Clinica y Calidad Asistencial de SEMERGEN.

m Sra. Cecilia Gudin Uriel
Documentalista. Fundadora y directora de Gudinfo.

16:00-17:30h. Mesa. Una nueva realidad en la preven-
cién del ictus en pacientes con Fibrilacion Auricular.

Auditorio - Planta 4

Moderador:

= Dr. Miguel Angel Prieto Diaz

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Vallobin-La Florida. Oviedo. Agencia de
Investigacién. Vicepresidente de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN. Responsable de la
Agencia de Jornadas y Congresos de SEMERGEN.

Ponentes:

m Dr. José Polo Garcia
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Casar de Cdaceres. Miembro de los GGTT de
Hematologia y de Hipertensién Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. Presidente
Nacional de SEMERGEN.

u Dr. Miguel Turégano Yedro
Medlicina Familiar y Comunitaria. Centro Salud Casar. Caceres. Miembro del GT de Hipertensién Arterial
y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. Coordinador del GT de Hematologia de SEMERGEN.

m Dr. Carlos Escobar Cervantes
Cardiologia. Hospital Universitario La Paz. Madrid. Miembro del GT de Hipertensién Arterial y
Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.

16:00-17:30h. Mesa. Experiencias de rotar en el extranje-
ro. De la residencia a la gestidn.

Sala 1A - Planta 5

Moderadora:

® Dra. Zaira Maria Correcher Salvador
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Vall d’Alba. Castellon. Vocal de la Junta
Directiva Nacional de SEMERGEN.

Ponentes:

® Dra. Laura Pérez Martin
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Azuqueca de Henares.
Guadalajara. Miembro del GT de Innovacién Digital en Salud de SEMERGEN.

m Dra. Patricia Fierro Andrés
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud José Barros. Maliafio. Cantabria.

m Dr. Antonio José Guerrero Ayllon
Jefe de Atencién Primaria de la décima regién Sanitaria de Paraguay.

® Dra. Cristina Silvero
Vicepresidenta y Responsable de formacién en Medicina Familiar y Comunitaria en APAMEFA.
Panama.

® Dra. Yamileth Quintero
Presidenta de APAMEFA. Panama.
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16:00-17:30h. Mesa. Agencia de Investigacién SEMERGEN.

Moderadora:

® Dra. Verénica Ferndndez Pascual

Coordinadora de Proyectos de Investigacion en Sociedad Espariola de Médicos de Atencién
Primaria (SEMERGEN).

| Estudio BONECARE.

Ponente:

® Dr. Rodrigo Aispuru Lanche
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Pola de Siero. Asturias. Miembro de los
GGTT de Respiratorio y de Aparato Locomotor de SEMERGEN.

| Estudio ECIPBE.

Ponente:

® Dra. Inés Salcedo Joven

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Estrecho de Corea. Madrid. Miembro del GT
de Ecografia de SEMERGEN.

| Estudio COPEVACOD.

Ponente:

m Dr. Vicente Martin Sadnchez

Medicina Familiar y Comunitaria. Catedratico de Universidad de Medicina Preventiva y
Salud Pablica. Universidad de Ledn. Miembro de los GGTT de Infecciosas, Migrante, Vacunas
y Actividades Preventivas (IMVAP) y de Nutricién de SEMERGEN. Vocal de la Junta Directiva
Nacional de SEMERGEN. Area Universidad. Agencia de Investigacion.

| Estudio FENOMENA-AP.

Ponente:

m Dr. Rall de Simén Gutiérrez

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Luis Vives. Alcala de Henares. Madrid. Miembro
del GT de Respiratorio de SEMERGEN. Coordinador del GT de Tabaquismo de SEMERGEN.

| Estudio REPICA.

Ponente:

m Dr. Julio Antonio Heras Hitos

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Villarejo de Salvanés-DASE. Madrid.
Coordinador del GT de Dermatologia de SEMERGEN.

| Estudio ESTEATO-GAL.

Ponente:

m Dra. Nerea Sanchez Varela
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Padrén. A Coruna.

16:00-17:30h. Seminario. El tutor de Medicina de Familia
investigando con el Residente.

Sala 2 - Planta 5

Ponentes:

® Dr. Manuel Tejero Mas

Medicina Familiar y Comunitaria. Servicio Extremerio de Salud. Consultorio de Trujillanos. Centro
de Salud Mérida Norte. Badajoz.
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® Dra. Cristina Marin Gonzdlez
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria.

16:00-17:30h. Seminario. La importancia de lograr los
objetivos estrictos de la presion arterial, ¢qué nos dicen
las diferentes guias?

Sala 3 - Planta 5

Ponentes:

m Dr. Vicente Pallarés Carratala

Medicina Familiar y Comunitaria. Profesor Titular Unidad predepartamental de Medicina.
Universidad Jaume |, Castellébn. Miembro del GT de Hipertension Arterial y Enfermedad
Cardiovascular de SEMERGEN. Vocal Junta Directiva Nacional de SEMERGEN. Responsable en la
Agencia de Formacion.

u Dr. José Abelldn Aleman
Medicina Interna. Catedratico de Riesgo Cardiovascular. Universidad Catélica de Murcia.

16:00-17:30h. Seminario. Diagnéstico diferencial en
psoriasis, lesiones precancerosas y carcinoma cutaneo.
Sesion 2.

Sala 4 - Planta 5

Ponentes:

® Dra. Norma Alejandra Doria Carlin

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Los Carmenes. Madrid. Miembro del GT de
Dermatologia de SEMERGEN.

® Dr. Maider Pretel Irazabal
Dermatologia. Hospital Universitario Galdakao-Usansolo. Bilbao.

16:00-20:00h. Aula. Cirugia Menor.

Ponentes:

® Dra. Julia Melero Broman

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Venta de Barios. Palencia. Coordinadora del
GT de Cirugia Menor de SEMERGEN.

® Dra. Beatriz Herrero Bregén

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Venta de Barios. Palencia. Miembro del GT de
Cirugia Menor de SEMERGEN.

® Dr. Manuel Durdn Serantes

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Poniente. Cérdoba. Miembro del GT de
Cirugia Menor de SEMERGEN.

® Dra. Rocio Ruiz Merino
Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital Universitario Rio Hortega. Valladolid. Miembro del GT
de Cirugia Menor de SEMERGEN.

u Dr. Victor Emilio Ruiz Larrea

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ponferrada. Leén. Miembro del GT de Cirugia
Menor de SEMERGEN.

® Dra. Maria Magdalena Nae Frangulea
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud La Puebla. Palencia. Miembro del GT de Cirugia

Menor de SEMERGEN. m
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m Dr. José Miguel Buiiuel Granados

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Tauste. Zaragoza. Miembro del GT de Cirugia
Menor de SEMERGEN.

u Dr. Alejandro de la Pinta Zazo

Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Pintor Oliva. Palencia. Miembro
del GT de Cirugia Menor de SEMERGEN.

® Dra. Maria José Ferndndez Ferndndez

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Jardinillos. Madrid. Miembro del GT de Cirugia
Menor de SEMERGEN.

® Dra. Laura Molino Ruiz

Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital Universitario Puerto Real. Cadiz. Miembro del GT de
Cirugia Menor de SEMERGEN.

| Suturas y exéresis de lesion I.

| Suturas y exéresis de lesiones II.
| Criocirugia.

| Anestesia local.

16:00-17:30h. Mesa. Nuevo Programa de la Especialidad
(POE) de Medicina de Familia y acceso extraordinario al
Titulo de Medicina de Urgencias y Emergencias.

Sala 1 de Atrio - Pabellén Azul

Moderador:

m Dr. Rafael Manuel Mic6 Pérez

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Fontanars dels Alforins. Valencia. Miembro de los GGTT
de Cronicidad y Dependencia, de Medicina Genémica Personalizada y Enfermedades Raras y
de Gestién Sanitaria y Calidad Asistencial de SEMERGEN. Vicepresidente de la Junta Directiva
Nacional de SEMERGEN.

Ponentes:
m Sr. Igor Pinedo Garcia
Abogado. Director Legal. DAC Beachcroft. Madrid.
® Dr. Ramén Boria Avellanas
Medicina Familiar y Comunitaria. Equipo de Atencién Primaria Santo Grial. Huesca.

m Dr. Alberto Kramer Ramos

Medicina Familiar y Comunitaria. Servicio de Urgencias del Hospital Clinico Universitario Virgen
de la Arrixaca. Murcia. Miembro del GT de Ecografia de SEMERGEN. Coordinador del GT de
Urgencias de SEMERGEN.

16:00-17:30h. Taller. Abordaje Terapéutico y Preventivo
de las Infecciones Respiratorias de las Vias Bajas (IRVB)
en Atencion Primaria.

Sala 04.01 - Pabelldén Naranja

Ponente:

m Dr. José Tomds Gomez Sdenz

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de N@jera. La Rioja. Coordinador del GT de
Respiratorio de SEMERGEN.
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16:00-20:00h. Aula. La gymkana de la insuficiencia car-
diaca.

Sala 03.01 - Pabellén Naranja

Concepto, clasificacién y diagnéstico de la Insuficiencia Car-
diaca.

Ponente:
® Dra. Fatima Victoria Villafafie Sanz
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Pisuerga. Valladolid. Miembro de los GGTT de

Hipertension Arterial y Enfermedad Cardiovascular y de Diabetes, Endocrinologia y Metabolismo
de SEMERGEN.

‘ Fenotipos, seguimiento y tratamiento de los pacientes con
Insuficiencia Cardiaca.

Ponente:

u Dr. José Manuel Carvajal Jaén

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Santa Ana. Sevilla. Miembro del GT de
Hipertensién Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.

Titulacion de farmacos en la Insuficiencia Cardiaca y manejo
de la congestion.

Ponente:
m Dr. Ignacio Gonzdlez Lillo
Medicina Familiar y Comunitaria. Subdirector Médico Zaragoza 1. Servicio Aragonés de Salud.

Zaragoza. Miembro de los GGTT de Hipertension Arterial y Enfermedad Cardiovascular y de
Gestion Sanitaria y Calidad Asistencial de SEMERGEN.

Comorbilidades en la Insuficiencia Cardiaca: ferropenia, hiper-
potasemia, enfermedad renal crénica, nuevas evidencias...

Ponente:

® Dra. Maria Cruz Seoane Vicente

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Acequién-Torrevieja. Alicante. Miembro del GT
de Hipertensién Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.

16:00-20:00h. Aula. Ecografia. Sesion 1.

| Efast.

Ponentes:

m Dra. Carmen Zarate OAate
Medicina Familiar y Comunitaria. Servicio de Urgencias Extrahospitalarias. Tafalla. Miembro del
GT de Ecografia de SEMERGEN.

= Dra. Paula Martin-Borregén Bendito
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Dr. Mendiguchia Carriche.
Leganés. Miembro de los GGTT de Innovacién Digital en Salud y de Ecografia de SEMERGEN.

| Pulmonar. Derrame pleural y neumonia.

Ponentes:

® Dra. Montserrat Rivera Teijido
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Dr. Mendiguchia Carriche. Madrid. Miembro del

GT de Ecografia de SEMERGEN. H
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®u Dr. Cristian Montero Pefia
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Don Benito Oeste. Badajoz. Miembro de los
GGTT de Diabetes, Endocrinologia y Metabolismo, de Ecografia y de Gestién del Medicamento,
Inercia Clinica y Seguridad del Paciente de SEMERGEN.

Abdomen: colecistitis, hidronefrosis, colico renoureteretal,
apendicitis aguda.

Ponentes:

= Dra. Maria Ester Montes Belloso

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Isabel . Parla. Madrid. Miembro del GT de
Dermatologia de SEMERGEN. Coordinadora del GT de Ecografia de SEMERGEN.

® Dra. Edurne Madoz Zubillaga
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Mendillorri. Pamplona. Miembro del GT de
Ecografia de SEMERGEN.

| Trombosis venosa profunda.
Ponentes:

® Dra. Guadalupe Icaza Figueroa
Medicina Familiar y Comunitaria. PAC Balmaseda. Bizkaia. Miembro del GT de Ecografia de
SEMERGEN.

m Dra. Juliana Cabrera Gémez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Don Benito Oeste. Badajoz. Miembro de los
GGTT de Ecografia y de Infecciosas, Migrante, Vacunas y Actividades Preventivas (IMVAP) de
SEMERGEN.

16:00-20:00h. Aula de Residentes. Infiltraciones y ven-
dajes funcionales.

Sala 06.01 - Pabellén Verde

| Vendajes funcionales del miembro superior.

Ponentes:

® Dra. Maria del Mar Yague Sebastian
Medicina Familiar y Comunitaria. Técnico de Salud Unidad Docente Multidisciplinar Familiar y
Comunitaria. Sector Il. Zaragoza. Miembro del GT de Aparato Locomotor de SEMERGEN.

u Dr. Leandro Ferndndez Ferndndez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Zafra I. Badajoz. Miembro del GT de
Nefrourologia de SEMERGEN.

= Dra. Noemi Alonso Conde

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Delicias II. Valladolid. Miembro del GT de
Aparato Locomotor de SEMERGEN.

| Vendajes funcionales del miembro inferior.

Ponentes:

® Dra. Tania Garcia Ferreiro
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Bembibre. Ledn. Miembro del GT
de Aparato Locomotor de SEMERGEN.

m Dr. Francisco Vicente Martinez Garcia
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Mansilla de las Mulas. Leén. Miembro del GT de
Respiratorio de SEMERGEN. Coordinador del GT de Aparato Locomotor de SEMERGEN. Presidente
de SEMERGEN Castilla y Leon.

m Dra. Beatriz Diaz Ferndndez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Arturo Eyries. Valladolid. Miembro de los GGTT

de Cirugia Menor y Aparato Locomotor de SEMERGEN.
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| Infiltraciones del miembro superior.

Ponentes:
= Dr. Rodrigo Aispuru Lanche

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Pola de Siero. Asturias. Miembro de los
GGTT de Respiratorio y de Aparato Locomotor de SEMERGEN.

m Dra. Rita Sahdn Font
Medicina Familiar y Comunitaria. Consulta Privada. Sant Boi de Llobregat. Barcelona. Miembro
del GT de Aparato Locomotor de SEMERGEN.

| Infiltraciones del miembro inferior.

Ponentes:

m Dr. Ignacio Aradjo Ramos
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Aldeanueva del Camino. Caceres. Miembro de
los GGTT de Aparato Locomotor, de Hematologia y de Cirugia Menor de SEMERGEN. Presidente de

SEMERGEN Extremadura.

u Dr. JuliGn Dominguez Avila
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Plasencia. Caceres. Miembro de los GGTT
de Hematologia y de Cirugia Menor de SEMERGEN.

m Dra. Irene Pefa Ledn
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud San Atilano. Zaragoza.

Sdbado 5 de octubre

08:00-0900h. Defensa de Comunicaciones
08:15-12:15h. Aula de Residentes. Cirugia Menor.

Sala 01.01 - Pabellén Azul

Ponentes:

® Dra. Julia Melero Broman
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Venta de Bafios. Palencia. Coordinadora del
GT de Cirugia Menor de SEMERGEN.

m Dra. Beatriz Herrero Bregén
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Venta de Barios. Palencia. Miembro del GT de
Cirugia Menor de SEMERGEN.

® Dr. Manuel Durdn Serantes
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Poniente. Cérdoba. Miembro del GT de
Cirugia Menor de SEMERGEN.

® Dra. Rocio Ruiz Merino
Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital Universitario Rio Hortega. Valladolid. Miembro del GT
de Cirugia Menor de SEMERGEN.

® Dr. Victor Emilio Ruiz Larrea
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ponferrada. Ledn. Miembro del GT de Cirugia
Menor de SEMERGEN.

= Dra. Maria Magdalena Nae Frangulea
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud La Puebla. Palencia. Miembro del GT de Cirugia
Menor de SEMERGEN.

u Dr. José Miguel Bufiuel Granados
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Tauste. Zaragoza. Miembro del GT de Cirugia
Menor de SEMERGEN.

u Dr. Alejandro de la Pinta Zazo
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Pintor Oliva. Palencia. Miembro
del GT de Cirugia Menor de SEMERGEN.
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® Dra. Maria José Ferndndez Ferndndez

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Jardinillos. Madrid. Miembro del GT de Cirugia
Menor de SEMERGEN.

® Dra. Laura Molino Ruiz

Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital Universitario Puerto Real. Cadiz. Miembro del GT de
Cirugia Menor de SEMERGEN.

| Suturas y exéresis de lesion |.

| Suturas y exéresis de lesiones Il.
| Criocirugia.

| Anestesia local.

08:15-12:15h. Aula. Urgencias. Sesion 2.
Sala Atrio 2 - Pabelléon Verde

| Avanzado Via Aérea y Urgencias Respiratorias.

Ponentes:

® Dra. Manuela Sénchez Gonzdlez
Medicina Familiar y Comunitaria. Unidades Méviles del Servicio de Urgencias de Atencién
Primaria (SUAP). Sevilla. Miembro de los GGTT de Comunicacién, de Urgencias y de Dolor y
Cuidados Paliativos de SEMERGEN.

u Dr. Miguel Angel Babiano Ferndndez

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Argamasilla de Calatrava. Ciudad Real.
Miembro de los GGTT de Urgencias y de Vasculopatias de SEMERGEN.

| Urgencias Cardiovasculares.
Ponentes:

u Dr. Alejo Gallego Montiel
Medicina Familiar y Comunitaria. Unidad de Gestién Clinica Urgencias Atencién Primaria Jerez
Costa Noroeste. Cadiz. Miembro del GT de Urgencias de SEMERGEN.

u Dr. Rafael Crespo Sabaris

Medicina Familiar y Comunitaria. Consultorio de Entrena. Zona Basica de Salud de Navarrete. La
Rioja. Miembro de los GGTT de Urgencias y de Hipertension Arterial y Enfermedad Cardiovascular
de SEMERGEN.

| Manejo paciente politraumatizado (PHTLS - NAEMT).

Ponentes:

m Dr. Alberto Kramer Ramos
Medicina Familiar y Comunitaria. Servicio de Urgencias del Hospital Clinico Universitario Virgen
de la Arrixaca. Murcia. Miembro del GT de Ecografia de SEMERGEN. Coordinador del GT de
Urgencias de SEMERGEN.

® Dr. Francisco Romero Morales

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Emergencias Sanitarias Jaén. Miembro del GT de
Urgencias de SEMERGEN.

| Trivial SEMERGENCIAS.

Ponentes:

= Dr. Pablo Morocho Malho
Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital Universitario de Jerez. Cadiz. Miembro del GT de
Urgencias de SEMERGEN.

® Dr. Juan Carlos Montalva Barra

Medicina Familiar y Comunitaria. Urgencias del Hospital Lluis Alcanyis-Xativa y Casa de
la Salud. Valencia. Miembro de los GGTT de Urgencias y de Diabetes, Endocrinologia y
Metabolismo de SEMERGEN.
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® Dra. Lydia Sambrana Iglesias
Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital Universitario Los Arcos del Mar Menor. Servicio
de Urgencias. Murcia. Miembro de los GGTT de Oftalmologia y Otorrinolaringologia y de
Urgencias de SEMERGEN.

08:15-12:15h. Aula. Ecografia. Sesién 2.
Sala 05.03 - Pabellén Verde

| Efast.

Ponentes:

® Dra. Carmen Zdarate Ofiate
Medicina Familiar y Comunitaria. Servicio de Urgencias Extrahospitalarias. Tafalla. Miembro del
GT de Ecografia de SEMERGEN.

® Dra. Maria Ester Montes Belloso
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Isabel Il. Madrid. Miembro del GT de
Dermatologia de SEMERGEN. Coordinadora del GT de Ecografia de SEMERGEN.

| Pulmonar. Derrame pleural y neumonia.
Ponentes:
® Dra. Montserrat Rivera Teijido

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Dr. Mendiguchia Carriche. Madrid. Miembro del
GT de Ecografia de SEMERGEN.

u Dr. Cristian Montero Pefa
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Don Benito Oeste. Badajoz. Miembro de los
GGTT de Diabetes, Endocrinologia y Metabolismo, de Ecografia y de Gestién del Medicamento,
Inercia Clinica y Seguridad del Paciente de SEMERGEN.

Abdomen: colecistitis, hidronefrosis, colico renoureteretal,
apendicitis aguda.
Ponentes:

m Dra. Inés Salcedo Joven
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Estrecho de Corea. Madrid. Miembro del GT
de Ecografia de SEMERGEN.

® Dra. Edurne Madoz Zubillaga
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Mendillorri. Pamplona. Miembro del GT de
Ecografia de SEMERGEN.

| Trombosis venosa profunda.

Ponentes:

® Dra. Guadalupe Icaza Figueroa
Medicina Familiar y Comunitaria. PAC Balmaseda. Bizkaia. Miembro del GT de Ecografia de
SEMERGEN.

® Dra. Juliana Cabrera Gomez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Don Benito Oeste. Badajoz. Miembro de los GGTT
de Ecografia y de Infecciosas, Migrante, Vacunas y Actividades Preventivas (IMVAP) de SEMERGEN.

08:15-12:15h. Aula. Oftalmologia-Otorrinolaringologia
(ORL). Sesion 2.

Sala 06.04 - Pabellén Verde
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| Vértigo. Maniobras terapéuticas.
Ponentes:
= Dr. David Martin Enguix

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud La Zubia. Granada. Miembro de los GGTT de
Oftalmologia y Otorrinolaringologia y de Ecografia de SEMERGEN.

® Dra. Maria JesUs Torrubia Fernéndez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Trinidad Jesus Cautivo. Malaga. Miembro del
GT de Oftalmologia y Otorrinolaringologia de SEMERGEN.

| Tratamiento de las epistaxis y extraccién de cuerpo extrano.
Ponente:
® Dra. Julia Juan Armas

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Camargo Costa. Miembro del GT de
Oftalmologia y Otorrinolaringologia de SEMERGEN.

| Faringoamigdalitis aguda. Diagnéstico y tratamiento.

Ponentes:

m Dra. Araceli Pelegrina Lopez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Puertollano 3 Carlos Mestre. Puertollano.
Ciudad Real. Miembro del GT de Oftalmologia y Otorrinolaringologia de SEMERGEN.

= Dra. Amaya Ledn Rodriguez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud San Roque. Las Palmas de Gran Canaria.
Miembro del GT de Oftalmologia y Otorrinolaringologia de SEMERGEN.

| Exploracién oftalmoscépica directa.
Ponentes:
® Dra. Mercedes Duch Hurtado

Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital Marina Salud de Denias. Dénia. Alicante. Miembro de
los GGTT de Oftalmologia y Otorrinolaringologia y de Cirugia Menor de SEMERGEN.

= Dr. Pablo Madrigal Laguia
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Casas Ibahez. Albacete. Miembro de los GGTT
de Oftalmologia y Otorrinolaringologia y de Ecografia de SEMERGEN.

09:00-10:30h. Seminario. Sobrecrecimiento bacteriano
intestino delgado (SIBO) e intolerancias alimentarias:
Moda o Realidad. Sesién 2

Sala Bilbao - Planta 1

Ponentes:

® Dra. Maria Elena Pejenaute Labari
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Mar Baltico. Madrid. Miembro de los GGTT de
Digestivo, de Ecografia y de Dolor y Cuidados Paliativos de SEMERGEN.

® Dra. Viviana Rocio Oscullo Yepez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Mar Bdltico. Madrid. Miembro del GT de
Digestivo de SEMERGEN.

09:00-10:30h. Mesa. MPOX.

Moderador:

m Dr. Vicente Olmo Quintana
Farmacéutico. Gerencia Atencion Primaria Gran Canaria. Hospital Universitario Dr. Negrin Gran Canaria.
Las Palmas. Miembro de los GGTT de Infecciosas, Migrante, Vacunas y Actividades Preventivas (IMVAP)
y de Gestién del Medicamento, Inercia Clinica y Seguridad del Paciente de SEMERGEN.
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| Prevencién y control del VVS: Vacunas.
Ponente:

u Dr. Alvaro Mordn Bayén
Medicina Familiar y Comunitaria. Gerencia de Atencién Primaria de Salamanca. Miembro del GT
de Urgencias de SEMERGEN. Coordinador del GT de Infecciosas, Migrante, Vacunas y Actividades
Preventivas (IMVAP) de SEMERGEN.

| Atlas de lesiones de VVS.

Ponente:

m Sra. Alba Catalé Gonzalo
Servicio de Dermatologia y Venereologia. Programa de Salud Sexual. Hospital Clinic. Barcelona.

| EIl médico de familia ante MPOX.

Ponente:

® Dra. Beatriz Ruiz Escribano
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Arcos de Jalén. Soria.

09:00-10:45h. Taller. Habilidades de entrevista en Salud
Mental. Sesién 2.

Sala 2 - Planta 5

Ponente:

® Dra. Guadalupe del Pilar Arilla Herrera
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Santa Isabel. Madrid. Miembro del GT de Salud
Mental de SEMERGEN.

09:00-10:30h. Taller. Patologia de mama en Atencidén
Primaria. Sesién 2.
Sala 3 - Planta 5

Ponentes:

® Dra. Matilde Torralba Loépez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Atencién Primaria Igualada Nord. Barcelona.
Miembro del GT de Atencién a la Mujer de SEMERGEN.

® Dra. Maria Nuria Pascual Regueiro
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Almenara. Castellébn. Miembro de los GGTT
de Nefrourologia, de Sexologia y Atencién a la Mujer de SEMERGEN.

09:00-0945h. Presentacion del documento manejo
préctico del paciente con Diabetes Mellitus tipo 2.

Sala 4 - Planta 5

Ponente:

mDr. Ezequiel Arranz Martinez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud San Blas. Madrid. Coordinador del GT de
Diabetes, Endocrinologia y Metabolismo de SEMERGEN.

09:00-10:30h. Taller. Estresores y manejo de las emo-
ciones en la consulta de Atencién Primaria. Sesion 2.

Sala 03.01 - Pabellén Naranja ﬂ
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Ponentes:

® Dra. Maria Esther Uceda Gémez

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud San Andrés. Murcia. Miembro de los GGTT
de Gestién Sanitaria y Calidad Asistencial y de Gestién del Medicamento, Inercia Clinica y
Seguridad del Paciente de SEMERGEN.

® Dra. Manuela Guillén Pérez

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Sangonera La Verde. Murcia. Miembro
de los GGTT de Gestion Sanitaria y Calidad Asistencial y de Gestién del Medicamento, Inercia
Clinica y Seguridad del Paciente de SEMERGEN. Presidenta SEMERGEN Murcia.

09:00-10:30h. Taller. Doctor, ¢esto se pega? Pasapala-
bra en infecciones de transmision sexual. Sesién 2.

Sala 03.02 - Pabelldn Naranja

Ponentes:

® Dra. Laudy Rivero Rodriguez

Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital Materno Infantil de Gran Canaria. Miembro del GT de
Infecciosas, Migrante, Vacunas y Actividades Preventivas (IMVAP) de SEMERGEN.

® Dra. Maria Nuria Pascual Regueiro
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Almenara. Castellon. Miembro de los GGTT
de Nefrourologia, de Sexologia y de Atencién a la Mujer de SEMERGEN.

09:00-10:30h. Taller. Acupuntura y fitoterapia en in-
somnio y ansiedad. Técnhicas complementarias en
Atencion Primaria. Sesién 2.

Sala 04.01 - Pabelldén Naranja

Ponentes:

® Dr. Juan Carlos Ocana Tabernero

Medicina Familiar y Comunitaria. Universidad Alcald de Henares. Coordinador del GT de
Medicina Tradicional y Complementaria de SEMERGEN.

® Dra. Esther Ramos Lled6

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Cifuentes. Guadalajara. Miembro del GT de
Dermatologia de SEMERGEN.

10:45-12:15h. Seminario. Optimizacion y equidad del
cribado de cancer de colon en Espafia. Uso de la inteli-
gencia artificial en el seguimiento de pdlipos de colon.

Sala Bilbao - Planta 1

Ponentes:

m Dr. Javier Crespo Garcia
Gastroenterologia y Hepatologia. Universidad de Cantabria. Instituto de Investigacién Sanitaria
Idival. Cantabria.

®Dra. Carmen Exp()sito Martinez
Medicina Familiar y Comunitaria. Equipo de Atencién Primaria Badia del Vallés. Barcelona.
Miembro del GT de Aparato Digestivo de SEMERGEN.

10:45-12:15h. Mesa. La Medicina de Familia en la aca-
demia.
&3
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Moderador:

m Dr. Vicente Martin Sadnchez

Medicina Familiar y Comunitaria. Catedratico de Universidad de Medicina Preventiva y
Salud Pablica. Universidad de Leén. Miembro de los GGTT de Infecciosas, Migrante, Vacunas
y Actividades Preventivas (IMVAP) y de Nutricién de SEMERGEN. Vocal de la Junta Directiva
Nacional de SEMERGEN. Area Universidad. Agencia de Investigacion.

| La medicina de familia en la universidad espariola.

Ponente:

u Dr. Andrés Ferndndez Ramos
Profesor Titular. Area de Biblioteconomia y Documentacién. Universidad de Ledn.

| La medicina de familia en las facultades de medicina.

Ponente:

m Dr. Joseba Gotzon Pineda Ortiz
Decano de la Facultad de Medicina. Universidad del Pais Vasco.

La importancia de la investigacién desde, por y con primaria:
perspectiva del ISCIII.

Ponente:

® Dra. Maria Pilar Gayoso Diz
Medicina Familiar y Comunitaria. Subdireccion General de Evaluacién y Fomento de la

Investigacioén. Instituto de Salud Carlos Ill. Madrid.
Medicina Familiar y Comunitaria en la UIB: Un Compromiso
con la Formacién Integral de los Fututos Médicos de Atencién

Primaria.
Ponente:

® Dr. Antoni Bennasar Figueras
Decano de la Facultad de Medicina. Universitad de las Isla Baleares.

La visién del estudiantado sobre la Medicina Familiar y Co-
munitaria en la Universidad.

Ponente:

m Dr. Andrés Real Ferndndez

Estudiante de 6° de medicina y Vicepresidente de Asuntos Externos del Consejo Estatal de
Estudiantes de Medicina.

10:45-12:15h. Taller. Micropildoras seguridad del pa-
ciente con nefropatia. Sesion 2.

Sala 3 - Planta 5

Ponentes:

m Dr. Lisardo Garcia Matarin

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Aguadulce Sur. Aimeria. Miembro de los GGTT
de Hipertensiéon Arterial y Enfermedad Cardiovascular, de Gestion del Medicamento, Inercia
clinica y Seguridad del Paciente y de Respiratorio de SEMERGEN.

10:45-12:15h. Taller. Trivial de anemias en Atencion Pri-
maria, ¢quién ganard? Sesién 2.

Sala 2 - Planta 5 m
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Ponentes:

m Dra. Beatriz Rivas Carnero

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Pisuerga. Valladolid. Miembro del GT de
Hematologia de SEMERGEN.

® Dra. Carmen Ferndndez Ramos

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Aldea Morer. Caceres. Miembro del GT de
Hematologia de SEMERGEN.

10:45-12:15h. Taller. Dispositivos Digitales en consulta.
Sesion 2.

Sala 03.01 - Pabellén Naranja

Ponentes:

® Dr. Raul Piedra Castro

Medicina Familiar y Comunitaria. Consultorio Local Alovera. Centro de Salud Azuqueca de
Henares. Guadalajara. Miembro del GT de Innovacién Digital en Salud de SEMERGEN.

® Dra. Sara Bartolomé Jiménez

Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Alovera. Guadalajara.
Miembro del GT de Innovacién Digital en Salud de SEMERGEN.

® Dra. Laura Pérez Martin

Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Azuqueca de Henares.
Guadalajara. Miembro del GT de Innovacién Digital en Salud de SEMERGEN.

10:45-12:15h. Taller. Uso de las heparinas de bajo peso
molecular en Atencién Primaria. Sesion 2.

Sala 03.02 - Pabelldn Naranja

Ponentes:

® Dr. Manuel Frias Vargas

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud San Andrés. Madrid. Miembro de los GGTT de
Vasculopatias y de HTA y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.

® Dra. Inés Gil Gil

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Viella. Lleida. Miembro de los GGTT de
Vasculopatias, Gestion del medicamento, inercia clinica y seguridad del paciente, y de HTA y
Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.

10:45-12:15h. Taller. Maratén de casos clinicos resueltos
mediante la utilizacién de las aplicaciones (APPs). Sesion 2.

Sala 04.01 - Pabelldén Naranja

Ponente:

= Dra. Paula Martin-Borregén Bendito

Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Dr. Mendiguchia Carriche.
Leganés. Miembro de los GGTT de Innovacién Digital en Salud y de Ecografia de SEMERGEN.

12:30-13:15h. Conferencia de Clausura. El médico en el
arte: una visién diferente sobre la salud y la enfermedad.

Auditorio - Planta 4

Presentadora:

® Dra. Noelia Fontanillas Garmilla

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Bezana. Cantabria. Coordinadora del GT de
Digestivo de SEMERGEN. Presidenta del Comité Cientifico del 46° Congreso Nacional SEMERGEN.
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CONGRESO NACIONAL Bilbao 2024 /, r' .r';;},.
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02-05 de octubre * Bilbao Exhibition Centre (BEC) ““.“”‘ e

Ponente:

m Dr. José Francisco Diaz Ruiz

Medicina Familiar y Comunitaria. Gerente de la Fundacién Marqués de Valdecilla. Santander.
Miembro del GT de Bioética y Humanidades-Medicina Legal de SEMERGEN.

13:15-14:00h. Clausura del Congreso.

16:00-19:00h. Reunidén de los Grupos de Trabajo de
SEMERGEN.

Nota

Para mas detalles sobre las reuniones que se realizaran de los Grupos de Trabajo de la Socie-
dad mas adelante podra visitar el Programa Reuniones que se encontrard en el menu lateral
derecho.

20:30h. Cena de Clausura.

Nota

Para asistir a la Cena de Clausura, debe canjear la pre invitacién que encontrara en la hoja de
tickets de su documentacién personalizada antes de las 12.00 h. del viernes 4 de octubre, en los
mostradores destinados a la reserva en el area de Secretaria Técnica de la sede del Congreso.
Si dicho canjeo no es realizado, no podremos garantizarle plaza en el evento. Importante: La
pre-invitacién no serd aceptada en los accesos a la Cena.

No olvide canjear su pre-invitacién a la cena de clausura y elija su mesa. Recuerde confirmar
su asistencia con un donativo solidario de 15€.

Podra encontrar las bases en la web oficial del congreso

https://semergen.es/congresonacional ?‘
Secretaria técnica:

info@congresonacionalsemergen.com op songress | C/Marvéez 15, 12 izq. 28009 - Madrid - tel: 902 430 960 - fax: 902 430 959 - info@apcongress.es
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