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Usuario 1

Contraseiia ﬁ

Entrada

Debe de Inroducir su usuario de soclo o
de |a WEB de SEMERGEN. Si no tiene,
puede entrar en Www.SEMErgen.esy crear
LN USLAMIO Nuevo,

Descargate GRATIS la aplicacion en tu movil
escaneando el codigo QR con tu smartphone, 0
buscando la SEMERGEN APPen las plataformas

de descarga habituales.

Introduce las claves de usuarioy contrasena de

semergen.es

Usuario

Contrasefia

» Google Play

llevaran toda la informacion en la palma de su mano consultandola de
manera facil y rapida en cualquier momento.

Acceso Personalizado

Introduce el usuarioy contraseria de semergen.es y accede a
toda lainformacion del evento.

Agenda Personal

Ten siempre amano las actividades en las que participas y
anade otras que sean de tu interés para ahorrar tiempoy
generar tu propia agenda personalizada.

l1Jo

Comunicaciones
Accede a todas las comunicaciones presentadas.

3
9.0 Inscripcion a actividades

Consulta las actividades de aforo limitado a las que te
encuentras inscrito.

= Notificaciones

Recibe las ultimas notificaciones importantes e informacién de
ultima hora.

E3

Consulta tus datos de inscripcion y reservas de alojamiento.

Planosy rutas

Consulta las rutas entre la sede y tu hotel. Ademas, podras
acceder alos planos interactivos de la sede.

E Escanea este cadigo, instala la aplicacion y lleva toda la informacion

de SEMERGEN en tu movil.

DISPONIBLE EN

# DISPONIBLE EN

® App Store

Accede atoda la informacion del evento:

- Conoce el programa cientifico

- Genera tuagenda personalizada

-Accede a todas las comunicaciones presentadas.

- Recibe notificaciones con informacién de ultima hora

Ademas podras visualizar informacién
personal como los datos de la

reserva de hotel, tipo de inscripcién
2 y tuagenda de actividades paralelas.
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( Novedades y destacados 2024 )

Bienvenidos al 46 Congreso Nacional de SEMERGEN, que celebramos en Bilbao en formato pre-
sencial del 02 al 05 de octubre en el Bilbao Exhibition Centre (BEC).

Sistema de impresion de acreditacion en sede

Impresion de acreditacion en la sede

En esta edicion del Congreso podrd imprimir su tarjeta de acreditacion desde los puestos ha-
bilitados para ello en la Secretaria Técnica.

Para poder obtener su acreditacion serd necesario que presente su codigo QR.
éDonde puedo obtener mi codigo QR?
Puede obtener su codigo QR:

® En SEMERGEN APP o accediendo a la seccion “Mi Congreso” con sus claves de usuario y con-
trasena.

® Puede presentar el QR directamente desde su dispositivo movil o bien imprimiendo el codi-
go desde la opcidn que encontrard en la seccion “Mi congreso”.

¢COomo imprimir mi acreditacion?

® Una vez en el evento, acerque su codigo QR al lector para imprimir su acreditacion.
® En menos de un minuto, su tarjeta personalizada estard disponible.

® Recuerde que debe llevar la tarjeta visible durante todo el Congreso.

Si tiene cualquier incidencia en el proceso de impresion, no dude en contactar con el mostra-
dor de Secretaria Técnica.

Congreso Sostenible respetuoso con el medio ambiente

iCompromiso Consolidado!

El Congreso Nacional SEMERGEN es un evento sostenible, llevamos anos comprometidos con
el medio ambiente reduciendo la huella medioambiental a su paso por la ciudad.

AyGdanos y utiliza los puntos de recogida selectiva dentro de la sede del congreso.
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( NOVEDADES CIENTIFICAS )

En este 46 Congreso Nacional SEMERGEN destacamos las siguientes actividades programadas
desde el comité cientifico del congreso:

LAS CONFERENCIAS

Durante el congreso disfrutaremos de 2 conferencias: inaugural y clausura. En ellas, y de la
mano de grandes maestros de cada una de las especialidades (Neurologia y Medicina de
Familia), aprenderemos aspectos relevantes para el médico de familia.

Conferencia Inaugural

El cancer y sus metaforas.

Miércoles 2 de octubre « 19:30h Auditorio BEC

Presentador:

m Dr. Jose Manuel Calleja Pascual
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Aranbizkarra 1. Vitoria-Gasteiz. Alava. Presidente del Comité
Organizador del 46° Congreso Nacional SEMERGEN.

Ponente:

= Dr. Juan Fueyo Margareto
Profesor y Director de Investigacion. Servicio de Neuro-Oncologia. Hospital Oncolégico MD Anderson. Houston.

Texas. Estados Unidos.
Conferencia Clausura

El médico en el arte: una vision diferente sobre la salud y la
enfermedad.

Sdbado 5 de octubre « 12:30h Auditorio BEC

Presentadora:

® Dra. Noelia Fontanillas Garmilla
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Bezana. Cantabria. Coordinadora del GT de Digestivo de
SEMERGEN. Presidenta del Comité Cientifico del 46° Congreso Nacional SEMERGEN.

Ponente:

m Dr. José Francisco Diaz Ruiz
Medicina Familiar y Comunitaria. Gerente de la Fundacién Marqués de Valdecilla. Santander. Miembro del GT
de Bioética y Humanidades-Medicina Legal de SEMERGEN.

® Aula de Medicina Gendmica: Los avances de la genética en las Ultimas décadas han sido
espectaculares y el médico de familia no puede permanecer ajeno a ellas. Dado que el
programa formativo de la especialidad apenas tiene contenidos relacionados con esta
discipling, la importancia de un Aula que adna aquello que el médico de familia debe co-



https://semergen.es/congresonacional/?seccion=areaCientifica&subSeccion=detallePrograma&idE=EFYRkifCSyExDl286CmnHwuBx6_QYUWrVdKr4VB_wYQ
https://semergen.es/congresonacional/?seccion=areaCientifica&subSeccion=detallePrograma&idE=BQKOqLIPSDG4sHixkcoKmyUOp58GdvzjqFq8ne425Fg
https://semergen.es/congresonacional/?seccion=areaCientifica&subSeccion=detallePrograma&idE=BQKOqLIPSDG4sHixkcoKmyUOp58GdvzjqFq8ne425Fg
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nocer de forma que se vaya corrigiendo; y ademds de unos conceptos generales, tratardn
aspectos relativos a las pruebas genéticas, asesoramiento genético, y conocer |os limites
éticos y legales de la informacion genética; y como establecer unas pautas de colabora-
cidn con los servicios de genética.

® Aula de Deterioro Cognitivo: Aula de formacion prdctica respecto al deterioro cognitivo,
qué test estan indicados, qué hacer cuando estdn alterados, factores de riesgo y signos de
alarma y novedades respecto a la Enfermedad de Alzheimer.

® Aulas de urgencias: El médico de familia desde su posicion estd expuesto a un sinfin de situa-
ciones clinicas de urgencia/emergencia y que de una forma répida debe corregir/estabilizar,
para en muchos casos asegurar el adecuado traslado al hospital. Es por ello, que aprender/
re-aprender en habilidades de la urgencia/emergencia es critico en nuestra especialidad.

® Aula de Vendajes funcionales e infiltracion: La patologia osteomuscular es de atencion y
consulta diarig, revisar las técnicas de vendajes y saber la técnica de infiltrar es importante
para el médico de familia, hard que se puedan reducir los tiempos de incapacidad para
nuestros pacientes y mejorar su calidad de vida.

@ Aula de cirugia menor: Esta aula, un clasico en cada congreso anual de SEMERGEN, es de
una gran relevancia para que el médico de familia actualice sus conocimientos y habilida-
des en las técnicas mas habituales en su actividad asistencial dia a dia.

® Aula de Otorrino y Oftalmologia: El objetivo es facilitar a los asistentes las herramientas
necesarias para realizar un adecuado diagnodstico y terapéutica eficaz en los procesos de
cabeza y cuello mds prevalentes en la actividad asistencial diaria.

® Aula de dolor y cuidados paliativos: Aula en que se instruird al participante en diferentes as-
pectos sobre el manejo del dolor en cuanto a diferentes tipos, algunos desconocidos como
el nociplastico, rotacion de opioides y en situaciones al final de la vida.

® Aula de ecografia: Este ano el aula de ecografia estd dedicado a la urgencia, el congresista
aprenderd la importancia y el manejo de la ecografia en situaciones de urgencia como
EFAST, derrame pleural y neumonia, colecistitis, hidronefrosis, colico renoureteretal, apendi-
citis aguda o trombosis venosa profunda.

® Aula de respiratorio y diabetes: En que se repasard de forma prdactica aspectos relevantes
de enfermedades respiratorias mas prevalentes y de la diabetes.

® Aula de Informacion Médica: Talleres muy prdcticos y con capacidad para 15 personas con or-
denador individual en los que el congresista se podrd aprender sobre aspectos fundamentales
como Chad GPT, pubmed filtros y alertas, Zotero y Mendeley o inteligencia artificial.

LOS TALLERES

® Contaremos con la presencia de los profesionales del Instituto Oftalmolégico Fernan-
dez-Vega (IOFV) y de la Unidad Médica aérea de apoyo al despliegue del Ejército del Aire
que impartiran talleres de formacion.

* Abordaje de la patologia anorrectal en Atencidn Primaria. A través del desarrollo de casos
clinicos y con la participacion activa de los médicos de familia asistentes, ademds de
presentar el Documento de consulta de Patologia Ano-rectal para Médicos de Familia y
Cirujanos, avalado por SEMERGEN y la AECP.
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® Talleres que repasardn las competencias clinicas del médico de familia en hematologia,
urologia, diabetes, cardio-vascular, digestivo, neumologia, medicina tradicional y fitotera-
pia, salud laboral, prevencion y promocion de la salud, ginecologia, sexologia, reumatologia

e infecciosas entre otras.

® Mesa. La Medicina de Familia en la academia.

* Mesa muy interesante sobre la situacion de la Medicina de Familia en la Universidad es-
panolay en las diferentes facultades de medicina desde el punto de vista de los decanos,
profesores y alumnos . Junto con la investigacion como clave para la mejora de la pre-
sencia de la medicina de familia en la universidad

® Mesa Una vision olimpica para vencer las dificultades de los trastornos digestivos fun-
cionales.

* Se abordardn las principales herramientas terapéuticas terapéutico para los pacientes con
dispepsia funcional y sindrome de intestino irritable y el deportista olimpico esparol Sadl
Craviotto impartird una conferencia relacionada con los retos y la superacion. Presentacion
del documento de manejo prdctico de la dispepsia funcional y sindrome de intestino irritable.

® Mesa. Implementacion de la farmacogenética en el sistema nacional de salud: relevan-
cia para Atencion Primaria

* Mesa en la que se debatird como ha evolucionado la farmacogenética de la investiga-
cion a la clinicay como espera implementar la farmacogenética en el SNS 'y en la cartera
de servicios.

® Mesa. Estudio de Identificacion de la Poblacion Espariola de Riesgo Cardiovascular y Re-
nal (IBERICAN).

* Seguimiento e importancia del estudio en el conocimiento del riesgo cardiovascular.

® Mesa sobre el Covid 19: mesa en que se debatira qué hemos aprendido, efectividad e im-
pacto de las vacunas y vivencias sobre esta pandemia

® Las voc3s del Sindrome Cardiovascular-Renal-Metabélico (CRM): un debate a tres.

* Estd ampliamente acreditada la estrecha relacion bidireccional entre el corazon vy los
rinones. También se conoce que el sindrome cardiometabdlico, debido al exceso de adi-
posidad, se asocia con inflamacion sistémica, resistencia a la insulina y los componentes
del sindrome metabdlico. Mds recientemente, se ha descrito la asociacion de sindrome
metabdlico y enfermedad renal cronica, y existe una conciencia creciente de que las al-
teraciones metabolicas, especialmente asociadas al exceso de adiposidad (sobre todo
la adiposidad visceral y la grasa ectopica en otros érganos) juegan un papel fisiopatolo-
gico clave en las interacciones corazon-rindn, incrementando sustancialmente el riesgo
cardiovascular de estos pacientes. Intentaremos dar una vision global y un adecuado
manejo de este intrincado sindrome desde las consultas de atencion primaria.

® Presentacion del documento manejo practico del paciente con Diabetes Mellitus tipo 2.

* La DM estd considerada como una situacion de riesgo cardiovascular. El tratamiento
multifactorial, incluyendo cambios en el estilo de vida (mejoras en la dieta y la actividad



https://semergen.es/congresonacional/?seccion=areaCientifica&subSeccion=detallePrograma&idE=jEFsRTTk29GURpN7wcc8g4uusWHUsyptxKc1J28uMvs
https://semergen.es/congresonacional/?seccion=areaCientifica&subSeccion=detallePrograma&idE=1nxrHRuUFk98qmbSRr7aTXI9J4q6GcfEk12JpCRDRgM
https://semergen.es/congresonacional/?seccion=areaCientifica&subSeccion=detallePrograma&idE=1nxrHRuUFk98qmbSRr7aTXI9J4q6GcfEk12JpCRDRgM
https://semergen.es/congresonacional/?seccion=areaCientifica&subSeccion=detallePrograma&idE=oaFyAlnlKmbN9QAm4xnkjp434vUMcUnxMsXayZ4AVxM
https://semergen.es/congresonacional/?seccion=areaCientifica&subSeccion=detallePrograma&idE=oaFyAlnlKmbN9QAm4xnkjp434vUMcUnxMsXayZ4AVxM
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fisica), abandono del tabaquismo, administracion de agentes hipoglucemiantes, hipoli-
pemiantes y antihipertensivos, son fundamentales para reducir el riesgo de enfermedad
cardiovascular y de mortalidad global.

* En los dltimos anos han cobrado especial importancia nuevos tratamientos que, ade-
mas del control glucémico, aportan un efecto protector cardiovascular, suscitando un
debate sobre el objetivo principal del control de la diabetes tipo 2, pasando de una vision
glucocéntrica del tratamiento al enfoque actual de proteccion de érganos con un abor-
daje metabdlico y cardiorrenal. Pretendemos resumir y aclarar, desde la perspectiva de
nuestro grupo de trabajo, las evidencias actuales sobre el manejo de las personas con
diabetes tipo 2.

® Finerenona: reduccion del riesgo de eventos. cardiovasculares y renales en pacientes
adultos con enfermedad renal créonica asociada a diabetes tipo 2.

* La enfermedad renal cronica es una patologia altamente frecuente a nivel mundial. En
las personas con diabetes tipo 2 puede estar presente en el momento diagndstico y su
presencia aumenta notablemente el riesgo cardiovascular y el coste sanitario.

* La incorporacion de nuevos grupos de farmacos, como los antagonistas esteroideos de
los receptores de mineralocorticoides, han aportado innovaciones al tratamiento, ofre-
ciendo un antagonismo equilibrado en el rindn y el corazdn. Finerenona es el primer far-
maco de esta clase que ha demostrado eficacia clinicamente probada para mejorar
la albuminuria, el filtrado glomerular y disminuir el riesgo de eventos cardiovasculares
en las personas con enfermedad renal cronica y diabetes tipo 2 tanto temprana como
avanzada.

® Mesas Hipertension y cardiovascular.

* El contenido de estas mesas se ha basado en el continuum cardiovascular; asi tendre-
Mos 2 mesas revisando las nuevas guias de HTA, y como conseguir objetivos de control
en el paciente con HTA. También nos preocupa seguir insistiendo en la importancia del
cdlculo del riesgo cardiovascular. Avanzando en el continuum tendremos una mesa con-
junta con los grupos de diabetes y nefrologia sobre el Sindrome Cardiorrenalmetabdlico;
seguiremos avanzando hacia la enfermedad clinica y analizaremos la prevencion del
ictus en paciente con fibrilacidon auricular; por Gltimo y en las Ultimas fases del continuum
tendremos un aula de habilidades para el mejor manejo del paciente con Insuficiencia
Cardiaca.

® Varias mesas interesantes y con las dltimas evidencias sobre la patologia respiratoria
mas prevalente (asma, EPOC), vacunacién, bioética o dermatologia.

LOS SEMINARIOS

® Seminario: Optimizacion y equidad del cribado de cancer de colon en Espafia. Uso de la
inteligencia artificial en el seguimiento de pélipos de colon.

* Se presentard el libro blanco del cancer de colon coordinado por la asociacion espano-
la de digestivo y en el que participa SEMERGEN, que trata el cribado del cancer de colon
en Espana, su evolucion y como podemos mejorar. Muy interesante también el uso de la
inteligencia artificial para ayudarnos en el abordaje y seguimiento de los pacientes con
polipos de colon. Todo ello contado por uno de los especialistas en digestivo pionero en
este programa Dr Javier Crespo.



https://semergen.es/congresonacional/?seccion=areaCientifica&subSeccion=detallePrograma&idE=jL9wx_KoPMiIB_0D0fV2u3uQyLqta4SomKcvQOWZ5ag
https://semergen.es/congresonacional/?seccion=areaCientifica&subSeccion=detallePrograma&idE=jL9wx_KoPMiIB_0D0fV2u3uQyLqta4SomKcvQOWZ5ag
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® Seminario: Abordaje de las cefaleas mas prevalentes en Atencion Primaria.

* La cefalea es uno de los sintomas mds frecuentes de consulta. Aprender a reconocer su
etiologia, diagnostico y tratamiento mejorard nuestra prdctica asistencial y la calidad de
atencidn a nuestros pacientes. Para ello tendremos al Dr Julio Pascual, una entidad inter-
nacional a nivel de las cefaleas.

® Seminario Herramientas de la Inteligencia Artificial .

« Lainteligencia artificial (IA) estd cada vez mds presente en nuestras vidas, y en el drea de
conocimiento en salud mucho mads. Debemos aprender a integrar en nuestro dia a dia
la 1A, saber como aprovecharla, como una oportunidad, y realizar las recomendaciones
adecuadas a nuestros pacientes.

® Seminario Dermatologia:

* Tendremos varios seminarios que actualizardn sobre la patologia mads prevalente en AP,
dermatoscopia, psoriasis y dermatitis.

® Seminario. Presentacion del documento “Consenso de expertos sobre la organizacion
de la asistencia al tabaquismo en Espafia”

* En el que intervienen varias sociedades cientificas entre ellas SEMERGEN.

® Seminario. Deseo sexual hipoactivo en la mujer. Sj, existe...

* Manuel Lucas Matheu conocido sexdlogo, profesor, presidente de la Sociedad Espanola
de Intervencion en Sexologia, miembro vitalicio de la Academia Internacional de Sexolo-
gia Médica nos hablard de un problema cada vez mdas frecuente en las mujeres como es
el deseo sexual hipoactivo en las mujeres, como afecta a la calidad de vida y su abordaje.

* Ademds de otros seminarios muy interesantes sobre el tratamiento del insomnio, el pa-
ciente polimedicado, la ecografia clinica en el dolor abdominal, menopausia, riesgo car-
dio-vascular, tratamiento obesidad, hipotiroidismo, vacunas o intolerancias alimentarias.

SPEAKER CORNER

En diferentes zonas del marco del congreso, nos encontraremos con escenarios donde
companferos de medicina de familia, mediante breves charlas (5-15 min) trataran de dar
una informacién breve y de un tema concreto en forma de minipildoras emulando a los
oradores londinenses de Hide Park. Puede consultar la programacion de los Speaker Cor-
ners en este enlace.

Proceso de evaluacion de las comunicaciones

En lo que se refiere a comunicaciones presentadas al congreso este ano se ha destaca-
do un nivel de participacion muy elevado. Una vez mds se ha superado el umbral de las
4000. La evaluacion de las mismas representa un reto de primera magnitud para cual-
quier Comité Cientifico. Es |6gico pensar en que para resolver dicha evaluacion en tiem-
po y forma se necesita un niumero importante de evaluadores y que ademads evalden
de la forma mdas homogénea posible. Para ello este afo hemos dispuesto de mas de 100



https://semergen.es/congresonacional/?seccion=areaCientifica&subSeccion=detallePrograma&idE=IQkWk6lWba5eewxXdo7PGcWoWfGl_yF-W6VBXQGHu0c
https://semergen.es/congresonacional/?seccion=areaCientifica&subSeccion=detallePrograma&idE=IQkWk6lWba5eewxXdo7PGcWoWfGl_yF-W6VBXQGHu0c
https://semergen.es/congresonacional/?seccion=areaCientifica&subSeccion=detallePrograma&idE=NSBZQFfp5szQ1nYjGcsnhPKZvJnE4LW-MtPEFwYSgdc
https://semergen.es/congresonacional/index.php?seccion=areaCientifica&subSeccion=programa&idP=3
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evaluadores que en un primer momento han debido recibir la misma formacién tedrica.
Posteriormente un nimero importante han recibido formacion prdactica. Se ha procedido
ademds a optimizar parte de las fichas de evaluacion. Como mecanismos de seguridad
se ha dispuesto un comité de terceros evaluadores para aquellos casos de discrepancia
importante entre evaluadores. Por Ultimo, se han reevaluado aquellas comunicaciones
rechazadas que han procedido a reclamar. Con todo ello, y reconociendo un importante
camino de mejora a recorrer, hemos intentado que, en el terreno de las comunicaciones
libres, ala par de mantener un alto nivel cuantitativo, mejorar a nivel cualitativo también.
Si asi ha sido no duden en agradecérselo al trabajo de los evaluadores que tanto se han
esforzado en cumplir con su trabajo en los exigentes plazos planteados.

La tecnologia de imagen maés puntera

Ubicacion: Auditorio 1+ 2- (BEC)

El Auditorio 1+ 2 contard con una pantalla LED.

Con este tipo de pantalla se consigue una iluminacion mas uniforme, lo que influye también
en la nitidez de la pantallg, logrando asi unos graficos de mayor calidad.

Formato Living

Ubicacién: Sala 1A - (BEC)

La sala 1A contard con un sistema living para acercar a los ponentes a los asistentes. Formato
Living combina funcionalidad y tecnologia de Gltima generacion y le da acceso a un sistema
de microfonia de alta calidad. El Formato Living es mucho mds que una mesa de apoyo gra-
cias a su pantalla frontal vertical de 24" muestra tanto la imagen del congreso, la informacion
sobre los ponentes y potencia la cercania entre los ponentes y los asistentes.

Aula virtual de e-Poster

iCompromiso Consolidado!

Exposicion digital y defensa interactiva de todos los posteres del congreso.
Ubicacién: Hall nivel 2 - (BEC)

Todas las comunicaciones aceptadas en el congreso serdn defendidas por sus autores. En
el caso del poster, continuamos apostando por el medio de defensa en pantalla tactil digital.

Ademads de la defensa y consulta de los e-Pdster, podrdn ser descargados en los dispositivos
compatibles mediante el coédigo QR que figura en cada una de las comunicaciones.

También podrdn consultarlos en los ordenadores dispuestos para tal efecto en el Aula Virtual
de e-Poster. De este modo, se facilita la visualizacion y la calidad de las imagenes ademdas de
la informacion a transmitir.

Los posters han sido confeccionados por los propios autores y enviados a través de su area
personal.
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Sistema de eleccion de horarios de defensa
de comunicaciones

iCompromiso Consolidado!

Para facilitar la elaboracion de la agenda personal del congresistag, los autores que realicen
la defensa de las comunicaciones han podido elegir el horario y sesion de defensa de las co-
municaciones dentro del congreso. De esta forma el congresista puede organizar su propia
agenda del congreso a travées de SEMERGEN APP que enviard un recordatorio antes del inicio
de cada actividad apuntada en la agenda personalizada.

Mas informacién y normas en la web del congreso, area cientifica.

Control de Acceso a Salas

iCompromiso Consolidado!

Estos dispositivos detectan la entrada y tiempo de permanencia en sala de los congresistas
mediante su tarjeta de acreditacion, la cual deben llevar en lugar visible para acceder a to-
das las salas donde se realicen actividades cientificas. Estos dispositivos también informardn
sobre la actividad que se estd desarrollando en la sala a la hora de consultarlos.

IMPORTANTE: en cumplimiento con la norma del organismo acreditador, solo podrdn descar-
gar el certificado de acreditacion aquellas personas que hayan asistido a un minimo del 90%
de cada actividad.

IMPORTANTE: en cumplimiento de las instrucciones de Farmaindustrig, el acceso a la zona de
Exposicion comercial estard restringido solo a congresistas acreditados. Serd imprescindible
portar la tarjeta de acreditacion para entrar en el recinto. La Secretaria Técnica y los mostra-
dores habilitados para la acreditacion de los congresistas se encontrardn en la planta 0 en el
acceso principal del BEC.

Consulta el aforo de la sala

En el acceso acreditado de la sala encontrard un indicador luminoso de colores que le infor-
mard antes de entrar en la sala del nivel de ocupacion de la misma.

® VVerde: Sala con plazas disponibles.
® Ambar: Sala parcialmente llena.
® Rojo: Sala completa.

Solo aparecerd el indicador luminoso en las salas con mayor capacidad.

No olvides canjear tu pre-invitacion a la cena de clausura y elige tu mesa

Recuerde confirmar su asistencia con un donativo solidario de 15€.

Podrd encontrar las bases en la web oficial del congreso.
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Para asistir a la cena de clausurag, debe canjear la pre-invitacion que encontrard en la hoja de tic-
kets de su documentacion personalizada antes de las 12.00h del viernes 4 de octubre, en los mos-
tradores destinados a la reserva en el Mostrador de Secretaria B — Hall de Entrada (BEC Congresos).

Compromiso de SEMERGEN por un desperdicio

cero + Donativo cena de clausura

Nueva iniciativa para el 46° Congreso Nacional SEMERGEN de alcanzar el objetivo “Cero Des-
perdicios Alimentarios” por medio de un Donativo solidario por la cena de clausura destinado
integramente a un proyecto solidario.

¢En qué consiste nuestro compromiso?

Reduccion del Desperdicio: Implementaremos medidas para reducir al minimo los residuos
alimentarios. en la cena de Clausura del Congreso Nacional y resto de servicios de catering.

El donativo ird integramente destinado a un proyecto solidario.
La cena tendrd lugar el sbado 05 de octubre de 2024.

Esto incluye la optimizacion de la planificacion de mendUs, la mejora de la gestion de inventa-
rios y ajustar el nimero final de comensales a aquellos que realmente tengan previsto asistir
a dicha cena y resto de servicios de catering.

Canjea la preinvitacion que encontrards en la hoja de tickets de tu documentacion en los
mostradores de |la Secretaria Técnica, antes de las 12 h del viernes 4 de octubre. La preinvita-
cidn no serd aceptada en los accesos a la Cena.

Area Personal - Acceso Privado
iCompromiso Consolidado!

Accediendo al Grea “Mi Congreso” en la web https:/[semergen.es/congresonacional/, introdu-
ciendo los datos de usuario y contrasena obtenidos al formalizar su inscripcion, el congresista
puede realizar diferentes acciones como tramitar su inscripcion, reserva de hotel, inscripcion a
los talleres, gestion de comunicaciones, descarga de todos los certificados en formato digital, etc.

SEMERGEN apuesta por la investigacion

La investigacion es uno de los pilares clave del plan estratégico de SEMERGEN, promoviendo
estudios en el dmbito de la Atencidn Primaria que aportan nueva evidencia cientifica, con el
objetivo de mejorar la calidad asistencial de los pacientes.

Fundacion SEMERGEN estd focalizada en impulsar la investigacion en AP. Dispone actualmen-
te de mdas de 60 proyectos con un total de 40.658 pacientes incluidos. Cuenta con su propia
Agencia de Investigacion y con la Red de Investigadores (REDI) de Medicina de Familia y la Red
de Investigadores Residentes (RIRES) mas grandes de Esparia, con mas de 1100 miembros.
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La Fundacion SEMERGEN facilita la asistencia de los jovenes investigadores de la sociedad
para su asistencia al congreso con:

® 150 becas SEMERGEN para residentes. ® 20 becas estudio RACOVIR
® 10 becas estudio IBERICAN ® 10 becas estudio DOBECAP
® 20 becas estudio REPICA ® 5 becas estudio FORTCARE-MCI

Mas informacion sobre los premios y becas de la Fundacion SEMERGEN en https://semergen.
es/congresonacional/ y en la web de la sociedad www.semergen.es SEMERGEN y el congre-
so donde pueden participar tod@s con comentarios en directo via Twitter.

En SEMERGEN entendemos las redes sociales como una forma rapida y sencilla de compartir
informacion y contenido. Puedes participar y estar informado de todas las actividades y no-
vedades mds destacadas de SEMERGEN en:

* https:/[twitter.com/SEMERGENap
+ https://www.facebook.com/Semergen/

Participa en la comunidad online de SEMERGEN aportando tus comentarios a las sesiones del congreso.

( Concursos de redes sociales )

Concurso iméagenes en el Congreso

() #SEMERGEN24

Cuéntanos el congreso a través de foto-
grafias tomadas con tu dispositivo movil:
te proponemos un Concurso en el que se
premiardn aquellas imdagenes que se cap-
turen en el entorno de asistencia al con-
greso. Compadrtelas en publicaciones en tu
muro de Instagram (no historias) utilizando
los hashtags #ImMagenSEMERGEN24  #SE-
MERGEN24 y mencionando a la cuenta @
SEMERGENap

Consulta normativa aqui

|mc| genes en

el Congreso
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Concurso Hilo Cientifico

Queremos potenciar la captacion y resumen
de contenido cientifico emitido durante las se-
siones del congreso. Para ello convocamos d
los congresistas al concurso de Hilo Cientifico
en X. El Concurso premiard aquellos hilos de
posts que se realicen en el Congreso y que se
compartan en X (antes Twitter) utilizando los
hashtags #HiloOSEMERGEN24 #SEMERGEN24 'y
gue mencionen a @semergenap

Consultar normativa aqui

€3 #SEMERGEN24

Congresista digital

€3 #SEMERGEN24

P

concurso

iIo cientifico

Concurso Congresista
Digital

Con el fin de promover la difusion en X (antes
Twitter) de contenidos de cardcter cientifico
del 46 Congreso y favorecer el intercambio
de informacion entre tuiteros, proponemos a
los congresistas el concurso “Congresista Di-
gital”. Se trata de compartir posts (antes tuits)
en X anadiendo a cada uno el hashtag #SE-
MERGEN24 y centrdndose principalmente en
aportar valor cientifico y de investigacion, visi-
bilizar los valores de companerismo, esfuerzo,
iniciativas de sostenibilidad y puesta en valor
de la Medicina de Atencidn Primaria.

Consultar normativa aqui

iPARTICIPA EN LOS CONCURSOS EN REDES
SOCIALES EN EL CONGRESO!
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( Informacién general Congreso )

Fechas y lugar de celebracion

Fecha: del 02 al 05 de octubre de 2024

Sede: Bilbao Exhibition Centre (BEC)

Direccion: Azkue Kaleq, 1 - 48902 Barakaldo, Bizkaia

Plano de la sede
DcEntrada

Parking Avenida de Euskadi

Pabellon Pabellon Pabellon

S 3 1
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Recuerde el color de la zona de
aparcamiento y su niimero de plaza.

arking
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@ metro bilbao
Parada: Ansio

Parking ha
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( secretaria Técnica )

La Secretaria Técnica estard ubicada en el Hall de entrada del BEC (Planta 0). Durante el Con-
greso, la Secretaria Técnica se encargard, entre otras, de las siguientes funciones:

® Entrega de documentacion (rogamos revise el contenido de su documentacion antes de
abandonar la secretaria técnica).

® Registro y control de inscripciones.
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® Asistencia a ponentes y comités.
® Atencidon a expositores.
® Ayuda a asistentes al Congreso para sus desplazamientos y alojamiento.

® Introduciendo a el apartado “Mi Congreso” en la web introduciendo los datos de usuario y
contrasena obtenidos al formalizar su inscripcion, el congresista puede realizar diferentes
acciones como tramitar su inscripcion, reserva de hotel, inscripcion a los talleres, gestion de
comunicaciones, descarga de todos los certificados en formato digital, etc.

Horario Secretaria Técnica:

® Miércoles 02 de octubre: 11:00h a 20:30h.
® Jueves 03 de octubre: 07:30h a 19:00h.
® Viernes 04 de octubre: 07:30h a 19:15h.

® SGbado 05 de octubre: 07:30h a 14:00h.

Notas importantes

® La Secretaria Técnica y los mostradores habilitados para la acreditacion de los congresis-
tas se encontrardn en el Hall de entrada del BEC.

® Lo documentacion se entregard en la Secretaria Técnica a partir del miércoles 02 de octu-
bre a las 11:00 horas.

® e rogamos compruebe que dispone de todos los documentos que le corresponden.

® Los congresistas deberdn llevar su acreditacion en lugar visible para acceder ala sede y a
las sesiones cientificas.

® Los teléfonos moviles deberdn permanecer en silencio en todas las salas con actividades
cientificas.

® Cualquier variacion del programa oficial o novedad que pudiera surgir serd anunciada
oportunamente a través del tablon de anuncios y de la propia Secretaria Técnica.

® Serd obligatorio presentar las invitaciones o tickets de cualquier acto al personal auxiliar
para poder acceder a los actos sociales.

Almuerzo de trabajo

® La presentacion del ticket correspondiente que encontrard en su tarjeta de acreditacion
serd imprescindible para el acceso al servicio de restauracion.

Cena de clausura

® 20:30h. Sébado 05 de octubre.

® Como novedad este ano, junto con la iniciativa por un compromiso de desperdicio de cero
alimentos, se incluye un donativo solidario de 15 € para asistir a la cena de clausura.

® |No olvides canjear tu pre-invitacion a la cena de clausura y elige tu mesa!
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® Para asistir ala Cena de Clausura, debe canjear la pre-invitacion que encontrard en la hoja
de tickets de su documentacion personalizada antes de las 12.00h del viernes 04 de octubre,
en los mostradores destinados a la reserva en la sede del Congreso.

* Importante: la pre-invitacion no serd aceptada en los accesos a la cena.

Hall de entrada del BEC (Planta 0).

La organizacion pone a disposicion de los congresistas un servicio de Guardarropa, situado en
el mostrador habilitado para ello en el Hall de entrada del BEC (Planta 0).

Horario guardarropa

® Miércoles 02 de octubre: 16:00h a 20:30h.
® Jueves 03 de octubre: 07:30h a 19:00h.

® Viernes 04 de octubre: 07:30h a 19:15h.

® SGbado 05 de octubre: 07:30h a 14:00h.

( Comunicaciones )

Fecha limite de envio: admision: miércoles 31de julio de 2024

Para mas informacidén rogamos consulten la normativa de envio de comunicaciones.

Defensa de Comunicaciones

Todas las defensas de las comunicaciones serdn realizadas en formato presencial en los dias
y horarios seleccionados previamente por el primer autor segdn la normativa.

El acceso para dichas defensas deberd realizarlo en las salas y horarios establecidos en el

programa cientifico.
Entrega de presentaciones

La entrega de presentaciones se realizard en espacio habilitado para ello en la Secretaria Téc-
nica. Las presentaciones deberdn ser entregadas al menos 2 horas antes del comienzo de su
exposicion. Se aconseja entreguen sus presentaciones (en un Pendrive) nada mas llegar a la
sede, adn incluso en el caso de que su ponencia tenga lugar al dia siguiente.

Los horarios para la entrega de las presentaciones en formato oral son:
® Miércoles 02 de octubre: 16:00h a 20:30h.

® Jueves 03 de octubre: 07:30h a 19:00h.

® Viernes 04 de octubre: 07:30h a 19:15h.
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® SAdbado 05 de octubre: 07:30h a 14:00h.

Previomente al inicio del Congreso deberd enviar la presentacion definitiva de su Comunica-
cién a la Secretaria Técnica.

Se informa a los congresistas que la fecha limite para poder introducir su poster en el Aula Virtual
y su comunicacion oral serd el 24 de septiembre de 2024 a las 23:59 horas a través del apartado
“Mi Congreso” de la Web Oficial del Congreso, introduciendo sus claves de Usuario y Contrasena,
tal y como se la informd con anterioridad al autor principal de la comunicacion aceptada.

Si usted no envia en la fecha indicada previomente la presentacion definitiva de su comuni-
cacién, no podrad realizar la defensa.

En la sesion de defensa, el moderador de la sesion solicitard la intervencion de cada autor vy el
autor compartird la presentacion correspondiente a su defensa.

( Inscripcién actividades presenciales

® Esindispensable estar inscrito al Congreso para efectuar la inscripcion a actividades de eleccion.

e Las actividades (talleres, aulas y seminarios) estardn limitadas en plazas y tendrén un aforo
maximo de asistentes.

® Sesenta (60) minutos antes del inicio de cada actividad con inscripcion previa, se cerrard
la inscripcion a misma para poder generar el listado de asistentes.

® La inscripcion online previa a actividades se realizard a través de la pagina web accedien-
do con sus claves de usuario y contrasena, desde el miércoles 04 de septiembre a las 16.00
horas gasta el jueves 26 de septiembre a las 16.00 horas. Las inscripciones después de esta
fecha se podrdn realizar en el mostrador habilitado para ello en la Secretaria Técnica del
BEC (Planta 1).

® La Secretaria Técnica se reserva el derecho de hacer los cambios oportunos. Le informa-
Mos que una vez inscrito a las actividades seleccionadas estos no podrdn ser modificadas
desde la pagina web. Si desea hacer algdn cambio, envie su peticion a talleres@congre-
sonacionalsemergen.com

® E| acceso o conexion a las salas de las actividades con inscripcion previa se realizard a la hora
indicada en el Programa Cientifico. Si una vez transcurridos los diez (10) primeros minutos de la
hora de inicio de la actividad, las personas inscritas en el mismo No se encuentran presente en
el acceso ala salg, se dard paso a aquellos congresistas que, adn no estando inscritos, tengan
interés en asistir al mismo hasta completar aforo, quedando anuladas todas las inscripciones
que ala hora de comienzo de la actividad no se encuentren presentes.

® Los congresistas pueden acudir sin utilizar este servicio al resto de actividades que no pre-
cisen inscripciones previas (mesas, simposios, conferencias), ademas podran acudir a la
lista de espera de actividades que cuenten con plazas disponibles y no hayan cerrado la
inscripcion. La lista de espera de actividades se controlard por orden de inscripcion a la
misma y posteriormente por orden de llegada hasta completar aforo.

® Rogamos revisen la politica de inscripcion a actividades publicada en la Web del Congreso
ENLACE



https://semergen.es/congresonacional/
mailto:talleres@congresonacionalsemergen.com
mailto:talleres@congresonacionalsemergen.com
https://semergen.es/congresonacional/index.php?seccion=areaCientifica&subSeccion=normativaTalleres

GCONGRESO NACIONAL Bilbao 2024 /. .l "
SEMERGEN wsmm (= 4dis ‘" 2

02-05 de octubre * Bilbao Exhibition Centre (BEC)

® Para cualquier consulta o duda respecto a la politica de actividades, puede consultarla en ta-
lleres@congresonacionalsemergen.com o en el teléfono de la Secretaria Técnica 902 430 960.

® En cumplimiento con la norma del organismo acreditador, solo tendrdn derecho al certificado
de acreditacion, aquellas personas que hayan asistido al 90% de la duracion de cada actividad.

® La acreditacion es individual por actividad, por tanto, debe conectarse o asistir al 90% de la
actividad elegida para obtener la acreditacion.

( Certificados )

Todos los certificados estardn disponibles accediendo a la seccion “Mi Congreso”, en la pagi-
na web del Congreso, en el apartado de “Mis certificados”.

La asistencia se controla telematicamente. No es necesario informar a las actividades que
participe, ya que el control estd automatizado.

® Certificado de inscripcion: Se encuentra disponible desde el momento que realiza su ins-
cripcion

® Certificado de asistencia: Se encontrard disponible una vez finalice el Congreso y podamos
comprobar la asistencia de cada inscrito.

® Certificado de comunicacion: Podran descargarse una semana después de la finalizacion
del Congreso. Tras verificar la correcta defensa de los trabajos.

* Aquellos trabajos que no sean defendidos, Oral o Poster en cualquiera de los tipos, no ob-
tendrdan certificacion de presentacion de comunicaciones ni serdn publicados.

* Se limita al dia 06 de noviembre de 2024 |as reclamaciones correspondientes a la no
descarga del certificado de comunicacion por una no realizacion de defensas en el Con-
greso. Pasada esta fecha no se tendrdn en cuenta ninguna peticion.

® Certificado de acreditacion cientifica: La acreditacion de las actividades esté solicitada a la
Comision de Formacion Continuada de las Profesiones Sanitarias.

* Unavez que esta entidad resuelva la misma, se habilitard la descarga de certificados a la
actividad/es a las que solo podran tener acceso aquellos congresistas que realizaron su
asistencia en la sala (presenciol) al 100% de duracion de cada actividad.

* Deberd cumplimentar obligatoriomente la encuesta de satisfaccion de cada una de las
actividades previomente a la descarga del certificado de acreditacion. En caso de no
cumplimentarla no podrd descargar el certificado.

® Certificado de colaboracion: Podrdn descargarse una semana después de la finalizacion
del Congreso para ponentes y moderadores.

[ Informacién adicional )

® Sj tiene alguna incidencia con su acceso a su area personal o duda con su inscripcion,
contacte con la secretaria técnica por el chat en vivo, enviando un correo electrénico a
inscripciones@congresonacionalsemergen.com o llamando al teléfono 902 430 960
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Informacion de transporte

Tarketa Barik (bono transporte)

Transporte a la sede: El transporte no estd incluido en el precio de la inscripcidon, no obstan-
te, el Comité Organizador ha dispuesto que los congresistas alojados en los hoteles oficiales
mas distantes de la sede, reciban una tarjeta Barik para facilitar su acceso al congreso. Esta
tarjeta serd entregada a aquellas personas con reservas de hotel efectuadas a través de la
Secretaria Técnica.

La tarjeta Barik es la tarjeta con la que se puede viajar por toda Bizkaia utilizando el transporte
publico.

Solicite su tarjeta barik en la zona de mostrador de secretaria técnica habilitada para ello e
indicada con el cartel “Transporte”.

La tarjeta incluye un numero de 8 viajes.

La tarjeta es un titulo recargable en los cajeros de Metro de Bilbao.

BARIK NFC
Aplicacién Oficial del Consorcio de Transportes de Bizkaia

La aplicacion totalmente adaptada a tu movil te ofrece el acceso a las siguientes opciones:

® Consulta del contenido de cualquier tarjeta Barik con solo acercarla al dispositivo.
® Consulta de los 30 Gltimos movimientos.

® Consulta de tipo de tarjeta y datos asociados.

® Compra y recarga inmediata del monedero.

® Compra y recarga inmediata de titulos temporales.

® Consulta de mapas de Metro y Bizkaibus.

® Pago seguro mediante tarjeta de débito/crédito.

® Generacion de ticket/comprobante de compra.

® Recarga efectiva de compras web Barik.

Transporte piblico

A- Taxi: La parada de taxi mdas cercana al BEC se encuentra en la entrada norte del recinto.
B.- Tren: La estacion de tren de RENFE mds cercana es la de Barakaldo.
C.- Autobuses: Desde Bilbao, Linea 3136 Bizkaibus (Bilbao-Cruces-Barakaldo)

Desde Barakaldo, Linea urbana KBus.

¢Coémo llegar a BEC?

Dispone de toda la informacion en el siguiente ENLACE



https://semergen.es/congresonacional/index.php?seccion=informacion&subSeccion=contenido&id=12

CONGRESO NACIONAL BilelO 2024 ‘_’}smmm _ 54
4 6SEMERGEN C/ AT

02-05 de octubre * Bilbao Exhibition Centre (BEC)

Cena de clausura

Puede consultar el transporte a la cena de clausura en el siguiente ENLACE

Informacién sobre recogida de datos personales

De acuerdo con lo dispuesto en el Reglamento Europeo de Proteccion de Datos 2016/679, le in-
formamos que los datos y la informacidon que nos facilita a través de este medio serd tratada
por AP Congress con C.IF. B-8467805 y domicilio en C/ Mozéarabe, 1, Edificio Parque Local 2, CP:
18006 — Granada, para la finalidad de realizar la inscripcion y reserva de alojamiento y poder
recibir informaciéon de diversa indole en la direccidon que nos ha facilitado relacionada con los
actos a realizar durante el Congreso al que nos ha solicitado inscribirse.

Los datos proporcionados se conservardn mientras no solicite su cese y no se cederdn a ter-
ceros salvo a la sociedad organizadora del evento: Sociedad Espanola de Médicos de Aten-
cion Primaria (SEMERGEN) C.ILF. G-286284028 C/ Jorge Juan 66 — local de Madrid C.P. 29009, o
en los casos en que exista una obligacion legal.

Usted tiene el derecho a acceder a sus datos personales, rectificar los datos inexactos o solici-
tar su supresion cuando los datos ya no sean necesarios para los fines que fueron recogidos,
asi como cualesquiera derechos reconocidos en el RGPD 2016/679, pudiendo dirigirse a la di-
reccion postal senalada y al correo electronico: rgdp@apcongress.es

Puede ampliar mds informacidn sobre politica de proteccion de datos reflejada en nuestra
pagina: https://semergen.es/congresonacional/

Acreditacion y control de acceso

La acreditacion de las sesiones se controlard en los accesos a las salas mediante arcos de
control de acceso. Para ello deberd llevar en lugar visible su tarjeta de acreditacion. Sin ellg,
el sistema de seguridad no registrard su acceso a las salas. El arco controla el tiempo de
estancia en sala. Para recibir el certificado de Reconocimiento de créditos de las diferentes
actividades, el congresista deberd permanecer al menos el 90% del tiempo de la sesidon en la
sala. Si tiene cualquier duda o consulta, dispondremos azafatas desde 10 minutos antes del
comienzo y hasta 10 minutos después del mismo en las puertas de las salas. Los certificados
de Acreditacion del congreso podrdn ser descargados por los asistentes que hayan cumpli-
do los requisitos exigidos en el apartado “Mi Congreso” en la pagina web del congreso, tras
la finalizacion del mismo y una vez haya sido concedida la acreditacion por la Comision de
Acreditacion de Formacion Continuada, dependiente del Consejo Vasco de Formacion Con-
tinuada de las Profesiones Sanitarias.

El congreso se ha estructurado para responder a la actualizacion médica y a la mejora del
mapa de competencias del médico de familia.

Un programa cientifico orientado a que el médico de Atencion Primaria pueda adquirir la for-
macion que MAs se ajuste a sus necesidades formativas, asi como de las competencias es-
pecificas del mapa que se incluye en el programa de DPC-AP de SEMERGEN vy la consiguiente
futura recertificacion que garantiza la cualificacion para el ejercicio profesional de la medici-
na de familia, segun marca la Directiva Europea de Cualificaciones Profesionales.
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Reconocimiento de interés sanitario

Solicitada acreditaciéon a la Agencia de Calidad
Sanitaria de Bilbao.

Concedido el Reconocimiento de Interés Sanitario al
Departamento de Salud del Gobierno Vasco.

Solicitada la Acreditacion al Consejo Vasco de Formacion
Continuada de las Profesiones Sanitarias.

Leyenda de Acreditaciones

Junta
Directiva Ponentes | Congresistas | Acompafante | Expositores Prensa Pase de dia Invitados | Organizacion

y Comités

O

Encuesta de satisfaccion

Cumplimentar la encuesta de satisfaccion serd obligatoria para poder descargar los cer-
tificados de acreditacion. La realizacion de la encuesta es obligatoria para la obtencion de
créditos del Consejo Vasco de Formacion Continuada de las Profesiones Sanitarias, asi como
requisito de calidad establecido por la Comision Nacional de Validacion de SEMERGEN.

Las encuestas de satisfaccion estardn disponibles a través de la web en cuanto esté habilita-

da la descarga de certificados.
Certificados

El 46 Congreso Nacional de SEMERGEN, mantiene el modelo ecoldgico, sostenible y pionero
en la emision de certificados. En esta edicion todos los certificados de asistencia, de parti-
cipacién en las actividades, comunicaciones enviadas al congreso y colaboracion estardn
disponibles en el apartado “Mi Congreso” en la pagina web del congreso, una vez finalizado
el mismo, para su descarga en formato digital.
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Notas importantes

® Cualquier variacion del programa oficial o novedad que pueda surgir serd anunciada opor-
tunamente en el Tabldon de Anuncios de la Secretaria Técnica.

® Rogamos mantengan desconectados sus teléfonos moéviles en todas las salas con activi-
dades cientificas.

® La Exposicion Comercial estd ubicada Hall de exposiciones.

( Normativa de inscripcién )

Las inscripciones se pueden realizar directamente desde la pagina web cumplimentando el
formulario de inscripcion (online) o bien remitiendo el boletin de inscripcion (pdf) a la Secreta-
ria Técnica junto con el justificante del pago por transferencia o la autorizacion para el cobro
por tarjeta de crédito.

- e oz Hasta Desde

Cuota de inscripcion ‘ 10/07/2024 | 1/07/2024 En sede
Médico socio de SEMERGEN 650€ 780€ 860€
Médico no socio 775€ 900€ 920€
Remdgntg som.o de SEMFRGEN N | | 300€ 350€ 200€
Imprescindible adjuntar certificado oficial de residencia.
ReS|dgntg no S.OCIO - B . . 4506 490€ 505€
Imprescindible adjuntar certificado oficial de residencia.

. . ®

Jubilados socios de SEMERGEN (*) ratuita Sratuita | Gratuita

Imprescindible adjuntar certificado oficial de jubilacion.

Residentes desempleados socios de SEMERGEN (*)

Imprescindible aportar un justificante que acredite la situacién Gratuita Gratuita | Gratuita
de desempleo.

Médicos desempleados socios de SEMERGEN (*)

Imprescindible aportar un justificante que acredite la situacion Gratuita Gratuita | Gratuita
de desempleo.

Los precios incluyen el 21% de IVA.
Para mas informacién consultar normativa web.
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Normativa de Comunicaciones

Al menos el autor que presente la comunicacion deberd estar inscrito en el congreso antes
del 28 de septiembre de 2024.

Salas de presentacion de Comunicaciones Orales y distribucion de Comunicaciones Poster:
Consulte su sesion, dia y hora en la pagina web en el apartado de defensa de comunicacio-
nes de “Mi Congreso”

NG 200400001

A.Orales

Instrucciones para las presentaciones:

® E| tiempo de presentacion serd 6 minutos de defensa + 2 minutos de discusion.

® La exposicion solo podrd realizarse en proyeccion con sistema informatico Power Point + PC.

® Deberd de subir su presentacion a través de “Mi Congreso” antes del 24 de septiembre a
las 23.59h.

B. Posters

Exposicion telemdatica en el Aula Virtual de Posters. La defensa de los e-posters admitidos ten-
drd lugar en la zona de exposicion virtual de e-posters.

® E| tiempo de presentacion serd de 3 minutos de defensa + 1 minuto de discusion.

® La organizacion ha dispuesto un sistema digital de exposicion de e-posters. Estaran dispo-
nibles en formato telematico y podrdn ser consultados mediante ordenador y tétem inte-
ractivo. Ademads, los comunicantes han podido introducirlos en la base de datos desde sus
domicilios o centros de trabajo.

Las comunicaciones premiadas se dardn a conocer durante el acto de clausura del congreso.
Los nombres de los autores y el titulo de las comunicaciones ganadoras se publicardn en la
web del congreso una vez que éste haya finalizado.

Quedan establecidas las siguientes categorias de premios en el Congreso:
Médico de familia

Resultado de Trabajos Originales
@ 1° Premio: 1.000€

® 2° Premio: 750€

® 3° Premio: 500€

® 4° Premio: 500€

® 5° Premio: 500€

Proyecto de Investigacion

® 1° Premio: 500€

® 2° Premio: 300€

® 3° Premio: 200€
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Caso Clinico

® 1° Premio: 500€

® 2° Premio: 300€
Médicos residentes
Resultado de Trabajos Originales
® ler Premio: 1.000€

® 2° Premio: 750€

® 3° Premio: 500€

® 4° Premio: 500€

® 5° Premio: 500€
Proyecto de Investigacion
® 1° Premio: 500€

® 2° Premio: 300€

® 3° Premio: 200€

Caso Clinico

® 1° Premio: 500€

® 2° Premio: 300€

Nota 1: Los premios previstos, o alguna de sus categorias para esta edicion, podrdn ser decla-
rados desiertos en el caso que el Comité Cientifico lo considere oportuno.

Nota 2: Los premios estan sujetos a las retenciones de IRPF fijados por la Agencia Tributarig,
asumiendo dichas retenciones el premiado.

Nota 3: La entrega de premios se realizard en el acto de clausura del congreso, por lo que se
ruega acudan al mismo ya que se ahi se notificaran los ganadores.

Nota 4: En la entrega de premios el codigo de vestimenta es formal.
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( Reservas de hotel )

NOMBRE DEL HOTEL CATEGORIA TIPO DUI DOBLE
NH Collection Villa de Bilbao 4 ESTANDAR 220,00 | 241,00
llunion San Mames 4 ESTANDAR 148,00 | 166,00
Abba Euskalduna 4 ESTANDAR 183,00 201,00
Gran Bilbao 4 ESTANDAR 168,00 | 206,00
Abando 4 ESTANDAR 163,00 | 192,00
Mercure Jardines de Albia 4 ESTANDAR 203,00 | 23100
Sercotel Coliseo Bilbao 4 ESTANDAR 280,00 | 299,00
Sercotel Ayala 4 ESTANDAR 258,00 | 281,00
Catalonia Gran Via Bilbao 4 ESTANDAR 208,00 | 236,00
Ercilla 4 ESTANDAR 204,00 | 230,00
Silken Indautxu Bilbao 4 ESTANDAR 173,00 191,00
Barcel6 Bilbao Nervion 4 ESTANDAR 218,00 | 241,00
Occidental Bilbao 4 ESTANDAR 218,00 241,00
Hesperia Bilbao 4 ESTANDAR 216,00 | 238,00
llunion Bilbao 3 ESTANDAR 143,00 161,00
Conde Duque 3 DOBLE EXTERIOR 167,00 | 189,00
Conde Duque 3 INDIVIDUAL INTERIOR | 132,00 0,00
Conde Duque 3 TWIN EXTERIOR 167,00 189,00
Conde Duque 3 TWIN INTERIOR 153,00 175,00
NH Deusto 3 ESTANDAR 190,00 | 209,00
Sercotel Arenal Bilbao 3 ESTANDAR 253,00 271,00

Para mds informacién consulta la normativa web.
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( SEMERGEN y la Comunidad )

Fecha: Jueves 3 de octubre y Viernes 4 de Octubre
Horario: 9:00h a 14:00h

Lugar: Colegio El Regato

C/ Olarte Kaleqg, 2 - 48903 Barakaldo, Bizkaia

La parada cardiorrespiratoria (PCR) es uno de los mayores problemas de salud y una de las
principales causas de fallecimiento a nivel mundial. La posibilidad de recuperacion de una
victima en PCR depende en gran medida de la rapidez en que se inicie la primera atencion y
se active la cadena de supervivencia .

La reanimacion cardiopulmonar (RCP) sélo con las manos y el uso del desfibrilador externo
semi-automatico (DESA) por parte de la poblacion, es la mejor herramienta para aumentar la
supervivencia de estas personas gracias a una atencidon temprana.

Desde SEMERGEN queremos colaborar y promocionar la formacion en RCP a toda la sociedad.

Queremos fomentar el conocimiento desde la infancia para que estén familiarizados con ella.
Con este taller a escolares les transmitiremos de manera sencilla consejos y procedimientos
para poder resolver situaciones de emergencia de una manera correcta, ya que es probable
que en algdn momento se conviertan en el primer eslabon de la cadena de supervivencia.

( Programa social )

Miércoles 02 de octubre

17.00 - 19.00 h. Mesa Precongresual.

Auditorio 1+2 - BEC de Bilbao

19:00 -19:30 h. Acto Inaugural

19.30 - 20.30 h. Conferencia de Inauguracién.
Auditorio 1 - BEC de Bilbao

Jueves 03 de octubre

Almuerzo de trabajo de 14.00 a 16.00 h.

(**) La presentacién del ticket correspondiente que encontrara en su tarjeta de acreditacién sera impres-
cindible para el acceso al servicio de restauracion.
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Viernes 04 de octubre

Almuerzo de trabajo de 14.00 a 16.00 h.

(**) La presentacién del ticket correspondiente que encontrara en su tarjeta de acreditacién sera impres-
cindible para el acceso al servicio de restauracién.

Sdbado 05 de octubre

12.30 - 13.15 h. Conferencia de Clausura. El médico en el arte:
una vision diferente sobre la salud y la enfermedad.

Auditorio 1 + 2 - BEC de Bilbao

13.15 - 14.00 h. Clausura del Congreso

21.00h.. Cena de Clausura

Para asistir a la Cena de Clausurg, debe canjear la pre invitacidon que encontrard en la hoja
de tickets de su documentaciéon personalizada antes de las 12.00 h. del viernes 04 de octubre,
en los mostradores destinados a la reserva en el drea de Secretaria Técnica de la sede del
Congreso. Si dicho canjeo no es realizado, no podremos garantizarle plaza en el evento. Im-
portante: La pre-invitacion no serd aceptada en los accesos a la Cena.

[ Exposicién Comercial )

En cumplimiento de las instrucciones de Farmaindustria, el acceso a la zona de Exposicion
comercial estard restringido solo a Congresistas Acreditados. Serd imprescindible portar la
tarjeta de acreditacion para entrar en la sede.

Es imprescindible que los expositores lleven su acreditacion durante todo el Congreso ya que
sin ella no le permitirdn el acceso. Esta tarjeta podran recogerla en el lugar habilitado para ello
en la Secretaria Técnica.

El acceso de los congresistas a la zona de exposicion comercial del Congreso se abrird a partir
de las 16.00 h del miércoles 02 de octubre de 2024.

Horario de visita a la zona comercial

® Miércoles 02 de octubre: 16:00h a 19:00h. Se recuerda que desde las 19:00h se cierra la expo-
sicidbn comercial y se da paso al acto de inauguracion del congreso.

® Jueves 03 de octubre: 9:00h a 18:00h
® Viernes 04 de octubre: 9:00n a 18:00h.
® Sdbado 05 de octubre: 9:00n a 14:00h.
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EACO Nivel 3 (LUXUA)
Exposicion Comercial

Bilbao 2024

FORMANDONQS CON ILUSION
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Leyenda:

- Stand 6,00x5,00 m.
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Altura maxima: 4,00 m,
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Stand | EMPRESA | Stand | EMPRESA | Stand | EMPRESA
LOREAL 17 MEDICOS DEL MUNDO 46 |KENVUE
B MENARINI 18 UNITECO 47 | KERN
(o] CENTRAL LECHERA ASTURIANA 20 |MIR ASTURIAS 48 |BIMEDICA
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10 BIONORICA 38 | ORGANON
n NOVONORDISK 40 |GE HEALTHCARE
12 AFLOFARM 41 LIVEMED
13 ASTRAZENECA 42 |VISO
14 UNIVADIS 43 | SERVIER
15 EDITORIAL MEDICA PANAMERICANA 44 | SERVIER
16 IM MEDICO 45 | AGUA SOLAN DE CABRAS
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