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Queridos comparieros,

Tenemos el placer de daros la bienvenida a las 22 Jornadas de Actualizacion de Semer-

d

gen de los grupos de trabajo de Ecografia, Digestivo y Nefrourologia, que tendran lugar
los proximos 24 y 25 de mayo en la acogedora ciudad de Logrofio. Ciudad amable,

alegre y hospitalaria. Capital del vino, parada del Camino de Santiago, ciudad donde
“nadie se siente extranjero”.

Desde los tres grupos de trabajo, queremos hacer de estas jornadas un lugar de en-
cuentro entre comparieros con la ilusion de seguir actualizandose dia a dia, dotadas
de espacios para el debate y la formacion, y de acuerdo con el lema de las mismas,”
Creando lazos, superando barreras, aprendiendo juntos”, desde la perspectiva de las
diferentes patologias que abordan nuestros grupos de trabajo, apostando por la trans-
versalidad y el enfoque multidisciplinar.

lenvenl

Hemos preparado interesantes actividades, mesas y talleres, que nos actualicen en la
patologia digestiva y nefro-urolégica, siempre teniendo en cuenta la importancia de la
ecografia en estas enfermedades.

Tendremos sorpresas, ciencia.... y seran unas jornadas dinamicas y participativas.

Tanto el comité organizador, cientifico como la secretaria técnica han trabajado con
pasion e ilusién para que todos podais disfrutar y sacar el mejor provecho de ellas.

Por otro lado, os animamos a que nos enviéis comunicaciones para ser presentadas en
las jornadas, sera un placer para nosotros poder aprender también de vuestro trabajo.

Sin més, nos despedimos para acogeros con ilusion y recibiros con los brazos abiertos en
estas tierras riojanas para disfrutar de lo que nuestras jornadas y Logrofio os va a ofrecer.

Cartade B

Comité Organizador

Presidenta
Dra. Ana Isabel Bas Angulo

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Santo Domingo de la Calzada. Consultorio de Ezcaray La Rioja.
Miembro del GT de Aparato Digestivo de SEMERGEN. Presidenta de SEMERGEN La Rioja.

Dr. Alfonso Barquilla Garcia

Medicina Familiar y Comunitaria. Caceres. Miembro de los GGTT de Hipertension Arterial y Enfermedad
Cardiovascular, Diabetes, Endocrinologia y Metabolismo y de Medicina Gendmica Personalizada y Enfermedades
Raras de SEMERGEN. Tesorero de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN. Responsable de la Agencia de
Formacion de SEMERGEN.

Dra. Zaira Maria Correcher Salvador

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Vall d"Alba. Castellon.
Miembro de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.

Dra. Noelia Fontanillas Garmilla

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Bezana. Cantabria.

Coordinadora del GT de Aparato Digestivo de SEMERGEN. 2
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Dra. Paula Guerrero Alonso

Medicina Familiar y Comunitaria. Sexologia. Centro de Salud de Navarrete. La Rioja.
Miembro de los GGTT de Sexologia y de Atencion a la Mujer de SEMERGEN.

Dr. Oscar Fernando Isaula Jiménez

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Calahorra. La Rioja.
Miembro del GT de Ecografia de SEMERGEN.

Dra. Cristina Manzanares Arnaiz

Medicina Familiar y Comunitaria. Servicio de Urgencias de Atencion Primaria Miera. Liérganes. Cantabria.
Miembro del GT de Oftalmologia y Otorrinolaringologia de SEMERGEN. Vicesecretaria de la Junta Directiva Nacional
de SEMERGEN. Responsable de la Comision Nacional de Calidad de SEMERGEN.

Dra. Lourdes Martinez-Berganza Asensio

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ensanche de Vallecas. Madrid. Miembro del GT de Nefrourologia
de SEMERGEN. Vicepresidenta 2° de SEMERGEN. Responsable de los GGTT de SEMERGEN.

Dra. Maria Ester Montes Belloso

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Isabel II. Parla. Madrid.
Coordinadora GT de Ecografia de SEMERGEN. Miembro del GT de Dermatologia de SEMERGEN.

Comités

Dr. Miguel Ortega Navaridas

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Néjera. La Rioja.
Miembro del GT de Respiratorio de SEMERGEN.

Dra. Noemi Pérez Ledn

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Atencion Primaria Gran Sol. Barcelona.
Coordinadora del GT de Nefrourologia de SEMERGEN.

Dr. Miguel Angel Prieto Diaz

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Vallobin-La Florida. Oviedo. Agencia de Investigacion.
Responsable de la Agencia de Jomadas y Congresos de SEMERGEN. Vicepresidente 3° de la Junta Directiva
Nacional de SEMERGEN.

Dra. Ana Segura Grau

Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital San Francisco de Asis. Madrid.
Miembro del GT de Ecografia de SEMERGEN. Vocal de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.

Dra. Sonsoles Maria Velilla Zancada

Hipertension Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. Agencia de Investigacion de SEMERGEN.

Comité Cientifico

Presidenta

Dra. Carmen Zéarate Ofiate

Medicina Familiar y Comunitaria. Servicio de Urgencias Extrahospitalarias. Tafalla.
Miembro del GT de Ecografia de SEMERGEN.

Dra. M2 Pilar Alonso Alvarez

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud A Ponte. Orense.
Miembro del GT de Nefrourologia de SEMERGEN.

Dr. Francisco José Brenes Bermuldez

Medicina Familiar y Comunitaria. Barcelona. Miembro del GT de Nefrourologia de SEMERGEN.
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Dr. Leandro Fernandez Fernandez

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Zafra |. Badajoz.
Director del Centro de Salud Zafra I. Badajoz. Miembro del GT de Nefrourologia de SEMERGEN.

Dra. Ana Belén Garcia Garrido

Medicina Familiar y Comunitaria. Servicio Cantabro de Salud. Santander. Cantabria.
Miembro del GT de Digestivo de SEMERGEN.

Dra. Marina Gras Ruiz

Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital Xanit Internacional. Malaga.
Miembro del GT de Digestivo de SEMERGEN.

Dra. Guadalupe Icaza Figueroa

Medicina Familiar y Comunitaria. Urgencias Extrahospitalarias PAC de Balmaseda. Vizcaya.

Dr. Jaime Alejandro Lépez Juan

Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Mar Baltico.
Miembro de los GGTT de Digestivo y de Ecografia de SEMERGEN.

Dra. Edurne Madoz Zubillaga

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Mendillorri. Pamplona.

Dra. Maria Ester Montes Belloso

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Isabel II. Parla. Madrid.
Coordinadora GT de Ecografia de SEMERGEN. Miembro del GT de Dermatologia de SEMERGEN.

Dra. Ana Moran Escudero

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Juncal. Torrejon de Ardoz. Madrid.
Miembro del GT de Ecografia de SEMERGEN.

Dra. Viviana Rocio Oscullo Yepez

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Mar Béltico. Madrid.
Miembro del GT de Digestivo de SEMERGEN.

Dra. Marta Porta Tormo

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Cullera. Valencia.
Miembro de los GGTT de Digestivo y de Diabetes, Endocrinologia y Metabolismo de SEMERGEN.

Dra. Inés Rivera Panizo

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Los Gladiolos. Santa Cruz de Tenerife.
Miembro de los GGTT de Digestivo y de Neurologia de SEMERGEN.
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Viernes 24 de mayo

0050 cH00)sH Defensa de comunicaciones. Sesion 1

Moderadora:

ITICO

® Dra. Carmen Zarate Ofiate
Medicina Familiar y Comunitaria. Servicio de Urgencias Extrahospitalarias. Tafalla.
Miembro del GT de Ecografia de SEMERGEN.

WeHeleR0eH00]sl Defensa de comunicaciones. Sesion 2

Moderadora:

® Dra. Daime Pérez Feito
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Cintruénigo. Navarra.
Miembro del GT de Nefrourologia de SEMERGEN.

01500500005l Defensa de comunicaciones. Sesion 3

Moderador:

® Dr. Francisco José Brenes Bermudez
Medicina Familiar y Comunitaria. Barcelona. Miembro del GT de Nefrourologia de SEMERGEN.

Ll S B0l Seminario. Juego de la Oca
ecografico, urologico y digestivo

Ponentes:
® Dra. Maria Elena Pejenaute Labari
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Mar Baltico. Madrid.
Miembro de los GGTT de Digestivo, Ecografia y de Dolor y Cuidados Paliativos de SEMERGEN.
® Dra. Maria del Mar Sureda Barbosa
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Son Cladera. Palma de Mallorca.
Miembro del GT de Digestivo de SEMERGEN.
® Dra. Daime Pérez Feito
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Cintruénigo. Navarra.
Miembro del GT de Nefrourologia de SEMERGEN.

iRl RE) Taller. Ecografia. Aprendiendo con la
normalidad. Sesion 1

Ponentes:

® Dr. Oscar Fernando Isaula Jiménez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Calahorra. La Rioja.

® Dra. Edurne Madoz Zubillaga
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Mendillorri. Pamplona.

® Dra. Guadalupe Icaza Figueroa
Medicina Familiar y Comunitaria. Urgencias Extrahospitalarias PAC de Balmaseda. Vizcaya.

® Dr. Juan Lafuente Pérez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Médico MAPFRE Salud. Barcelona.
Miembro del GT de Ecografia de SEMERGEN.

0cHe[0Ril0E0[0]sH Defensa de comunicaciones. Sesion 4

Ve

Programa Cient

Moderador:
® Dr. Leandro Fernandez Fernandez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Zafra |. Badajoz.
Miembro del GT de Nefrourologia de SEMERGEN.
3
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(sl Pausa café

el il il Taller. Cancer de prostata

Ponentes:
® Dr. Francisco José Brenes Bermudez

Medicina Familiar y Comunitaria. Barcelona. Miembro del GT de Nefrourologia de SEMERGEN.
® Dr. Leandro Fernandez Fernandez

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Zafra |. Badajoz.

Miembro del GT de Nefrourologia de SEMERGEN.

(ol Taller. Un, dos, tres, patologia
abdominal y ecografia

Sala de reuniones 3

Ponentes:

® Dr. Jaime Alejandro Lopez Juan
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Mar Baltico.
Miembro de los GGTT de Digestivo y de Ecografia de SEMERGEN.

® Dra. Viviana Rocio Oscullo Yepez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Mar Baltico. Madrid.
Miembro del GT de Digestivo de SEMERGEN.

(el 2zl Defensa de comunicaciones. Sesion 5

Moderadora:
® Dra. Maria Ester Montes Belloso
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Isabel II. Parla. Madrid.
Coordinadora GT de Ecografia de SEMERGEN. Miembro del GT de Dermatologia de SEMERGEN.

el eei) Mesa. Manejo del paciente con
MASLD: ¢ Qué hacemos y qué tenemos qué hacer en
Atencion Primaria?

Sala Polivalente 1+2

Ponentes:

® Dra. Carmen Exposito Martinez
Medicina Familiar y Comunitaria. Equipo de Atencion Primaria Badia del Vallés. Barcelona.
Miembro del GT de Digestivo de SEMERGEN.

® Dra. Maria Esther Minguela Puras
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Valle de la Oliva. Madrid.
Miembro del GT de Ecografia de SEMERGEN.

® Dra. Ana Belén Garcia Garrido
Medicina Familiar y Comunitaria. Servicio Cantabro de Salud. Santander. Cantabria.
Miembro del GT de Digestivo de SEMERGEN.

(eleloE00sl Mesa. Fundacion de Investigacion
SEMERGEN: Proyectos Activos

Moderadora:
® Dra. Noelia Fontanillas Garmilla
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Bezana. Cantabria.
Coordinadora del GT de Aparato Digestivo de SEMERGEN.
Ponente:
® Dra. Sonsoles Maria Velilla Zancada
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Joaquin Elizalde. Logrofio. La Rioja. Miembro del GT de
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Hipertension Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. Agencia de Investigacion de SEMERGEN. ( i
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14:00-16:00h. E&telnglls L

(ROl RSO Inauguracion Oficial de las Jornadas

(SRS Taller. Infecciones de orinay
resistencias a los antibioticos

Ponentes:
® Dra. Lourdes Martinez-Berganza Asensio
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ensanche de Vallecas. Madrid. Miembro del GT de
Nefrourologia de SEMERGEN. Vicepresidenta 2° de SEMERGEN. Responsable de los GGTT de SEMERGEN.
® Dr. José Medina Polo
Urologia. Hospital 12 de Octubre. Madrid.

(SRS AR Taller. Abordaje de la diarrea cronica.
SIBO.

Ponentes:
® Dra. Inés Rivera Panizo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Los Gladiolos. Santa Cruz de Tenerife.
Miembro de los GGTT de Digestivo y de Neurologia de SEMERGEN.
@ Dra. Sonia Fernandez Jorde
Medicina Familiar y Comunitaria. Cantabria.
Miembro de los GGTT de Digestivo y Cronicidad y Dependencia de SEMERGEN

(asE R Mesa. Enfermedad Renal Cronica

Moderador:
® Dr. Ifiaki Cornago Delgado
Nefrologia. Hospital Universitario Alava. Vitoria-Gasteiz.
Ponentes:
® Dr. Pedro Fernandez Lépez
Medicina Familiar y Comunitaria. UGC de Huétor Vega. Granada.
Miembro del GT de Urologia (Nefrologia y Vias Urinarias) de SEMERGEN.
® Dra. Maria Esperanza Naval Pulido
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Doctor Robert. Barcelona.
Miembro del GT de Nefrourologia de SEMERGEN.

(RN Pausa café

e Mesa. Enfermedad Renal Cronica en el
paciente diabético. Nuevos tratamientos

Ponentes:

® Dr. Leandro Fernandez Fernandez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Zafra |. Badajoz.
Miembro del GT de Nefrourologia de SEMERGEN.

Programa Cientifico

® Dr. Francisco José Brenes Bermudez
Medicina Familiar y Comunitaria. Barcelona. Miembro del GT de Nefrourologia de SEMERGEN.

® Dra. Maria José Castillo Moraga
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Barrio Bajo. Sanlcar de Barrameda. Cadiz. Miembro de
los GGTT de Hipertension Arterial y Enfermedades Cardiovasculares, Diabetes Mellitus, Endocrinologia y
Metabolismo y de Nefrourologia de SEMERGEN.
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Sabado 25 de mayo

0eH0l0R0eH00]sl Defensa de comunicaciones. Sesion 6

Moderadora:

® Dra. M2 Pilar Alonso Alvarez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud A Ponte. Orense.
Miembro del GT de Nefrourologia de SEMERGEN.

ITICO

Ve

oeHeleR0cH0l0lsl Defensa de comunicaciones. Sesion 7

Moderadora:

® Dra. Sonia Fernandez Jorde
Medicina Familiar y Comunitaria. Cantabria. Miembro de los GGTT de Digestivo
y Cronicidad y Dependencia de SEMERGEN

015005050005l Defensa de comunicaciones. Sesion 8

Moderadora:
® Dra. Maria Elena Pejenaute Labari
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Mar Baltico. Madrid.
Miembro de los GGTT de Digestivo, Ecografia y de Dolor y Cuidados Paliativos de SEMERGEN.

OleHe[ofuNee[0]s Taller. Abordaje de la Enfermedad
Celiaca en Atenciéon Primaria

Ponentes:

® Dra. Fatima Ruiz Sainz
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Sarén. Cantabria.
Miembro del GT de Digestivo de SEMERGEN.

® Dra. Maria Tejero
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Bezana. Cantabria.
Miembro del GT de Digestivo de SEMERGEN.

Programa Cient

OleReleS0R0l0)s1E Taller. Ecografia. Aprendiendo con la
normalidad. Sesion 2

Ponentes:

® Dra. Carmen Zarate Ofiate
Medicina Familiar y Comunitaria. Servicio de Urgencias Extrahospitalarias. Tafalla.
Miembro del GT de Ecografia de SEMERGEN.

® Dra. Inés Salcedo Joven
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Estrecho de Corea. Madrid.
Miembro del GT de Ecografia de SEMERGEN.

® Dr. Luis Hortal Mufioz
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Gandhi-Madrid.
Miembro del GT de Ecografia de SEMERGEN.

® Dra. Mallenka Dorine Jiménez Cremers
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ciudad Jardin. Madrid.
Miembro de los GGTT de Digestivo y de Ecografia de SEMERGEN.

L
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e[ EEpil Taller. Disfagia y espesantes

Ponentes:

® Dra. Paula Molina Llorente
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Bezana.
Miembro del GT de Digestivo de SEMERGEN.

® Dra. Marina Gras Ruiz

Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital Xanit Internacional. Malaga.
Miembro del GT de Digestivo de SEMERGEN.

oo ER0[0]sf) Taller. Ecografia. Aprendiendo con la
normalidad. Sesion 3

Ponentes:
® Dra. Maria Ester Montes Belloso
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Isabel II. Parla. Madrid.
Coordinadora GT de Ecografia de SEMERGEN. Miembro del GT de Dermatologia de SEMERGEN.
® Dra. Olga Martinez Villén
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Gandhi-Madrid.
Miembro del GT de Ecografia de SEMERGEN.
® Dra. Ecatherine Rodriguez Urteaga
Medicina Familiar y Comunitaria. Puericultora. Centro de Salud Pedro Lain Entralgo. Madrid.
Miembro de los GGTT de Ecografia y del Nifio y Adolescente de SEMERGEN.
® Dr. Saied Joleini Joleini
Medicina Familiar y Comunitaria. Punto de Atencién Continuada (PAC) Chinchdn. Madrid.
Miembro del GT de Ecografia de SEMERGEN.

LBl Pausa café

el Rl Mesa. Minipildoras

| Diagnostico precoz de la colangitis biliar primaria

Ponente:

® Francisco Javier Pérez Hernandez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Tacoronte. Santa Cruz de Tenerife. Universidad de La Laguna.
Miembro del GT de Digestivo de SEMERGEN.

| Documento consulta rapida helicobacter pylori
Ponente:
® Dra. Maria Fernanda Garcia Roman
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Bezana. Cantabria.
Miembro del GT de Digestivo de SEMERGEN.

Programa Cientifico

| Ecografia en la valoracion del riesgo cardiovascular
Ponente:
® Dra. Inés Salcedo Joven

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Estrecho de Corea. Madrid.

Miembro del GT de Ecografia de SEMERGEN.

| Toppings ecograficos

Ponente:

® Dra. Ana Moran Escudero
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Juncal. Torrejon de Ardoz. Madrid.
Miembro del GT de Ecografia de SEMERGEN.

L
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(kelos222)a Taller. Infecciones de Transmision

Sexual

Ponentes:
® Dra. Maria Nuria Pascual Regueiro
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Almenara. Castellon.
Miembro de los GGTT de Nefrourologia, de Sexologia y Atencién a la Mujer de SEMERGEN.

® Dra. Veronica Bonet Ivars
Medicina Familiar y Comunitaria. Barcelona.

(el Eeloi Mesa. Dos abordajes distintos del
paciente CRM. ¢, Con cual te identificas?

Ponentes:

® Dra. M2 Pilar Alonso Alvarez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud A Ponte. Orense.
Miembro del GT de Nefrourologia de SEMERGEN.

® Dra. Noemi Pérez Le6n
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Atencion Primaria Gran Sol. Barcelona.
Coordinadora del GT de Nefrourologia de SEMERGEN.

® Dr. Oscar Fernando Isaula Jiménez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Calahorra. La Rioja.
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