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Asunción Vélez Escalante
Presidenta del Comité Organizador

Carlos Hernández Teixidó
Presidente del Comité Científico

Carta de 
Salutación

Estimadas/os compañeras/os,

Es un honor anunciar con entusiasmo la próxima celebración de las XI 
Jornadas Nacionales Diabetes SEMERGEN en la hermosa ciudad de 
Santander. Tras una década, estas jornadas regresan renovadas y actua-
lizadas los días 15 y 16 de marzo de 2024. Tanto el Comité Organizador 
como el Científico estamos trabajando incansablemente para crear un 
evento de alta calidad que despierte un gran interés entre los profesio-
nales de Atención Primaria y se convierta en una cita ineludible en el 
campo de la diabetes.

Nuestro objetivo principal es ofrecer un programa innovador y enrique-
cedor que satisfaga las necesidades de los profesionales dedicados a la 
atención de las personas con diabetes. Nos hemos esforzado por selec-
cionar contenidos de notable actualidad y alto valor científico, y conta-
remos con destacados ponentes que compartirán sus conocimientos y 
experiencia.

Los ejes temáticos de estas jornadas abarcarán la prevención y edu-
cación en diabetes, las complicaciones crónicas de la enfermedad, la 
atención integral a la mujer con diabetes, los últimos avances en trata-
mientos, el uso de tecnologías emergentes en salud y la importancia de 
la participación comunitaria en el cuidado de las personas con diabetes.

Además de ofrecer un programa científico de excelencia, Santander nos 
brinda un entorno privilegiado para el desarrollo de estas jornadas. Con 
su encanto singular, esta ciudad costera nos deleitará con su majestuo-
so paisaje y su exquisita gastronomía. Sin duda, nos encontramos ante 
un marco idílico, adornado por el mar y las montañas, que hará de estas 
jornadas una experiencia inolvidable.

Queremos extenderles nuestra más cordial bienvenida a Santander, 
donde les esperamos con entusiasmo para compartir conocimientos, 
promover el debate científico y fortalecer nuestros lazos profesionales 
en la lucha contra la diabetes.

Atentamente,
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Comité 
Organizador

Presidenta
Dra. Asunción Vélez Escalante
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Saja. Cabezón de la Sal. Cantabria. Miem-
bro del GT de Diabetes de SEMERGEN.

Vocales
Dra. Cristina Manzanares Arnáiz
Medico de Familia .Servicio de Urgencias de AP Miera. Cantabria. Miembro del Grupo de tra-
bajo de Oftalmologia-ORL de Semergen. Vicesecretaria de Junta directiva Nacional Semergen.

Dr. José Javier Mediavilla Bravo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Burgos Rural. Miembro de los GGTT de 
Hipertensión y de Enfermedad Cardiovascular y de Diabetes de SEMERGEN.

Dra. María Ascensión López Serrano
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Cristóbal Acosta. Burgos. Miembro del GT 
de Diabetes de SEMERGEN.

Dra. Isabel María Peral Martínez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Puerto Lumbreras. Murcia. Miembro del GT 
de Diabetes de SEMERGEN.
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Comité 
Científico

Presidente
Dr. Carlos Hernández Teixidó
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Alconchel. Badajoz. Miembro del GT de 
Diabetes de SEMERGEN.

Vocales
Dra. Margarita Alonso Fernández
Medicina Familiar y Comunitaria. Miembro del GT de Diabetes de SEMERGEN.

Dra. Mª Paz Pérez Unanua
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Dr. Castroviejo. Madrid. Miembro del GT de 
Diabetes de SEMERGEN.

Dra. Fátima Victoria Villafañe Sanz
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Arturo Eyries. Valladolid. 
Miembro del GT de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.



5

Avance de 
Programa

Talleres
•	Insulinización basal vs intensificación.

•	Monitorización continua de glucosa.

•	Highlight de Standards of Care in Diabetes (ADA).

•	Taller de comunicación (relación médico-paciente).

•	Cronoalimentación y cronobiología.

•	Taller de cocina (colaboración con escuelas de hostelería) (taller po-
blacional).

Mesas
•	Prescripción de ejercicio en nuestras consultas.

•	La Obesidad en jaque.

•	Irrupción de fármacos duales para el tratamiento de la DM2 (Tirze-
patide- aGLP1/GIP).

•	Complicaciones de la diabetes.

•	1,2,3! Eje cardiorrenal.

•	Más allá de la Enfermedad Renal Crónica.

•	Hígado graso. MAFLD vs NAFLD.

•	Control del riesgo cardiovascular en personas con DM2.

•	DM2 e Insuficiencia Cardiaca.

•	Prediabetes, ¿debemos actuar?

•	Remisión de la diabetes, ese gran desconocido.

•	La metformina a juicio. Metformina o no como primer escalón (de-
bate electoral-juicio).

•	Importancia del asociacionismo en el manejo de la DM2.
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Sede de las 
Jornadas 

Hotel Santemar
C. Joaquín Costa, 28, 39005 Santander, Cantabria.

Santemar es un hotel elegante situado a 150 metros de la playa del 
Sardinero y del Casino de Santander. Las habitaciones del Hotel San-
temar han sido cuidadosamente diseñadas para ofrecerle lo último en 
confort y relax.

Próximo al Palacio de Exposiciones y Congresos de Santander, muy 
bien comunicado, a 10 kilómetros del aeropuerto.

Es el hotel más grande de la Costa Cantábrica le brinda el marco ideal 
para la celebración de eventos, desde grandes bodas hasta reuniones y 
congresos.

Reuniones de empresa, convenciones, presentaciones de producto, 
incentivos, exposiciones, congresos… Sea cual sea su evento, la elegan-
cia de nuestros salones, la amplia variedad de soluciones gastronómi-
cas y la experiencia y buen hacer de nuestros profesionales le asegura-
rán un rotundo éxito.
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Secretaría 
Técnica

C/ Mozárabe, 1 Edificio Parque Local 2

18006 Granada

Móvil: 606 29 65 27

Tel: 958 20 35 11

Contacto:
Jose Ignacio Quesada Navarrete

E-mails:
jquesada@apcongress.es

info@jornadasdiabetes.com

Web:
www.semergen.es/jornadasdiabetes



Opciones de Colaboración

Actividades 
Científicas
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Mesa 
Redonda

Características:
•	La composición de la mesa será de un moderador y uno o dos 

ponentes.

•	El patrocinador podrá estructurarlo como desee siempre que se 
ajuste al tiempo y a los objetivos de las Jornadas y visto bueno del 
comité.

•	La empresa colaboradora tendrá que cubrir los gastos del moderador 
y los ponentes (inscripción, alojamiento, transporte y honorarios).
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Taller Características
•	Los talleres son un formato muy común en la educación médica, 

útiles para la transmisión de información y la adquisición de cono-
cimientos, habilidades y de actitudes. Idóneos para lograr que un 
grupo reducido de alumnos, reunidos con expertos, mejoren su 
formación, obtengan conocimientos y aprendan a aplicarlos por 
medio de las actividades propuestas en el taller: “Aprender algo 
viendo y haciendo”. 

•	Debe predominar la práctica y los alumnos no deban superar el 
número de 30-40 para facilitar al máximo la participación de los 
discentes.

•	Los talleres financiados por la industria farmacéutica deben cum-
plir todos los requisitos previos. En ningún caso podrán participar 
como docentes empleados de la misma. 

•	El coste del taller variará en función de las veces que se repita 
durante las Jornadas.

•	La empresa colaboradora tendrá que cubrir los gastos del moderador 
y los ponentes (inscripción, alojamiento, transporte y honorarios).



Opciones de Colaboración

Zona 
Comercial
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Espacio para stand

Características:
•	3x2m

•	El nº del stand será adjudicado por orden de petición.

•	El precio del espacio del stand no incluye estructura modular, se 
incluye solamente el espacio



Opciones de Colaboración

Servicios 
Tecnológicos
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Formato 
Living

Características
•	Formato Living combina fun-

cionalidad y tecnología de úl-
tima generación y le da acceso 
a un sistema de microfonía de 
alta calidad, cargador de mó-
vil inalámbrico y temporiza-
dor para indicar el tiempo de 
cada intervención. Es mucho 
más que una mesa de apoyo 
gracias a su pantalla frontal 
vertical de 24” muestra tanto 
la imagen del evento, la ima-
gen del patrocinador y la identificación de cada uno de los ponentes. 

Ventajas
•	Pantalla frontal Full HD de 24”.

•	Reproductor multimedia incorporado.

•	Micrófono condensador Shure de 18”.

•	Software de gestión de contenido Samsung MagicInfo.

•	Administra los tiempos de los ponentes de forma remota con Timer.

•	Temporizador inalámbrico con pantalla táctil de 7 pulgadas.

•	Administra hasta 10 cronómetros simultáneamente.

•	Asegura de que todos los ponentes tengan la misma cantidad de tiempo.

•	Ayuda a los ponentes a terminar mejor su exposición gracias a la 
cuenta atrás e indicadores de advertencia verde, amarillo y rojo segú 
el tiempo que les queda.

•	Tenga  un registro de cuánto tiempo queda para el próximo ponente.

•	Diferencia los discursos según su tiempo.

USB 2.0
Punto de carga 
inalhambrica

Puntos de  
carga USB



15

iEvents APP iEvents

¿Qué es?
•	Es una  aplicación  que  se  descarga  directamente  de  los  Store  

de  Apple  y  de  Android  que  permite  al  congresista  interactuar  
en  tiempo  real  con  la  organización  de las jornadas, recibe  en  
formato  digital  toda  la información, permite que se confeccione 
su propia agenda, conectar con los patrocinadores, etc.

¿Cómo funciona iEvents?
•	Tras confirmar previamente la inscripción a las jornadas, el usuario 

puede  descargar  la  aplicación  para  su  Smartphone  y  acceder  a  
su  información  introduciendo  el  usuario  y  contraseña  propor-
cionados  por  la  secretaría técnica. Antes de las jornadas podrá 
actualizar los datos del mismo y confeccionar su propia agenda 
personal con las actividades científicas de su interés.

¿Y si mi terminal no es compatible?
•	Para los congresistas cuyo terminal no sea compatible con Apple 

o Android, se activará un servidor de Bluetooth en sede para que 
puedan recibir la información de las jornadas. Para ello solo ten-
drán que acercarse al Tótem Informativo situado en la Secretaría 
Técnica y permitir la vinculación con su dispositivo. En el caso de 
que no deseen utilizar dispositivos móviles, en la sede del evento 
tendrán a su disposición tótems de consulta con la aplicación.
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Arcos de 
control de 

acceso a salas 
y lanyard

Es una plataforma multimedia modular basada en un software de 
gestión, terminales (Arcos de Control) y servidor central que detec-
tan el paso de las personas.

¿Cómo funciona?
•	A cada participante se le entrega una acreditación con sus datos, 

y el arco tiene un dispositivo que capta la señal de la tarjeta, ex-
trae la información y se la pasa al subsistema de procesamiento 
de datos.

¿Para qué sirve?
•	 Este sistema permite un control total sobre la asistencia a la sala, 

esto sirve de justificación para la obtención de créditos para la 
carrera profesional del médico.

¿Cómo puedo rentabilizarlos?
•	El sistema tiene la posibilidad de ser recubiertos con vinilos de pu-

blicidad, con lo que, el logotipo de la empresa quedará de manera 
muy visible a todos los asistentes.  Los lanyards también llevarán 
el logotipo del patrocinador.
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Aula Virtual 
de e-Posters

¿Qué es?
El Aula Virtual de e-Póster es un sistema flexible de exposición digi-
tal en pantallas táctiles full HD de gran formato.

Características
•	Patrocinio de la página web donde se encuentra la base de datos 

de todos los póster presentados al congreso para su consulta y 
reimpresión.

•	Software para la creación de posters desde casa para aquellos que 
deseen enviar su poster disponible 24h al día, 365 días al año para 
su consulta.

Ventajas
•	Ahorro en espacio de exposición y costes de impresión, una solu-

ción verde para sus eventos.

•	Ahorro en tiempo a los congresistas evitando las aglomeraciones 
ya que permite ver todos los e-Pósters desde cualquier pantalla 
de la exposición de manera independiente, o directamente selec-
cionar el tema o autor que sea de su interés.

•	Se facilita la selección y gestión de los trabajos.
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Pantalla Led ¿En qué consiste?
•	Una Pantalla de LED es un dispositivo electrónico conformado por 

LEDs, que puede desplegar datos, información, imágenes, vídeos, 
etc... a los espectadores cercanos a la misma. Las adaptaciones 
más frecuentes para las pantallas de LEDs son: displays indicado-
res, informativos, publicitarios y de alta resolución de vídeo a todo 
color. Debido a su gran resistencia, maniobrabilidad, simplicidad 
para lograr la dimensión deseada de pantalla, omisión de separa-
ciones entre uniones de módulos o paneles, etc..Se caracterizada 
por un brillo altísimo y una excelente calidad de imagen
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Pantalla 
Vertical Táctil 

Interactiva

Características:
•	Pantalla táctil Full HD de 1.92 m x 1.08 m, de 65”, incluye:

•	Publicidad del patrocinador

•	Inclusión del logotipo de la entidad patrocinadora en cada panta-
lla o en un banner fijo.

•	Información del programa científico.

•	Plano sede de las jornadas y de la planta de la exposición comer-
cial con los logos de los patrocinadores

•	Envía el programa científico con información de las jornadas y lo-
gotipo del patrocinador a móviles.

Ventajas:
•	Mensajes publicitarios de gran impacto visual.

•	Interactividad con el usuario de forma amigable que permite la 
pantalla táctil.

•	Inclusión de recursos multimedia (vídeo y sonido) del patrocinador.

•	Aporta una imagen moderna e innovadora a la marca que lo patrocina.

•	Genera un gran impacto visual dentro del espacio en el que se 
sitúe, generando mayor expectación que en el resto de espacios.
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Votación 
Online

Características:
•	Consiste en realizar votaciones o encuestas a través de una pá-

gina web la cuál es accesible desde ordenador, Smartphone o 
Tablet. No es necesario la descarga previa de ninguna aplicación 
por lo tanto para participar únicamente es necesario uno de los 
dispositivos mencionados con conexión a internet.

•	Las votaciones están compuestas de preguntas, con descripcio-
nes o imágenes adicionales para la explicación de las mismas, y de 
respuestas tipo test.

•	El sistema pasa de forma secuencial por todas las preguntas es-
tableciendo un límite temporal para que los usuarios respondan. 
Una vez finaliza, se genera un archivo PDF descargable con los 
resultados obtenidos.
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Opciones de Colaboración

Otras 
Colaboraciones
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Otras Colaboraciones
Publicidad en programa de las jornadas

Características:
•	Se pondrá una hoja completa con la publicidad del patrocinador, 

bien en la primera hoja del programa o en la contraportada

Patrocinio de la web de las jornadas o anuncio 
en web

Características:
•	El patrocinador tendrá en todas las páginas y secciones de la web 

de las jornadas el logo de su empresa

Inclusión de documentación en cartera del  
congresista

Características:
•	Inclusión en la documentación del congresista de material infor-

mativo por parte del patrocinador. 

Display en la Exposición Comercial

Características:
•	El patrocinador pondrá en la zona de exposición comercial un dis-

play / enara con publicidad de su empresa.

Nota: La organización está abierta a nuevas sugerencias que no 
aparezcan en este documento, por favor remítalas a la Secretaría 
Técnica.
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Tabla de Precios
Colaboración Precio

Taller (1 sesión) + 10 Inscripciones 3.900,00 €

Taller( 2 sesiones) + 10 Inscripciones 4.900,00€

Taller( 3 sesiones) + 10 Inscripciones 5.900,00€

Mesa Redonda + 10 Inscripciones 5.900,00 €

Stand 3x2m (6m2) 2.500,00 €

Stand 3x2m (6m2) con 10 inscripciones 4.900,00 €

Stand 3x2m (6m2) con 20 inscripciones 7.000,00 €

Display en la Exposición Comercial 1.000,00 €

Publicidad en el programa de las Jornadas 2.000,00 €

Patrocinio de la web de las Jornadas 3.500,00 €

Inclusión documentación en cartera congresista 1.000,00 €

Formato Living 250,00€/ Unidad y Día

App iEvents 4.000,00 €

Arcos de control de acceso a salas & Landyard Consultar con Secretaría Técnica

Aula Virtual de e-Pósters 4.500,00 €

Pantalla Led* 3.500,00 €

Pantalla vertical táctil interactiva 1.100,00 €

Votación Online** 1.100,00€

•	El número de colaboraciones de cada tipo será adjudicado por orden de petición sin posibilidad de ampliar la cantidad de 
las mismas.

•	Los precios no incluyen el 21% de IVA.
•	*Transporte 500€ no incluido. Se alternará publicidad del patrocinador con información institucional.
•	** Votación Online:
•	  Precio por actividad en la que se realice la votación.
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Política de Cancelación de las 
Colaboraciones

Las cancelaciones y cambios de nombre deben realizarse por escrito y ser comunicados a la 
Secretaría Técnica de las jornadas, al email: jquesada@apcongress.es

•	A partir del 01 de Febrero de 2024, la cancelación de la colaboración conllevará la pér-
dida del 100% de la aportación.

•	Todas las devoluciones se realizarán después de las jornadas.
•	Las colaboraciones, reservas de stand y elementos patrocinables, deberán ser formali-

zadas mediante factura en el plazo no superior a los 15 días de la reserva del espacio. En 
el caso de no realizarse dicha facturación, la Secretaría Técnica podrá liberar la reserva 
efectuada.

•	En el caso de que la devolución se realice por circunstancias propias de la compañía 
colaboradora, en ningún caso se hará la devolución del importe de la colaboración.

Casos excepcionales de cancelación, aplazamiento o circunstancias de fuerza mayor:
•	En el caso de que la devolución se realice por circunstancias propias de la compañía 

colaboradora, en ningún caso se hará la devolución del importe de la colaboración.
•	En el caso de cancelación de las Jornadas y no realización del mismo o alternativa simi-

lar. Se procederá a la devolución del importe facturado.
•	En el caso de aplazamiento por causa de fuerza mayor o ateniéndose a que las circuns-

tancias sanitarias no permitan la realización del evento, el importe de la colaboración 
será de aplicación para las nuevas fechas que decida la sociedad organizadora.

•	En el caso del cambio de formato de las Jornadas de Presencial a Virtual se valorarán 
opciones de colaboración que equiparen la colaboración en el formato presencial a una 
similar en las Jornadas virtuales.

Nota importante: En cumplimiento de las normas de la Entidad Acreditadora y de la Co-
misión Nacional de Calidad de SEMERGEN, no está permitida la entrada de delegados de 
laboratorios a las actividades científicas.
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Inscripciónes
Cuota de inscripción Hasta 14/02/2024 Desde 15/02/2024

Médico socio de SEMERGEN 265€ 300€

Médico no socio 340€ 390€

Residente socio de SEMERGEN 
Imprescindible adjuntar certificado oficial de residencia. 165€ 215€

Residente no socio 
Imprescindible adjuntar certificado oficial de residencia. 215€ 265€

Jubilados socios de SEMERGEN (*) 
Imprescindible adjuntar certificado oficial de jubilación. Gratuita Gratuita

Médicos desempleados socios de SEMERGEN (*) 
Imprescindible adjuntar certificado oficial de jubilación. Gratuita Gratuita

Los precios incluyen el 21% IVA.

Condiciones generales
•	La inscripción incluye: Documentación de las Jornadas, acceso a sesiones científicas, cafés-pausa, 

almuerzo de trabajo (viernes) y coctel de clausura.
•	(*) La inscripción para jubilados y desempleados incluye: Documentación de las jornadas y acceso a 

las sesiones científicas y pausa café. 
•	No incluye: Almuerzo de trabajo y coctel clausura.
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Hoteles Oficiales 
de las Jornadas

HOTEL DUI DOBLE

HOTEL SANTEMAR 4* 75€ 90€

10% IVA incluido
Régimen de alojamiento y desayuno
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Reconocimiento 
de Interés Sanitario

Solicitado Reconocimiento 
de Interés Sanitario a la consejería de salud  

del gobierno de Cantabria


