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Carta de 
Salutación

Los días 30 y 31 de mayo de 2024 celebramos en Pontevedra, Galicia, el 
10 Congreso Nacional de SEMERGEN de Paciente Crónicos, cuyo lema 
es “El Paciente, siempre a su lado”. 

SEMERGEN, Sociedad Española de Médicos de Atención Primaria, ce-
lebra 10 años de Congresos junto a los pacientes, “siempre a su lado”.

La atención al paciente crónico en el contexto actual postpandemia ne-
cesita una constante actualización, revisión e inversión en el ámbito de 
la salud, innovación e investigación, así como la formación de las perso-
nas cuidadoras y de los propios pacientes. 

La Medicina de Familia en la Atención Primaria de salud es clave en la 
atención y la gestión del paciente crónico.

Los pacientes, de modo individual o a través de asociaciones, tienen en 
este 10º Congreso Nacional SEMERGEN de Pacientes Crónicos, el es-
cenario perfecto para reivindicar las mejoras necesarias en la cronicidad.

El programa basado en foros debate de actualidad, diálogos, actividades 
prácticas tipo taller, experiencias y herramientas de innovación tecnoló-
gica pretende ser de utilidad para los pacientes.

El éxito del Congreso depende de vuestra participación e implicación; 
por ello, os animamos a acompañarnos en su desarrollo. Sin duda, vues-
tra presencia reforzará el nivel de compromiso que todos tenemos con 
los pacientes crónicos.

Deseamos que resulte de vuestro interés y esperamos poder contar con 
vuestra participación en esta décima edición.

¡Os esperamos en Pontevedra!

D. Isidoro Rivera Campos
Presidente del Comité Organizador
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Comités Presidente SEMERGEN
Dr. Isidoro Rivera Campos
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Virgen Peregrina. Pontevedra.

Presidente Pacientes
 
 
 
 

Miembros
Sra. Eva Añón
Responsabilidad Social Corporativa y Social Media en SEMERGEN.

Sr. Jaime Alapont Pérez
Coordinador de Pacientes SEMERGEN.

Sr. Tomás Castillo Arenal
Vicepresidente 1º de la Plataforma de Organizaciones de Pacientes. Barcelona.

Dr. Sergio Cinza Sanjurjo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Milladoiro. Área Sanitaria de Santiago de 
Compostela. Miembro de los GGTT de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular y 
Diabetes Mellitus, Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN. Vocal de Junta Directiva 
Nacional SEMERGEN. Responsable de la Agencia de Investigación de SEMERGEN.

Sra. Carina Escobar Manero
Presidente Plataforma de Pacientes.

Sra. Nicole Hass
Portavoz de la Asociación Nacional de Pacientes con EPOC.

Sr. Andoni Lorenzo Garmendía
Presidente del Foro Español de Pacientes (FEP). Vitoria-Gasteiz.

Dr. Fernando María Navarro i Ros
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ingeniero Joaquín Benlloch. Valencia.

Dra. Lourdes Martínez-Berganza Asensio
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ensanche de Vallecas. Madrid. Miembro del 
GT de Nefrourología de SEMERGEN. Vicepresidenta 2º de SEMERGEN. Responsable de los 
GGTT de SEMERGEN.

Sra. Pilar Martínez Gimeno
Presidenta de la asociación Diabetes Madrid.

Dr. Rafael Manuel Micó Pérez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Fontanars dels Alforins. Valencia. Miembro de los GGTT 
de Cronicidad y Dependencia, de Medicina Genómica Personalizada y Enfermedades Raras y de 
Gestión Sanitaria y Calidad Asistencial de SEMERGEN. Vicepresidente 1º de SEMERGEN.

Dr. Carlos Piñeiro Díaz
Medicina Familiar y Comunitaria. Presidente de AMICOR.

Dr. D. José Polo García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Casar de Cáceres. Miembro de los GGTT 
de Hematología y de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. 
Presidente Nacional de SEMERGEN.

Dr. Francisco Javier Precioso Costa
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Puzol. Hospital Dr. Peset. Valencia. Equipo 
Médico PacientesSemergen.es

Dr. Daniel Rey Aldana
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de A Estrada. Área Sanitaria de Santiago 
de Compostela y Barbanza. Miembro de los GT de Hipertensión y Enfermedad Cardiovascular, 
Respiratorio y Urgencias de SEMERGEN. Presidente de SEMERGEN Galicia.

Dr. Jesús Santianes Patiño
Medicina Familiar y Comunitaria y Geriatría. Hospital Universitario Central. Asturias. Miembro del 
GT de Urgencias de SEMERGEN. Coordinador del GT de Cronicidad y Dependencia de SEMERGEN.

Dra. Ana Segura Grau
Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital San Francisco de Asís. Madrid. Miembro del GT de 
Ecografía de SEMERGEN. Vocal de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.

Sr. Antonio I. Torralba Gómez - Portillo
Presidente de la Fundación Instituto InMunes. Madrid.
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Programa Preliminar

JUEVES 30 DE MAYO
09:00-10:00h. Recogida de documentación

10:00-11:00h. Foro debate 1. Paciente activo, formado e 
informado: corresponsabilidad y sostenibilidad. Papel 
de las asociaciones de pacientes.

11:00-11:45h.Diálogo. Consejo Genético en Atención Primaria

11:45-12:15h. Acto Oficial. Inauguración

12:15-13:00h. Conferencia Inaugural. “El paciente crónico 
en Atención Primaria: la realidad diaria”

12:15-14:00h. Circuito de promoción y educación en salud

13:00-14:00h. Foro debate 2. Investigación en Atención 
Primaria: una apuesta para pacientes y la medicina de 
familia.

14:00-16:00h. Almuerzo

16:00-17:00 h.  Foro debate 3. Brecha digital en pacientes 
y en profesionales: soluciones de futuro.

17:00-18:00h. Experiencias de pacientes y asociaciones

18:00-18:30h. Pausa - Café

18:30-19:00h. Taller. Estética Oncológica

18:30-19:00h. Taller. Educación y formación en diabetes

18:30-19:00h. Taller. Búsqueda de información médica 
en redes

VIERNES 31 DE MAYO
09:00-10:00h. Experiencias de pacientes y asociaciones

10:00-11:00h. Diálogo. Dejando atrás el tabaco

10:00-12:00h  Circuito de promoción y educación en salud

11:00-11:30h. Pausa - Café

11:30-12:30h. Foro debate 4. Prevención de la enferme-
dad y Promoción de la salud en el paciente crónico.

12:30-13:00h. Clausura Oficial
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Sede de las 
Congreso 

Pazo da Cultura, Palacio de exposiciones y Congresos de Pontevedra.
Rúa Alexandre Boveda, s/n

36005 Pontevedra
986 833 061

Situado a orillas del Lérez, este espacio de modernas instalaciones se 
presenta como punto de encuentro e interacción de actividades cul-
turales, turísticas y comerciales. Con su magnífico auditorio para 772 
personas, sala de exposiciones de 1200 metros cuadrados, recinto fe-
rial y salón de actos para 276 personas, entre otras estancias, ofrece 
todas las posibilidades para acoger desde un pequeño seminario hasta 
un gran acontecimiento.
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Secretaría 
Técnica

Web:
www.semergen.es/pacientescronicos
C/ Narváez nº 15, 1º izqda.
28009 Madrid

Contacto: 
Aura Domínguez

Teléfono móvil:
639 134 46

E-mail: 
adominguez@apcongress.es

Web: 
https://www.semergen.es/pacientescronicos



Opciones de Colaboración

Actividades 
Científicas
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Mesa en 
Exclusiva:

Características:
•	Una hora y media de duración.

•	Moderador, tres ponentes.

•	La empresa patrocinadora tendrá que cubrir los gastos del mode-
rador y los ponentes (inscripción, alojamiento, desplazamiento).
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Taller:

Diálogo con  
el paciente:

Características
•	Una hora y media de duración.

•	2 ponentes.

•	La empresa colaboradora tendrá que cubrir los gastos del/los 
ponente/s (inscripción, alojamiento, desplazamiento).

Características
•	Una hora y media aprox de duración.

•	Dos ponentes.

•	La empresa colaboradora tendrá que cubrir los gastos del/los 
ponente/s (inscripción, alojamiento, desplazamiento).



Opciones de Colaboración

Otras 
Colaboraciones
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Otras Colaboraciones
Patrocinio de la Cartera del Congresista
Características:
•	Incluye el logotipo del laboratorio patrocinador y del congreso. 

Las carteras pueden ser aportadas por el patrocinador.

Colaboración inscripción directivos asociaciones
Características:
•	Incluye la inscripción al congreso, alojamiento, almuerzo del jue-

ves y el café pausa de Jueves y Viernes. 

Nota: La organización está abierta a nuevas sugerencias que no apa-
rezcan en este documento, por favor remítalas a la Secretaría Técnica.
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Tabla de Precios
Tipo de actividad Precio

Actividades Científicas

Mesa 6.500€

Taller 3.000€

Diálogo con el paciente 4.500€

Otras Colaboraciones

Carteras del Congreso 3.000€

Colaboración Inscripción Directivos Asociaciones* 300€

•	Los precios no incluyen el 21% de IVA.
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Inscripción al Congreso
Cuota Inscripción Precio

Inscripción Gratuita

Condiciones generales
•	La inscripción al congreso incluye: Documentación del congreso, acceso a sesiones científicas, Cóctel – co-

mida de trabajo y cafés-pausa.

Reconocimiento de Interés Sanitario
•	Concedido el Reconocimiento de Interés Sanitario por la Consellería de Sanidade Xunta de Galicia.  

Nº Expediente : SA301A 2024/3-5.


