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CARTA DE  
BIENVENIDA
Estimados compañeros/as:

Es para nosotros un verdadero placer daros la bienvenida al  5o 
Congreso de Medicina Rural de SEMERGEN y a las 3as Jornadas 
Interautonómicas de Aragón, La Rioja, País Vasco y Navarra que 
se celebraran conjuntamente en Tudela (Navarra) durante los días 
9 y 10 de mayo de 2025.

Este año hemos escogido el lema “Medicina de cerca, cerca de 
ti” poniendo el acento en la importancia de la labor de los médicos 
en el entorno rural alejados tanto de la tecnología deslumbrante 
como de los centros de decisión política. Somos conscientes 
del grave momento que vivimos donde gran parte de nuestros 
conciudadanos están a punto de quedarse sin atención médica 
cercana y de calidad.

Siguiendo la senda del éxito de los anteriores congresos en 
Astorga, Trujillo, y Úbeda queremos poner el foco en la formación 
útil y actualizada. Para ello hemos diseñado un programa acorde 
con esa ambición, una medicina que solucione problemas en el 
entorno donde viven nuestros pacientes, esto es, el medio rural.

Os esperamos con ilusión en Tudela, Capital de la Ribera, Capital de 
las verduras, en el histórico Reyno de Navarra, tierra de diversidad 
y contrastes y Cuna de Reyes…Es un marco ideal para disfrutar de 
nuestra tierra con sus contrastes norte y sur, perderos por los cascos 
históricos, y en un desierto, el de Bárdenas a pocos kilómetros de 
nuestra ciudad.

Os esperamos con ganas y deseando que vuestra participación 
nos permita seguir creciendo como Sociedad Científica.

Bienvenidos.

Jesús Ayensa Calvo Ángel Vicente Molinero
Presidente del Comité Organizador. Presidente del Comité Científico.
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COMITÉS
COMITÉ ORGANIZADOR

Presidente

Dr. Jesús Javier Ayensa Calvo
Medicina Familiar y Comunitaria. Presidente de SEMERGEN Comunidad Foral de Navarra.

Vicepresidente

Dr. José Antonio Castiñeiras Moracho
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de salud Cintruenigo. Navarra

Vocales

Dr. Ignacio Araujo Ramos
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Aldeanueva del Camino. Cáceres.  

Miembro de los GGTT de Aparato Locomotor, Hematología y Cirugía Menor de SEMERGEN. Presidente de SEMERGEN Extremadura.

Dr. José Manuel Calleja Pascual
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Aranbizkarra 1. Vitoria-Gasteiz. Álava.

Dr. Alfonso Barquilla García
Medicina Familiar y Comunitaria. Cáceres. Miembro de los GGTT de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular, Diabetes, Endocrinología y 

Metabolismo y de Medicina Genómica Personalizada y Enfermedades Raras de SEMERGEN.

Dra. Ana Isabel Bas Angulo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Santo Domingo de la Calzada. Consultorio de Ezcaray La Rioja.  

Miembro del GT de Aparato Digestivo de SEMERGEN. Presidenta de SEMERGEN La Rioja.

Dr. Rafael Crespo Sabarís
Medicina Familiar y Comunitaria. Consultorio de Entrena. Zona Básica de Salud de Navarrete. La Rioja.  

Miembro de los GGTT de Urgencias y de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.

Dr. Juan Gabriel García Ballesteros
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Torreperogil. Jaén.  

Miembro del GT de Gestión del Medicamento, Inercia clínica y Seguridad del Paciente de SEMERGEN.

Dr. Óscar Fernando Isaula Jiménez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Calahorra. La Rioja.

Dr. Antonio Pablo Martínez Barseló
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Híjar. Teruel.  
Miembro del GT de Dolor y Cuidados Paliativos de SEMERGEN.

Dr. Gregorio Mediavilla Tris
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Arambizcarra I. Vitoria-Gasteiz. Álava.  

Presidente de SEMERGEN País Vasco.

Dr. Rafael Manuel Micó Pérez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Fontanars dels Alforins. Valencia. Miembro de los GGTT de Cronicidad y Dependencia, de Medicina 
Genómica Personalizada y Enfermedades Raras y de Gestión Sanitaria y Calidad Asistencial de SEMERGEN. Vicepresidente de SEMERGEN.

Dra. Daime Pérez Feito
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Cintruénigo. Navarra.  

Miembro del GT de Nefrourología de SEMERGEN.

Dr. Miguel Ángel Prieto Díaz
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Vallobín-La Florida. Oviedo. Agencia de Investigación.  

Vicepresidente de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.  
Responsable de la Agencia de Jornadas y Congresos de SEMERGEN.
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COMITÉS
COMITÉ CIENTÍFICO

Presidente

Dr. Ángel Vicente Molinero
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Utebo. Zaragoza.  

Miembro del GT de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. Presidente de SEMERGEN Aragón.

Vicepresidente

Dr. Jesús Iturralde Iriso
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud La Habana-Cuba. OSI Araba. Vitoria-Gasteiz. Álava. Miembro de los GGTT de Diabetes Mellitus, 

Endocrinología y Metabolismo, y de IMVAP (Infecciosas, Migrante, Vacunas y Actividades Preventivas) de SEMERGEN.

Vocales

Dra. María José Cruz Rodríguez
Medicina Familiar y Comunitaria. Jefa de Estudios de la UDM de AFyC de AGS Sur de Granada.  

Miembro del GT de Medicina Genómica de SEMERGEN.

Dra. Beatriz García Mozún
Medicina Familiar y Comunitaria. Consultorio de Cuzcurrita. Zona Básica de Salud de Haro. La Rioja.

Dra. Sara Giner Ruiz
Medicina Familiar y Comunitaria. Servicio de Urgencias. Hospital Universitario “San Jorge”. Huesca 

Dra. Paula Guerrero Alonso
Medicina Familiar y Comunitaria. Sexología. Centro de Salud de Navarrete. La Rioja.  

Miembro de los GGTT de Sexología y de Atención a la Mujer de SEMERGEN.

Dr. Javier Guinea Castañares
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. OSI Araba. Álava.

Dra. Beatriz López Alonso
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Épila. Zaragoza. 

Dra. Edurne Madoz Zubillaga
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Mendillorri. Pamplona.  

Miembro del GT de Ecografía de SEMERGEN.

Dra. Cristina Manzanares Arnáiz
Medicina Familiar y Comunitaria. Servicio de Urgencias de Atención Primaria Miera. Liérganes. Cantabria.  

Miembro del GT de Oftalmología y Otorrinolaringología de SEMERGEN. Tesorera de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.

Dra. María Mercedes Martínez Mendieta
Medicina Familiar y Comunitaria. Servicio de Urgencias. Hospital de Alcañiz. Teruel.

Dra. Lourdes Martínez-Berganza Asensio
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ensanche de Vallecas. Madrid.  

Miembro del GT de Nefrourología de SEMERGEN. Vicepresidenta de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.  
Responsable de los GGTT de SEMERGEN.

Dra. Elena Pascual Roquet-Jalmar
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud San Adrián. Navarra.  

Miembro del GT de Ecografía de SEMERGEN.

Dra. Ana Segura Grau
Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital San Francisco de Asís. Madrid.  

Miembro del GT de Ecografía de SEMERGEN. Secretaría General de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.

Dra. Alejandra Segurado Calvo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Zuia-Murguia (Álava). OSI Araba. Vitoria-Gasteiz.
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PROGRAMA 
CIENTÍFICO

VIERNES 9 DE MAYO

11:30-12:30H. Taller. Ecografía de miembro superior. 
Sesión 1.
Salón Remacha

Ponentes:
Dr. Javier Óscar Dosantos Hernández
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro De Salud Tudela Este-Santa Ana de Tudela.

Dra. Edurne Madoz Zubillaga
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Mendillorri. Pamplona.  
Miembro del GT de Ecografía de SEMERGEN.

Dra. Carmen Zárate Oñate
Medicina Familiar y Comunitaria. Servicio de Urgencias Extrahospitalarias. Tafalla.  
Miembro del GT de Ecografía de SEMERGEN.

Dr. Guillermo Santiago Ulibarri Toledo
Medicina Familiar y Comunitaria. Inspector Médico.  
Centro de Alta Resolución de Procesos Asistenciales San Millán. Logroño.

11:30-12:30H. Taller. Exploración osteoarticular hombro/
rodilla. Sesión 1.
Salón Fueros

Ponentes:
Dra. Noelia Vigal García
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Consultorio Periferico Sariego. Asturias.

Dr. Santiago Martínez Gorostiaga
Médico Rehabilitador. Jefe de Rehabilitación. Servicio Navarro de Salud. Navarra.

11:30-12:30H. Taller. Infiltraciones miembro superior. 
Sesión 1.
Salón Tudela

Ponentes:
Dra. Irene Peña León
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Tarazona. Zaragoza.

Dr. Pablo Arjona González
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Colmenar. Málaga.  
Vocal Junta Directiva Nacional de SEMERGEN. Responsable de Comunicación y Área de Médicos Jóvenes.
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Dr. Ignacio Araujo Ramos
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Aldeanueva del Camino. Cáceres.  
Miembro de los GGTT de Aparato Locomotor, Hematología y Cirugía Menor de SEMERGEN.  
Presidente de SEMERGEN Extremadura.

12:30-13:30H. Taller. Ecografía de miembro superior. 
Sesión 2.
Salón Remacha

Ponentes:
Dr. Javier Óscar Dosantos Hernández
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro De Salud Tudela Este-Santa Ana de Tudela.

Dra. Edurne Madoz Zubillaga
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Mendillorri. Pamplona.  
Miembro del GT de Ecografía de SEMERGEN.

Dra. Carmen Zárate Oñate
Medicina Familiar y Comunitaria. Servicio de Urgencias Extrahospitalarias. Tafalla.  
Miembro del GT de Ecografía de SEMERGEN.

Dr. Guillermo Santiago Ulibarri Toledo
Medicina Familiar y Comunitaria. Inspector Médico.  
Centro de Alta Resolución de Procesos Asistenciales San Millán. Logroño.

12:30-13:30H. Taller. Exploración osteoarticular hombro/
rodilla. Sesión 2.
Salón Fueros

Ponentes:
Dra. Noelia Vigal García
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Consultorio Periferico Sariego. Asturias.

Dr. Santiago Martínez Gorostiaga
Médico Rehabilitador. Jefe de Rehabilitación. Servicio Navarro de Salud. Navarra.

12:30-13:30H. Taller. Infiltraciones miembro superior. 
Sesión 2.
Salón Tudela

Ponentes:
Dra. Irene Peña León
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Tarazona. Zaragoza.

Dr. Pablo Arjona González
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Colmenar. Málaga.  
Vocal Junta Directiva Nacional de SEMERGEN. Responsable de Comunicación y Área de Médicos Jóvenes.

Dr. Ignacio Araujo Ramos
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Aldeanueva del Camino. Cáceres.  
Miembro de los GGTT de Aparato Locomotor, Hematología y Cirugía Menor de SEMERGEN.  
Presidente de SEMERGEN Extremadura.

13:30-15:30H. Almuerzo de Trabajo.
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16:00-17:00H. Seminario. Manejo del “Paciente 
Enfermedad Pulmonar Obstructiva Crónica (EPOC) con 
Riesgo Cardiovascular”.
Salón Bárdenas

Ponente:
Dr. José Tomás Gómez Sáenz
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Nájera. La Rioja.  
Coordinador del GT de Respiratorio de SEMERGEN.

16:00-17:00H. Taller. Riesgo Cardiovascular: ¿cómo lo 
comunicamos a nuestros pacientes?
Salón Remacha

Ponentes:
Dr. Jesús Javier Ayensa Calvo
Medicina Familiar y Comunitaria. Presidente de SEMERGEN Comunidad Foral de Navarra.

Dr. Ángel Vicente Molinero
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Utebo. Zaragoza.  
Miembro del GT de Enfermedades Cardiovasculares de SEMERGEN. Presidente de SEMERGEN Aragón.

16:00-17:00H. Taller. El ABC en Urgencias Rurales. Sesión 1.
Salón Fueros

Ponentes:
Dra. Beatriz García Mozún
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Cameros Viejos. La Rioja.

Dra. María Mercedes Martínez Mendieta
Medicina Familiar y Comunitaria. Servicio de Urgencias. Hospital de Alcañiz. Teruel.

17:00-18:00H. Seminario. Actualidad ACODs: eficacia y 
seguridad en práctica clínica.
Salón Bárdenas

Ponentes:
Dr. Miguel Turégano Yedro
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Salud Casar. Cáceres.  
Miembro de los GGTT de Enfermedades Cardiovasculares, y de Diabetes,  
Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN. Coordinador del GT de Hematología de SEMERGEN.

Dr. José Polo García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Casar. Cáceres. Miembro del GT de Enfermedades 
Cardiovasculares de SEMERGEN. Presidente de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.

17:00-18:00H. Taller. Qué hacemos cuando el pediatra no 
está.
Salón Remacha

Moderador:
Dr. Gregorio Mediavilla Tris
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Arambizcarra I. Vitoria-Gasteiz. Álava. Presidente de 
SEMERGEN País Vasco.
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Ponentes:
Dra. Ana Isabel Bas Angulo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Santo Domingo de la Calzada. Consultorio de Ezcaray La Rioja. 
Miembro del GT de Aparato Digestivo de SEMERGEN. Presidenta de SEMERGEN La Rioja.

17:00-18:00H. Taller. El ABC en Urgencias Rurales. Sesión 2.
Salón Fueros

Ponentes:
Dra. Beatriz García Mozún
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Cameros Viejos. La Rioja.

Dra. María Mercedes Martínez Mendieta
Medicina Familiar y Comunitaria. Servicio de Urgencias. Hospital de Alcañiz. Teruel.

18:00-18:30H. Inauguración del Congreso.
Salón Bárdenas

Cursada Invitación a:
Sr. Fernando Domínguez Cunchillos
Consejero de Salud del Gobierno de Navarra.

Sr. Alejandro Toquero Gil
Alcalde de Tudela.

18:30-19:00H. Pausa Café.

19:00-20:00H. Mesa. Hipertensión Arterial y diabetes.
Salón Bárdenas

Moderador:
Dr. Jesús Iturralde Iriso
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Aranbizkarra I. Vitoria-Gasteiz. Álava.  
Miembro de los GGTT de Diabetes Mellitus, Endocrinología y Metabolismo,  
y de IMVAP (Infecciosas, Migrante, Vacunas y Actividades Preventivas) de SEMERGEN.

Ponentes:
Dr. Francisco Javier Martínez Martín
Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario Dr. Negrín. Las Palmas de Gran Canaria. Consulta 
monográfica de Hipertensión del Hospital Universitario Dr. Negrín. Las Palmas de Gran Canaria.

Dr. Leopoldo Pérez de Isla
Servicio de Cardiología. Unidad de Prevención y Rehabilitación Cardiovascular. Hospital Clínico San Carlos. 
Madrid.

19:00-20:00H. Espacio de Investigación Rural
Salón Remacha

Moderador:
Dr. Miguel Ángel Prieto Díaz
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Vallobín-La Florida. Oviedo. Agencia de Investigación. 
Vicepresidencia Junta Directiva Nacional de SEMERGEN. Responsable de la Agencia de Jornadas y 
Congresos de SEMERGEN.
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Ponentes:
Dra. Olga Gavín Sebastian
Doctora en Medicina y Cirugía. Hematología y Hemoterapial. Hospital Clínico Universitarip. Zaragoza.

Dr. Rafael Manuel Micó Pérez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Fontanars dels Alforins. Valencia. Miembro de los GGTT de 
Cronicidad y Dependencia, de Medicina Genómica Personalizada y Enfermedades Raras y de Gestión 
Sanitaria y Calidad Asistencial de SEMERGEN. Vicepresidencia Junta Directiva Nacional de SEMERGEN. 
Responsable Coordinación Funcional Junta Directiva, Área de pacientes. Universidad.

Dra. Sonsoles María Velilla Zancada
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Joaquin Elizalde. Logroño. La Rioja. Miembro del GT de 
Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. Agencia de Investigación de SEMERGEN.

19:00-20:00H. Taller. Telemedicina e Inteligencia artificial 
en el Medio Rural.
Salón Fueros

Ponentes:
Sr. Ricardo Núñez Iñarra
Experto en Telemedicina. Vitio. Navarra.

Dra. B. Vanessa Deniz Saavedra
Medicina Familiar y Comunitaria. Facultativo de Instituciones Penitenciarias del Ministerio del Interior. 
Las Palmas de Gran Canaria. Miembro de los GGTT de Dolor y Cuidados Paliativos, de Salud Mental y de 
Innovación Digital en Salud de SEMERGEN. Presidenta de SEMERGEN Canarias.

20:00-20:45H. “Se acabó” detección y acompañamiento 
de la mujer que sufre violencia de género a través de la 
música.
Salón Bárdenas

Ponentes:
Dra. Paula Guerrero Alonso
Medicina Familiar y Comunitaria. Sexología. Centro de Salud de Navarrete. La Rioja.  
Miembro de los GGTT de Sexología y de Atención a la Mujer de SEMERGEN.

Dra. Emma Placer Noriega
Directora, Psicóloga y Sexóloga. Centro Salud & Placer. Vigo.

21:30H. Cena del Congreso
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SÁBADO 10 DE MAYO

08:00-09:00H. Defensa de Comunicaciones.

09:00-10:00H. Seminario. Mira con lupa el cáncer de piel: 
Dermatoscopia y manejo de lesiones precancerosas.
Salón Bárdenas

Ponentes:
Dra. Ana María Cabrerizo Carvajal
Vicepresidenta Junta Directiva Nacional de SEMERGEN. Responsable de Relaciones Institucionales.  
Grupos de Trabajo. Área de pacientes.

Dra. Carolina López López
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Las Arenas. Vizcaya.

09:00-10:00H. Taller. Ecografía de miembro superior. Sesión 3.
Salón Remacha

Ponentes:
Dr. Javier Óscar Dosantos Hernández
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro De Salud Tudela Este-Santa Ana de Tudela.

Dra. Edurne Madoz Zubillaga
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Mendillorri. Pamplona.  
Miembro del GT de Ecografía de SEMERGEN.

Dra. Carmen Zárate Oñate
Medicina Familiar y Comunitaria. Servicio de Urgencias Extrahospitalarias. Tafalla.  
Miembro del GT de Ecografía de SEMERGEN.

Dr. Guillermo Santiago Ulibarri Toledo
Medicina Familiar y Comunitaria. Inspector Médico.  
Centro de Alta Resolución de Procesos Asistenciales San Millán. Logroño.

09:00-10:00H. Taller. Exploración osteoarticular hombro/
rodilla. Sesión 3.
Salón Fueros

Ponentes:
Dra. Noelia Vigal García
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Consultorio Periferico Sariego. Asturias.

Dr. Francisco Vicente Martínez García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Mansilla de las Mulas. G.A.P León. Miembro de los GGTT 
de Aparato Locomotor y de Respiratorio de SEMERGEN. Presidente de SEMERGEN - Castilla y León.

09:00-10:00H. Taller. Infiltraciones miembro superior. 
Sesión 3.
Salón Tudela

Ponentes:
Dra. Irene Peña León
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Tarazona. Zaragoza.
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Dr. Pablo Arjona González
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Colmenar. Málaga. Vocal Junta Directiva Nacional de 
SEMERGEN. Responsable de Comunicación y Área de Médicos Jóvenes.

Dr. Ignacio Araujo Ramos
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Aldeanueva del Camino. Cáceres. Miembro de los 
GGTT de Aparato Locomotor, Hematología y Cirugía Menor de SEMERGEN. Presidente de SEMERGEN 
Extremadura.

10:00-11:00H. Taller. Riesgo Cardiovascular: ¿cómo lo 
comunicamos a nuestros pacientes?
Salón Bárdenas

Ponentes:
Dr. Jesús Javier Ayensa Calvo
Medicina Familiar y Comunitaria. Presidente de SEMERGEN Comunidad Foral de Navarra.

Dr. Ángel Vicente Molinero
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Utebo. Zaragoza.  
Miembro del GT de Enfermedades Cardiovasculares de SEMERGEN. Presidente de SEMERGEN Aragón.

10:00-11:00H. Taller. Depresión y dolor psicosomático.
Salón Remacha

Ponentes:
Dr. Pablo Luis Moreno Flores
Psiquiatría. Director Médico. Fundación Hospitalaria de Navarra.

Dra. Eva Trillo Calvo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Campo de Belchite. Zaragoza.  
Miembro de los GGTT de Dolor y Cuidados Paliativos y Salud Mental de SEMERGEN.

10:00-11:00H. Seminario. Vacunación en el adulto, 
añadiendo salud a los años.
Salón Fueros

Moderadora:
Dra. Almudena Marco Ibáñez
Medicina Familiar y Comunitaria. Zaragoza. Asesora Técnica Dirección General de Asistencia Sanitaria y 
Planificación del Departamento de Sanidad del Gobierno de Aragón.

Ponente:
Dra. Beatriz López Alonso
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Épila. Zaragoza.

10:00-11:00H. Seminario. Cefaleas.
Salón Tudela

Ponentes:
Dr. Federico Castillo Álvarez
Neurología. Hospital Universitario San Pedro. Logroño.

Dr. José Manuel Calleja Pascual
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Aranbizkarra 1. Vitoria-Gasteiz. Álava.
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11:00-11:30H. Pausa Café

11:30-12:30H. Mesa. Carabela Atención Primaria, sé parte 
de la trasformación de Atención Primaria.
Salón Bárdenas

Moderador:
Dr. Antonio Pablo Martínez Barseló
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Híjar. Teruel.  
Miembro del GT de Dolor y Cuidados Paliativos de SEMERGEN.

Ponente:
Dr. Vicente Pallarés Carratalá
Medicina Familiar y Comunitaria. Profesor Titular de Medicina. UPD de Medicina. Universidad Jaume 
I, Castellón. Miembro del GT de Enfermedades Cardiovasculares de SEMERGEN. Vocal Junta Directiva 
Nacional de SEMERGEN. Responsable de la Agencia de Formación.

11:30-12:30H. Mesa. Dolor crónico y músculo esquelético 
en el paciente con riesgo cardiovascular.
Salón Remacha

Moderador:
Dr. Francisco Vicente Martínez García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Mansilla de las Mulas. G.A.P León. Miembro de los GGTT 
de Aparato Locomotor y de Respiratorio de SEMERGEN. Presidente de SEMERGEN - Castilla y León.

Ponente:
Dr. Juan Carlos Romero Vigara
Medicina Familiar y Comunitaria. Director del Área de Transferencia del Conocimiento. Instituto Aragonés de 
Ciencias de la Salud (IACS).

11:30-12:30H. Seminario. Transformando el abordaje de 
la Diabetes en el ámbito rural mediante la Monitorización 
Continua de Glucosa en Tiempo Real.
Salón Fueros

Ponente:
Dr. Antonio Rafael González Cabrera
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Balazote. Consultorio San Pedro. Albacete.  
Miembro de los GGTT de Diabetes, Endocrinología y Metabolismo y de Hipertensión Arterial  
y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.

11:30-12:30H. Seminario. Manejo Integral de las 
infecciones urinarias.
Salón Tudela

Ponente:
Dra. Daime Pérez Feito
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Valtierra. Navarra.  
Miembro del GT de Nefrourología de SEMERGEN.
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12:30-13:30H. Mesa. Problemática de la Atención Primaria 
en el medio rural.
Salón Bárdenas

Moderador:
Dr. Alfonso Barquilla García
Medicina Familiar y Comunitaria. Cáceres. Miembro de los GGTT de Enfermedades Cardiovasculares, 
Diabetes, Endocrinología y Metabolismo y de Medicina Genómica Personalizada  
y de Enfermedades Raras de SEMERGEN.

Ponentes:
Dr. José Polo García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Casar. Cáceres. Miembro del GT de Enfermedades 
Cardiovasculares de SEMERGEN. Presidente de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.

Dr. Miguel Gracia Ferrer
Presidente Federación Municipios De Montaña. Ex-Presidente Diputación de Huesca.

Sr. Alberto Martínez Ruiz
Consejero del País Vasco.

Dra. María Pilar Borraz Mir
Medicina Familiar y Comunitaria. Gerente Única de Atención Primaria de Aragón. Gobierno de Aragón.

13:30-13:30H. Entrega de premios y Clausura
Salón Bárdenas
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