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Carta de Presentación 
Un año más, SEMERGEN renueva su apuesta por la formación de calidad con la XVI 
edición de sus Jornadas Cardiovasculares. A lo largo de los años, las Jornadas se 
han convertido en todo un referente a nivel nacional como líderes de la formación en 
la esfera del riesgo cardiovascular y su manejo en el ámbito de la Atención Primaria.

Poco a poco, edición tras edición, las Jornadas han ido sumando grupos de tra-
bajo del campo cardiovascular hasta alcanzar unas cuotas que cubren la práctica 
totalidad de dichas patologías. Esto encaja perfectamente con la visión holística 
que debe imperar a la hora de manejar a nuestros pacientes desde las consultas 
de una especialidad como la nuestra, que presume y debe enorgullecerse de ser 
transversa, cercana y resolutiva.

Si por algo se caracteriza nuestra sociedad es por los impecables criterios de 
colaboración y calidad en todas y cada una de las actividades formativas que 
emprende. Rigor, novedad, reciclaje e innovación son algunas de las palabras 
que automáticamente urgen cuando se menciona y formación.

Este año será León la encargada de acogernos en la experiencia formativa que 
son las Jornadas Cardiovasculares. Una ciudad amable y acogedora en todos los 
sentidos, que nos dará lo mejor que tiene para que la estancia sea provechosa 
y placentera.

No me queda más que hacer una efusiva invitación a la participación de todos 
para que el concepto SEMERGEN-FORMACIÓN-RCV no haga sino crecer y for-
talecerse como pivotal en nuestra Atención Primaria.

José David Fierro González
Presidente Comité organizador

José Juan Fernando Peiró Morant
Presidente del Comité Científico



Comité Organizador
Presidente

Dr. David Fierro González
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Armunia. León.  

Miembro del GT de Enfermedades Cardiovasculares de SEMERGEN.

Vicepresidenta

Dra. Ana Moyá Amengual
Medicina de Atención Primaria. Centro de Salud Santa Catalina. Palma de Mallorca. Islas Baleares.  

Miembro del GT de Enfermedades Cardiovasculares de SEMERGEN.  
Presidenta de SEMERGEN Islas Baleares.

Vocales

Dr. José Ignacio González Lillo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud 

Zalfonada-Picarral. Zaragoza.

Dr. Francisco Vicente Martínez García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud 

Mansilla de las Mulas. León. Miembro del GT de 
Respiratorio de SEMERGEN. Coordinador del GT de 

Aparato Locomotor de SEMERGEN.  
Presidente de SEMERGEN Castilla y León.

Dr. Enrique Méndez Rodríguez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de 

Bembibre. León. Miembro del GT de Enfermedades 
Cardiovasculares de SEMERGEN.

Dr. Rafael Manuel Micó Pérez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Fontanars dels 
Alforins. Valencia. Miembro de los GGTT de Cronicidad 
y Dependencia, de Medicina Genómica Personalizada y 

Enfermedades Raras y de Gestión Sanitaria  
y Calidad Asistencial de SEMERGEN.  

Vicepresidente 1º de SEMERGEN.

Dr. Vicente Pallarés Carratalá
Medicina Familiar y Comunitaria.  

Profesor Titular de Medicina. UPD de Medicina. 
Universidad Jaume I, Castellón. 

Miembro del GT de Enfermedades Cardiovasculares 
de SEMERGEN. Vocal Junta Directiva Nacional de 

SEMERGEN. Responsable de la Agencia de Formación.

Dr. Miguel Ángel Prieto Díaz
Medicina Familiar y Comunitaria. Responsable de la 
Agencia de Jornadas y Congresos de SEMERGEN. 
Centro de Salud Vallobín-La Florida. Oviedo.  
Agencia de Investigación. Vicepresidencia Junta 
Directiva Nacional de SEMERGEN. Responsable Agencia 
de Jornadas y Congresos. Miembro del GT 
 de Enfermedades Cardiovasculares de SEMERGEN.

Dr. Miguel Turégano Yedro
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Salud 
Casar. Cáceres. Miembro del GT de Enfermedades 
Cardiovasculares de SEMERGEN. Coordinador  
del GT de Hematología de SEMERGEN.

Dr. Ángel Vicente Molinero
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud 
Utebo. Zaragoza. Miembro del GT de Enfermedades 
Cardiovasculares de SEMERGEN. 
Presidente de SEMERGEN Aragón. 



Comité Científico
Presidente

Dr. Juan Fernando Peiró Morant
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ponent. Mallorca. Islas Baleares.  

Coordinador del GT de Vasculopatías de SEMERGEN.

Vicepresidenta

Dra. Fátima Victoria Villafañe Sanz
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Pisuerga. Valladolid. M 
iembro de los GGTT de Enfermedades Cardiovasculares y de Diabetes,  

Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

Vocales

Dra. Naiara Cubelos Fernández
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Jose 
Aguado I. León. Miembro de los GGTT de Hematología, 

Aparato Locomotor y Nutrición de SEMERGEN.

Dr. Raúl de Simón Gutiérrez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Luis 

Vives. Alcalá de Henares. Madrid. Coordinador del GT de 
Tabaquismo de SEMERGEN. Miembro del GT  

de Respiratorio de SEMERGEN.

Dr. Ángel Díaz Rodríguez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de 

Bembibre. León. Miembro del GT de Enfermedades 
Cardiovasculares de SEMERGEN.

Dr. José Manuel Fernández García
Medicina Familiar y Comunitaria.  

Centro de Salud de Valga. Pontevedra.  
Coordinador del GT de Nutrición de SEMERGEN.

Dra. Paula Juárez Gonzálvez
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro 

de Salud Casar de Cáceres. Miembro del GT de 
Enfermedades Cardiovasculares de SEMERGEN.

Dr. Antonio Ruiz García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud 
Universitario Pinto. Madrid. Coordinador del GT  
de Enfermedades Cardiovasculares de SEMERGEN. 
Miembro del GT de Diabetes, Endocrinología  
y Metabolismo.

Dra. Ana Sanchis Mezquita
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud 
Trencadors. Mallorca. Islas Baleares. Miembro del GT  
de Enfermedades Cardiovasculares de SEMERGEN.

Vicepresidenta de SEMERGEN Islas Baleares. 

Dr. Delio Vázquez Mallada
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud  
de Bembibre. Área Bierzo. León. Miembro de los GT  
de Tabaquismo y de Respiratorio de SEMERGEN.

Dra. Beatriz Herrero Bregón
Medicina Familiar y Comunitaria. Consultorio de Dueñas. 
Centro de Salud Venta de Baños. G.A.S de Palencia. 
Miembro del GT de Cirugía Menor de SEMERGEN.



Programa científico 

Jueves 3 de abril

 16:30-19:30h.  Aula Cardiovascular
Sala Plenaria - Palacín

	� Introducción a la ecocardioscopia
Ponente:

Dra. Montserrat Rivera Teijido
Médico de Atención Primaria. Centro de Salud Dr. Mendiguchía Carriche. Leganés (Madrid).  
Miembro del GT de Ecografía SEMERGEN.

	� ERC, la gran desconocida
Ponente:

Dr. Lisardo García Matarín
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Aguadulce Sur. Almería. Miembro de los GGTT de 
Enfermedades Cardiovasculares, de Gestión del Medicamento, Inercia clínica y Seguridad del Paciente, y de 
Respiratorio de SEMERGEN.

	� Los ECG imprescindibles a interpretar en Atención Primaria
Ponente:

Dra. Laura Carnero García
Residente de 4º año de Medicina de Familia y Comunitaria en el Centro de Salud El Ejido. Miembro del GT de 
Enfermedades Cardiovasculares de SEMERGEN.

Viernes 4 de abril

08.30 - 09.30 h.  Defensa de comunicaciones posters. Sesión 1.
Sala Plenaria - Palacín

08.30 - 09.30 h.  Defensa de comunicaciones posters. Sesión 2.
Sala 2 - Palacio de Exposiciones

08.30 - 09.30 h.  Defensa de comunicaciones posters. Sesión 3.
Sala 3  - Palacio de Exposiciones

09.30 - 10.30 h.  Defensa de comunicaciones orales. Sesión 1.
Sala Plenaria - Palacín

09.30 - 10.30 h.  Defensa de comunicaciones orales. Sesión 2.
Sala 2 - Palacio de Exposiciones



09.30 - 10.30 h.  Defensa de comunicaciones orales. Sesión 3.
Sala 3  - Palacio de Exposiciones

 10:30-11:30h.  Mesa. Obesidad: nuevas terapias y sus 
beneficios cardiovasculares.
Sala Plenaria - Palacín

Ponentes:

Dr. Vicente Pascual Fuster
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Palleter. Universidad CEU-Cardenal Herrera. Castellón. 
Miembro de los GGTT de Enfermedades Cardiovasculares, y de Nutrición de SEMERGEN. Vicepresidente de 
SEMERGEN Comunidad Valenciana.

Dr. Juan Luis Alonso Jérez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud La Cuesta. Santa Cruz de Tenerife. Miembro de los GGTT de 
Enfermedades Cardiovasculares, y de Diabetes, Endocrinología y Metabolismo SEMERGEN.

Dra. Laura Pérez Yuste
Medico de Atención Primaria Centro de Salud Tres Forques. Valencia.

 11:30-12:00h.  Pausa Café.

 12:00-13:00h.  Mesa. Continuidad asistencial en la enfermedad 
cardiovascular aterosclerótica.
Sala Plenaria - Palacín

Moderador:

Dr. David Fierro González
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Armunia. León.  
Miembro del GT de Enfermedades Cardiovasculares de SEMERGEN.

Ponentes:

Dr. Ángel Díaz Rodríguez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Bembibre. León.  
Miembro del GT de Enfermedades Cardiovasculares de SEMERGEN.

Dr. Christian Teijo
Medicina Interna. Complejo Asistencial Universitario de León.

 13:00-14:00h.  Mesa. Actualización de la Anticoagulación en 
España: nuevas Guías ESC FA y su impacto en práctica 
clínica.
Sala Plenaria - Palacín

Moderador:

Dr. José Polo García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Trujillo. Cáceres. Miembro del GT de Enfermedades 
Cardiovasculares de SEMERGEN. Presidente de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.

Ponentes:

Dr. Abel García del Egido
Cardiología. Complejo Asistencial Universitario de León.  
Miembro del GT de dislipemias de la Sociedad Castellano-Leonesa de Cardiología.



Dr. Sergio Cinza Sanjurjo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Milladoiro. Área Sanitaria de Santiago de Compostela. 
Miembro de los GGTT de Enfermedades Cardiovasculares y Diabetes, Endocrinología  
y Metabolismo de SEMERGEN. Vocal Junta Directiva Nacional SEMERGEN.  
Responsable de la Agencia de Investigación de SEMERGEN.

14:00-16:00h.  Almuerzo

 16:00-16:15h.  Inauguración Oficial
Sala Plenaria - Palacín

 16:15-17:00h.  Conferencia Inaugural. Enseñando a ser médico.
Sala Plenaria - Palacín

Ponente:

Dr. Vicente Martín Sánchez
Medicina Familiar y Comunitaria. Catedrático de Universidad de Medicina Preventiva y Salud Pública. 
Universidad de León. Miembro de los GGTT de Infecciosas, Migrante, Vacunas y Actividades Preventivas 
(IMVAP), de Nutrición y de Medicina Genómica Personalizada y Enfermedades Raras de SEMERGEN.  
Vocal Junta Directiva Nacional de SEMERGEN. Responsable Universidad y Agencia Editorial.

 17:00-18:00h.  Mesa. Abordaje práctico del paciente CRM en la 
consulta de Atención Primaria.
Sala Plenaria - Palacín

Moderador:

Dr. Antonio Ruiz García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Universitario Pinto. Madrid. Coordinador del GT de 
Enfermedades Cardiovasculares de SEMERGEN. Miembro del GT de Diabetes, Endocrinología y Metabolismo 
de SEMERGEN.

Ponentes:

Dr. Miguel Turégano Yedro
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Salud Casar. Cáceres.  
Miembro de los GGTT de Enfermedad Cardiovascular y de Diabetes, Endocrinología  
y Metabolismo de SEMERGEN. Coordinador del GT de Hematología de SEMERGEN.

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Salud Casar. Cáceres. Miembro de los GGTT de Enfermedades 
Cardiovasculares, y de Diabetes, Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN. Coordinador del GT de 
Hematología de SEMERGEN.

Dra. María José Castillo Moraga
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Barrio Bajo. Sanlúcar de Barrameda (Cádiz). Miembro de los 
GGTT de Enfermedades Cardiovasculares, de Diabetes, Endocrinología y Metabolismo, y de Nefrourología de 
SEMERGEN.

 18:00-18:30h.  Pausa Café.



 18:30-19:30h.  Mesa. Un fumador llama a tu puerta, ¿y ahora qué?
Sala Plenaria - Palacín

Moderador:

Dr. Raúl de Simón Gutiérrez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Luis Vives. Madrid.  
Miembro del GT de Respiratorio de SEMERGEN. Coordinador del GT de Tabaquismo de SEMERGEN.

Ponentes:

Dra. Iria Cobos García
Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital El Bierzo. León.

Dra. Helia Madrona Rodríguez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Casa de Socorro. Madrid. Miembro del GT de Tabaquismo de SEMERGEN.

 19:30-20:30h.  Mesa. Debate a dos: Estrategias integrales para 
el control de la dislipemia y la reducción del RCV: Enfoque 
temprano y sostenido en AP y cardiología.
Sala Plenaria - Palacín

Ponentes:

Dra. Ana Moyá Amengual
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Santa Catalina. Palma (Mallorca). Secretaria del GT de 
Enfermedades Cardiovasculares de SEMERGEN. Presidenta de SEMERGEN Islas Baleares.

Dr. Carlos Escobar Cervantes
Cardiología. Hospital Universitario La Paz. Madrid. Miembro del GT de Enfermedades Cardiovasculares de SEMERGEN.

Sábado 5 de abril

 09:00-10:00h.  Taller. Finerenona en Atención Primaria.
Sala Plenaria - Palacín

Ponentes:

Dra. Fátima Victoria Villafañe Sanz
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Arturo Eyries. Valladolid. Miembro de los GGTT de 
Enfermedades Cardiovasculares, y de Diabetes Mellitus, Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

Dra. Belén Pérez Pevida
Especialista en Endocrinología y Nutrición. Complejo Asistencial Universitario de Palencia.

 09:00-10:00h.  Taller. La relación entre las enfermedades 
arteriales y venosas, y la importancia de tratar a los 
pacientes crónicos de manera global y holística.
Sala 2 - Palacio de Exposiciones

Ponentes:

Dr. José Abellán Alemán
Medicina Interna. Catedrático de Riesgo Cardiovascular. Universidad Católica de Murcia.

Dr. Juan Pedro Justel Pérez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Universitario Dr. Castroviejo. Madrid. Miembro del GT de 
Enfermedades Cardiovasculares de SEMERGEN.



 10:00-11:00h.  Taller. Nuevas tecnologías en el cálculo del 
riesgo cardiovascular.
Sala Plenaria - Palacín

Ponentes:

Dr. Vicente Caballero Pajares
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Plaza de Argel. Cáceres. Miembro del GT de Tecnologías de 
la Información de SEMERGEN.

Dr. Enrique Méndez Rodríguez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Bembibre. León.  
Miembro del GT de Enfermedades Cardiovasculares de SEMERGEN.

 10:00-11:00h.  Taller. Abordaje teórico-práctico del paciente 
CAREME (cardiovascular, renal y metabólico).
Sala 2 - Palacio de Exposiciones

Ponentes:

Dr. Pere Beato Fernández
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Atención Primaria Víctor Català. Premià de Dalt (Barcelona). 
Miembro del GT de Enfermedades Cardiovasculares de SEMERGEN.

Dra. María Cruz Seoane Vicente
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Acequión-Torrevieja. Alicante. Miembro del GT de 
Enfermedades Cardiovasculares de SEMERGEN.

 11:00-11:30h.  Pausa Café.

 11:30-12:30h.  Mesa. Avances de la semaglutida oral en el 
ámbito cardiovascular.
Sala Plenaria - Palacín

Moderador:

Dr. Ezequiel Arranz Martínez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud San Blas. Parla. Madrid. Coordinador del GT de Diabetes 
Mellitus, Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

Ponentes:

Dra. Ana María Piera Carbonell
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Naranco. Oviedo. Miembro de los GGTT de Enfermedades 
Cardiovasculares, de Diabetes, Endocrinología y Metabolismo, y de Vasculopatías de SEMERGEN.

Dr. José Javier Mediavilla Bravo
Medicina Familiar y Comunitaria. Burgos. Miembro de los GGTT de Enfermedades Cardiovasculares, y de 
Diabetes Mellitus, Endocrinología y Metabolismo de SEMERGEN.

 12:30-13:15h.  Mesa. Iniciativa CARABELA: Carabela AP y 
Carabela HTA.
Sala Plenaria - Palacín

Ponente:

Dr. Vicente Pallarés Carratalá
Medicina Familiar y Comunitaria. Profesor Titular Unidad predepartamental de Medicina. Universidad Jaume I, 
Castellón. Miembro del GT de Enfermedades Cardiovasculares de SEMERGEN. Vocal Junta Directiva Nacional 
de SEMERGEN. Responsable en la Agencia de Formación de SEMERGEN.



 13:15-13:45h.  Mesa. Retos y oportunidades de investigacion 
en Cardio-oncología en Atencion Primaria.
Sala Plenaria - Palacín

Ponente:

Dra. Teresa López Fernández
Coordinadora de la Unidad de Cardio-Oncología del Hospital Universitario La Paz, Madrid.

 13:45-14:00h.  Clausura y entrega de premios
Sala Plenaria - Palacín



Acreditación
Solicitado el Reconocimiento de Interés Sanitario por 
el Consejo General de Colegios Oficiales de Médicos.

Solicitada la Acreditación de Formación Continuada 
de las Profesiones Sanitarias en Castilla y León.

Normativa de inscripción
Las inscripciones se pueden realizar directamente desde la página web cumplimentando el formula-
rio de inscripción (online) o bien remitiendo el boletín de inscripción (PDF) a la Secretaría Técnica jun-
to con el justificante del pago por transferencia o la autorización para el cobro por tarjeta de crédito.

Cuota de inscripción Hasta 05/03/2025 Desde 06/03/2025

Médico socio de SEMERGEN 230€ 260€

Médico no socio 375€ 400€

Residente socio de SEMERGEN 
Imprescindible adjuntar certificado oficial de residencia.

130€ 150€

Residente no socio 
Imprescindible adjuntar certificado oficial de residencia.

200€ 220€

Jubilados socios de SEMERGEN (*) 
Imprescindible adjuntar certificado oficial de jubilación.

Gratuita Gratuita

Médicos desempleados socios de SEMERGEN (*) 
Imprescindible aportar un justificante que acredite la situación 
de desempleo.

Gratuita Gratuita

Los precios incluyen el 21% de IVA.

Condiciones generales
La cuota de inscripción incluye: Documentación, acceso a sesiones científicas, pausas- café y al-
muerzo de trabajo.

(*) La cuota de inscripción para jubilados y desempleados incluye: Documentación y acceso a las 
sesiones científicas.

El transporte no está incluido en el precio de la inscripción.

Si requiere factura le rogamos lo indique expresamente en el campo facturación detallando empre-
sa/persona que factura, NIF/CIF y dirección postal. 

IMPORTANTE: No se cursará ninguna inscripción sin previo abono.

Nota Importante: para poder remitirles los certificados con los créditos concedidos a las actividades 
científicas necesitamos nos indiquen sus datos completos y correo electrónico.



Acceso identificado
Una vez inscrito, podrá acceder a la sección “Mi Congreso” en la web introduciendo los datos de 
usuario y contraseña que puede obtener mediante la opción de recordar contraseña. Recuerde que 
estas credenciales de acceso están unificadas con la plataforma y son siempre las mismas para 
acceder a todos los servicios de SEMERGEN.

La información contenida en este sitio web está dirigida exclusivamente a profesionales sanitarios 
facultados para prescribir o dispensar medicamentos en España (requiere una formación especiali-
zada para su correcta interpretación).

Política de cancelación de inscripciones
Cambios de nombre
Solo podrán realizarse hasta el 3 de abril de 2025. No se admitirá ningún cambio pasado esta fecha.

Para realizar un cambio de nombre debe de cumplimentar el boletín de inscripción (PDF) con los 
datos del nuevo congresista y enviarlo a la Secretaría Técnica, a través del e-mail inscripciones@
jornadascardiovasculares.com

Cancelaciones
Las cancelaciones deben realizarse por escrito y ser comunicadas al e-mail inscripciones@jornadas-
cardiovasculares.com .

Hasta el 5 de marzo de 2025: Se reembolsará la cuota de inscripción, descontando el 25% en con-
cepto de gastos administrativos.

A partir del 6 de marzo de 2025: la cancelación de la inscripción conllevará la pérdida del 100% de 
la cuota de inscripción.

Todas las devoluciones se realizarán después del evento y deben ser solicitadas antes del comienzo 
del mismo. Una vez comenzado no se aceptará ningún cambio ni devolución. 

Formas de pago

Mediante transferencia bancaria
Es imprescindible que envíe, junto con el boletín, una copia del justificante de la transferencia indi-
cando el nombre del evento.

• Titular de la Cuenta: AP CONGRESS
• Entidad: CAJARURAL
• IBAN: ES73 3023 0110 4959 7267 1209
• BIC: BCOEESMM023

Mediante tarjeta de crédito
Seleccione esta opción en el momento del pago. El sistema le redireccionará a la pasarela de pago 
de la entidad bancaria correspondiente.

Nota: Los gastos de cambio de moneda y transferencia serán por cuenta del congresista. 
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Patrocinadores

Colaboradores

Secretaría Técnica 


