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Carta de Salutación
Es un honor invitaros a participar en las XIV Jornadas Nacionales de Respira-
torio de SEMERGEN, que tendrán lugar los días 27, 28 y 29 de noviembre de 
2025 en Logroño.

Este evento se ha consolidado como un encuentro anual para los médicos 
de Atención Primaria, permitiéndonos compartir avances y experiencias en 
el ámbito de las enfermedades respiratorias, tan prevalentes y relevantes en 
nuestra práctica diaria.

En esta edición, nos proponemos actualizar conocimientos y estrategias en la 
prevención, diagnóstico y tratamiento de principales patologías respiratorias.

El programa científico, cuidadosamente diseñado, incluirá talleres prácticos, 
aulas interactivas y mesas de debate, en los que se abordarán temas de ac-
tualidad y relevancia clínica. Además, daremos un espacio destacado a nues-
tros residentes, quienes representan el presente y futuro de la Medicina Fa-
miliar y Comunitaria, fomentando su participación activa para enriquecer el 
contenido de las jornadas.

La presentación de comunicaciones científicas será uno de los pilares del 
evento, permitiendo compartir experiencias y prácticas innovadoras realiza-
das en nuestras consultas. Por ello, os animamos desde ya a preparar y pre-
sentar vuestros trabajos, contribuyendo al éxito y riqueza de este foro.

Logroño, con su belleza histórica y su reconocido carácter acogedor, será el 
escenario perfecto para combinar ciencia y cultura. Estamos convencidos de 
que estas jornadas serán una experiencia enriquecedora, tanto a nivel profe-
sional como personal.

“En Logroño lograremos respirar mejor”. Vuestra participación será clave para 
el éxito de estas jornadas. Os esperamos con ilusión.

Un fuerte abrazo.

José Tomás Gómez Sáinz
Presidente Comité organizador
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Comités
Comité Organizador

Presidente

Dr. José Tomás Gómez Sáenz
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Nájera. La Rioja. 
Coordinador del GT de Respiratorio de SEMERGEN.

Vocales

Dra. María Belén Angulo Fernández de Larrea
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Burgos Rural Sur. Burgos. 
Miembro de los GGTT de Dolor y Cuidados Paliativos y de Respiratorio y 
Tabaquismo de SEMERGEN.

Dra. Ana Isabel Bas Angulo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Santo Domingo  
de la Calzada. Consultorio de Ezcaray La Rioja.  
Miembro del GT de Aparato Digestivo de SEMERGEN.  
Presidenta de SEMERGEN La Rioja.

Dr. Leovigildo Ginel Mendoza
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Ciudad Jardín. Málaga. 
Miembro de los GGTT de Respiratorio y de Infecciosas, Migrante, Vacunas y 
Actividades Preventivas (IMVAP) de SEMERGEN.

Dra. Milagros González Béjar
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Montesa. Madrid. Miembro 
de los GGTT de Atención a la Mujer y de Respiratorio de SEMERGEN.

Dr. José Hernández Urculo
Medicina Familiar y Comunitaria. Universidad de Cantabria. Miembro del GT 
de Respiratorio de SEMERGEN.

Dr. Miguel Ángel Prieto Díaz
Medicina Familiar y Comunitaria. Responsable de la Agencia de Jornadas 
y Congresos de SEMERGEN. Centro de Salud Vallobín-La Florida. Oviedo. 
Agencia de Investigación. Vicepresidencia Junta Directiva Nacional de 
SEMERGEN. Responsable Agencia de Jornadas y Congresos.

Dr. José Antonio Quintano Jiménez
Medicina Familiar y Comunitaria. Neumología. Lucena.  
Miembro del GT de Respiratorio de SEMERGEN.

Dr. Carlos Ruiz Martinez
Jefe de Servicio de Neumología del Hospital San Pedro de Logroño.

Dr. Francisco Javier Ruiz Moruno
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Aeropuerto. Córdoba. 
Miembro del GT de Respiratorio de SEMERGEN.

Dr. Mariano Tejedor Olarte
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Comité Científico
Presidenta

Dra. Carmen García-Rámila San José
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Burgos Rural Norte. Burgos. 
Miembro de los GGTT de Respiratorio, Tabaquismo y Dolor y Cuidados 
Paliativos de SEMERGEN.

Vocales

Dr. Raúl de Simón Gutiérrez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Luis Vives. Madrid. 
Miembro del GT de Respiratorio de SEMERGEN.  
Coordinador del GT de Tabaquismo de SEMERGEN.

Dra. María Dolores Fernández Ortega
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Gamonal Las Torres. Burgos. 
Miembro del GT de Respiratorio de SEMERGEN.

Dra. Virginia González Blanco
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Bujalance. Córdoba. 
Miembro del GT de Respiratorio de SEMERGEN.

Dr. José Manuel Helguera Quevedo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Bezana. Cantabria.  
Miembro del GT de Respiratorio de SEMERGEN.

Dr. Antonio Hidalgo Requena
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Lucena. Córdoba.  
Miembro del GT de Respiratorio de SEMERGEN.

Dr. Miguel Ortega Navaridas
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Nájera. La Rioja. 
Miembro del GT de Respiratorio de SEMERGEN.

Dr. Carlos Ruiz
Medicina Familiar y Comunitaria.

Dra. Rosa María Stolle Arranz
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Cameros Viejos. La Rioja. 
Miembro del GT de Respiratorio de SEMERGEN.

Dra. Ana Viejo Casas
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Pisueña Cayón. Sarón. Cantabria. 
Miembro del GT de Respiratorio de SEMERGEN.



5

Programa Científico
Jueves 27 de noviembre

18:15-20:30h. Jornada Tutores - Residentes
Colegio de Médicos
Interpretación de la espirometría

Manejo de inhaladores
Ponentes:

Dra. Clara Gran Tijada
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Najera. La Rioja. 
Miembro del GT de Respiratorio de SEMERGEN.

Dr. Miguel Ortega Navaridas
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Nájera. La Rioja. 
Miembro del GT de Respiratorio de SEMERGEN.

Dr. José Tomás Gómez Sáenz
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Nájera. La Rioja. 
Coordinador del GT de Respiratorio de SEMERGEN.

Viernes 28 de noviembre

08:00-08:50h. Defensa de comunicaciones orales. Sesión 1
Sala 1+2
Moderadora:

Dra. Carmen García-Rámila San José
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Burgos Rural Norte. Burgos.  
Miembro de los GGTT de Respiratorio, Tabaquismo y Dolor y Cuidados Paliativos de SEMERGEN.

08:00-09:00h. Defensa de comunicaciones poster. Sesión 1
Sala 3
Moderadora:

Dra. María Dolores Fernández Ortega
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Gamonal Las Torres. Burgos.  
Miembro del GT de Respiratorio de SEMERGEN.

08:50-09:00h. Impacto de la huella de carbono en las Jornadas
Sala 1+2
Ponente:

Dr. Manuel Ignacio Ruiz De Ocenda Armentia
Medicina Familiar y Comunitaria. La Rioja.
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09:00-10:00h. Taller. Urgencias respiratorias en Atención Primaria.
Sala 1+2
Ponentes:

Dr. Luis Richard Rodríguez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Puerto Santa María Sur. Cádiz. 
Miembro de los GGTT de Respiratorio, de Diabetes, Endocrinología y Metabolismo y de Salud Mental de SEMERGEN.

Dra. Paula Lorenzana Honorato
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Benita de Ávila. Madrid. 
Miembro de los GGTT de Respiratorio, de Diabetes, Endocrinología y Metabolismo 
y de Enfermedades Cardiovasculares de SEMERGEN.

09:00-11:00h. Taller. Ecografía pulmonar para médicos de familia. 
Sesión 1

Sala 3
Ponentes:

Dr. Rafael Contreras Aranda
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Aeropuerto. Córdoba. 
Miembro del GT de Respiratorio de SEMERGEN.

Dr. Luis Contreras Briones
Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada. 
Miembro del GT de Respiratorio de SEMERGEN.

10:00-11:00h. Mesa. Abordaje del cáncer de pulmón en Atención Primaria.
Sala 1+2
Moderador:

Dr. José Tomás Gómez Sáenz
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Nájera. La Rioja. 
Coordinador del GT de Respiratorio de SEMERGEN.

Ponentes:

Dr. Delio Vázquez Mallada
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Bembibre. G.A.S El Bierzo. León. 
Miembro de los GGTT de Respiratorio y Tabaquismo de SEMERGEN.

Dr. Juan Carlos Trujillo-Reyes
Jefe servicio de Cirugía Torácica. Hospital San Pau.

11:00-11:30h. Pausa Café

11:30-12:30h. Taller. Espirometría en la práctica de Atención Primaria.
Sala 1+2
Ponentes:

Dra. Araceli Rodríguez Onieva
Medicina Familiar y Comunitaria. Distrito Valle del Guadalhorce. Cártama. Málaga. 
Miembro del GT de Respiratorio de SEMERGEN.

Dr. Víctor Lemes Niz
Medicina Familiar y Comunitaria. Servicio de Urgencias Complejo Asistencial de Zamora. 
Miembro del GT de Respiratorio de SEMERGEN.
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11:30-12:30h. Defensa Comunicaciones poster. Sesión 2
Sala 3
Moderadora:

Dra. Ana Viejo Casas
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Pisueña Cayón. Sarón. Cantabria.  
Miembro del GT de Respiratorio de SEMERGEN.

12:30-13:30h. Puesta al día. Terapias respiratorias domiciliarias en 
Atención Primaria.

Sala 1+2
Moderador:

Prof. Salvador Díáz Lobato
Neumología. Profesor titular de Neumología Universidad Europea.  
Director médico de Oximesa & Nippon Gases Healthcare.

Ponentes:

Dra. Milagros González Béjar
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Montesa. Madrid. 
Miembro de los GGTT de Atención a la Mujer y de Respiratorio de SEMERGEN.

Dr. Bartolomé Leal Correa
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud San Roque. Badajoz. 
Miembro del GT de Respiratorio de SEMERGEN.

13:30-14:30 h. Defensa de comunicaciones poster. Sesión 3
Sala 3
Moderadora:

Dra. Rosa María Stolle Arranz
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Cameros Viejos. La Rioja. Miembro del GT de Respiratorio de SEMERGEN.

14:30-16:00h. Almuerzo de trabajo

16:00-17:00h. Taller. Estadística aplicada para investigar en enferme-
dades respiratorias.

Sala 1+2
Ponente:

Dr. Antonio Hidalgo Requena
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Lucena. Córdoba. 
Miembro del GT de Respiratorio de SEMERGEN.

16:00-17:00h. Taller. Tratamiento de tabaquismo: estrategias desde 
Atención Primaria.

Sala 3
Ponentes:

Dr. Francisco Marchante Melero
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Recinto. Ceuta. 
Miembro de los GGTT de Respiratorio y de Tabaquismo de SEMERGEN.

Dra. María Belén Ángulo Fernández de Larrea
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Burgos Rural Sur. Burgos. 
Miembro de los GGTT de Dolor y Cuidados Paliativos y de Respiratorio y Tabaquismo de SEMERGEN.
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17:00-18:00h. Puesta al día. Los hitos de la EPOC. Guía Clínica en 
EPOC para AP.

Sala 1+2
Moderador:

Dr. José Antonio Quintano Jiménez
Medicina Familiar y Comunitaria. Neumología. Lucena. 
Miembro del GT de Respiratorio de SEMERGEN.

Ponentes:

Dr. Francisco Javier Ruiz Moruno
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Aeropuerto. Distrito Sanitario Córdoba-Guadalquivir. Córdoba. 
Miembro del GT de Respiratorio de SEMERGEN.

Dr. Antonio Hidalgo Requena
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Lucena. Córdoba. 
Miembro del GT de Respiratorio de SEMERGEN.

18:00-18:30h. Pausa Café

18:30-19:30h. Conferencia Inaugural. Historia de la Tuberculosis.
Sala 1+2
Presentador:

Dr. Julio Leopoldo Zamarrón Moreno
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Segovia Rural. Segovia. 
Miembro del GT de Respiratorio de SEMERGEN.

Conferenciante:

Dr. José Tomás Gómez Sáenz
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Nájera. La Rioja. 
Coordinador del GT de Respiratorio de SEMERGEN.

19:30-20:00h. Acto Inaugural
Sala 1+2
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Sábado 29 de noviembre

08:00-09:00h. Defensa Comunicaciones orales. Sesión 2
Sala 1+2
Moderador:

Dr. Raúl de Simón Gutiérrez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Luis Vives. Madrid. 
Miembro del GT de Respiratorio de SEMERGEN. Coordinador del GT de Tabaquismo de SEMERGEN.

08.00 - 09.00 h. Defensa de comunicaciones poster. Sesión 4
Sala 3
Moderador:

Dra. Virginia González Blanco
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Carlos Castilla del Pino. Córdoba. 
Miembro del GT de Respiratorio de SEMERGEN.

09:00-10:00h. Mesa. La infección Respiratoria en el paciente vulnerable.
Sala 1+2
Ponentes:

Dr. Leovigildo Ginel Mendoza
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Ciudad Jardín. Málaga. 
Miembro del GT de Infecciosas, Migrante, Vacunas y Actividades Preventivas (IMVAP) de SEMERGEN. 
Coordinador del GT de Respiratorio de SEMERGEN.

Dr. Manuel Linares Rufo
Medicina Familiar y Comunitaria. Microbiología. Hospital Universitario Príncipe de Asturias. Madrid. 
Miembro del GT de Infecciosas, Migrante, Vacunas y Actividades Preventivas (IMVAP) de SEMERGEN.

10:00-11:00h. Puesta al día. Presentación de la nueva Guía de manejo 
del paciente asmático de SEMERGEN

Sala 1+2
Moderador:

Dr. José Tomás Gómez Sáenz
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Nájera. La Rioja. 
Coordinador del GT de Respiratorio de SEMERGEN.

Ponentes:

Dr. Leovigildo Ginel Mendoza
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Ciudad Jardín. Málaga. 
Miembro del GT de Infecciosas, Migrante, Vacunas y Actividades Preventivas (IMVAP) de SEMERGEN. 
Coordinador del GT de Respiratorio de SEMERGEN.

Dr. José Ignacio Prieto Romo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Navalmoral de la Mata. Cáceres. 
Miembro del GT de Respiratorio de SEMERGEN.

11:00-11:30h. Pausa Café
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11:30-12:30h. Puesta al día. El Desafío de las Exacerbaciones en 
EPOC: 10 Respuestas que Pueden Cambiar Vidas.

Sala 1+2
Moderador:

Dr. José Tomás Gómez Sáenz
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Nájera. La Rioja. 
Coordinador del GT de Respiratorio de SEMERGEN.

Ponentes:

Dr. Raúl de Simón Gutiérrez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Luis Vives. Madrid. 
Miembro del GT de Respiratorio de SEMERGEN. 
Coordinador del GT de Tabaquismo de SEMERGEN.

Dra. Patricia Sobradilio
Neumología. Hospital de Cruces. Bilbao.

12:30-13:30h. Taller. Cuidando la respiración: Enfoques para Manejar 
Asma y EPOC.

Sala 1+2
Ponentes:

Dr. José Manuel Helguera Quevedo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Bezana. Cantabria. 
Miembro del GT de Respiratorio de SEMERGEN.

Dra. Virginia González Blanco
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Carlos Castilla del Pino. Córdoba. 
Miembro del GT de Respiratorio de SEMERGEN.

13:30-14:30h. Mesa. Comorbilidades en EPOC
Sala 1+2
Moderadora:

Dra. Carmen García-Rámila San José
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Burgos Rural Norte. Burgos. 
Miembro de los GGTT de Respiratorio, Tabaquismo y Dolor y Cuidados Paliativos de SEMERGEN.

Ponente:

Dra. Mª Belén Alonso Ortiz
Especialista en Medicina Interna. Hospital Universitario de Gran Canaria Doctor Negrín. Las Palmas de Gran Canaria.

13:30-14:30h. Mesa. Hipertensión pulmonar
Sala 3
Ponentes:

Dra. Araceli Rodríguez Onieva
Medicina Familiar y Comunitaria. Distrito Valle del Guadalhorce. Cártama. Málaga. 
Miembro del GT de Respiratorio de SEMERGEN.

Dra. María Aneri Vacas
Medicina Familiar y Comunitaria. AGS Sur de Córdoba. SUAP de Montilla. Córdoba. 
Miembro del GT de Respiratorio SEMERGEN.

Dra. Paula Lorenzana Honorato
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Benita de Ávila. Madrid. 
Miembro de los GGTT de Respiratorio, de Diabetes, Endocrinología y Metabolismo  
y de Enfermedades Cardiovasculares de SEMERGEN.

14:30-16:00h. Almuerzo de trabajo 
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16:00-17:00h. Mesa. Infradiagnóstico en EPOC
Sala 1+2
Moderador:

Dr. Carlos Ruiz Martinez
Jefe de Servicio de Neumología del Hospital San Pedro de Logroño.

Ponentes:

Dr. Abraham Hidalgo Rodríguez
Medicina Familiar y Comunitaria. Consultorio de Cijuela. Granada. 
Miembro de los GGTT de Cirugía Menor, de Tabaquismo y de Respiratorio de SEMERGEN.

16.45 - 17.30 h. Mesa. Fibrosis pulmonar idiopática
Sala 1+2
Moderador:

Dra. Virginia González Blanco
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Carlos Castilla del Pino. Córdoba. 
Miembro del GT de Respiratorio de SEMERGEN.

Ponente:

Dra. Rosa María Stolle Arranz
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Cameros Viejos. La Rioja. 
Miembro del GT de Respiratorio de SEMERGEN.

16:00-17:30h. Taller. Ecografía pulmonar para médicos de familia. 
Sesión 2.

Sala 3
Ponentes:

Dr. Rafael Contreras Aranda
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Aeropuerto. Córdoba. 
Miembro del GT de Respiratorio de SEMERGEN.

Dr. Luis Contreras Briones
Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada. 
Miembro del GT de Respiratorio de SEMERGEN.

16:45-17:30h. Mesa. Fibrosis pulmonar idiopática
Sala 1+2
Moderador:

Dra. Virginia González Blanco
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Carlos Castilla del Pino. Córdoba. 
Miembro del GT de Respiratorio de SEMERGEN.

Ponente:

Dra. Rosa María Stolle Arranz
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Cameros Viejos. La Rioja. 
Miembro del GT de Respiratorio de SEMERGEN.

17:30-18:00h. Clausura y entrega de premios
Sala 1+2

21:00h. Cena clausura.
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Inscripción
Cuota de inscripción Hasta 17/09/2025 Desde 18/09/2025

Médico socio de SEMERGEN 355€ 420€

Médico no socio 440€ 515€

Residente socio de SEMERGEN 
Imprescindible adjuntar certificado oficial de residencia. 230€ 295€

Residente no socio 
Imprescindible adjuntar certificado oficial de residencia. 295€ 360€

Tutor + Residente socio de SEMERGEN 
Ambos, tutor y residente, han de ser socios de SEMERGEN. 
Imprescindible acreditar que son tutor y residente.

455€ 525€

Tutor + Residente no socio 
Imprescindible adjuntar certificado oficial de residencia y tutor. 526€ 620€

Jubilados socios de SEMERGEN (*) 
Imprescindible adjuntar certificado oficial de jubilación. Gratuita Gratuita

Médicos desempleados socios de SEMERGEN (*) 
Imprescindible aportar un justificante que acredite la situación 
de desempleo.

Gratuita Gratuita

Los precios incluyen el 21% de IVA.

Condiciones generales
La cuota de inscripción incluye: Documentación de las Jornadas, acceso a sesiones científicas, cóc-
tel de bienvenida, almuerzos de trabajo, cena de clausura y cafés-pausa.

(*)La cuota de inscripción de jubilados y desempleados socios incluye: Documentación de las Jor-
nadas y acceso a sesiones científicas.

El transporte no está incluido en el precio de la inscripción.

Si requiere factura le rogamos lo indique expresamente en el campo de facturación detallando em-
presa/persona que factura, NIF/CIF y dirección postal. 

IMPORTANTE: No se cursará ninguna inscripción sin previo abono.



Patrocinan

           

            

          

          

Secretaría Técnica


